
عده‌ای از شبه‌رسانه ها با مکیدن 
شرکت های غیرشفاف و زیان‌ده دولتی 

آدرس غلط اصلاح بودجه می‌دهند

بــودجــه بــودجــهزالو های   زالو های  

یلدا نماد تاب آوری ایرانی

شب یلدا، که به عنوان طولانی‌ترین شب سال شناخته می شود یکی از کهن‌ترین 
و ارزشمندترین جشن های ایرانی است. این جشن ریشه در باورهای باستانی 
ایرانیان دارد و نمادی قدرتمند از پیروزی نور بر تاریکی، تولد دوباره خورشید 
و امید به روزهای روشن تر و طولانی تر است. در فرهنگ ایرانی، یلدا نه تنها یک 
رویداد نجومی، بلکه لحظه‌ای عمیق برای تأمل در چرخه زندگی، طبیعت و 

پیوندهای خانوادگی است.
ریشه های یلدا به دوران پیش از زرتشت بازمی گردد. در باورهای کهن ایرانیان، 
خورشید نماد اهورامزدا و نیروی خیر بود و در طولانی‌ترین شب سال، تاریکی 
)اهریمن( به اوج خود می‌رسد، اما از فردای آن شب، نور دوباره پیروز می شود. 
ثار  ثار ابوریحان بیرونی در »التفهیم« و آ این جشن، که در متون تاریخی مانند آ
دیگر مورخان ذکر شده، نشان‌دهنده دانش نجومی پیشرفته ایرانیان باستان 

است که انقلاب های خورشیدی را دقیقا محاسبه می کردند.
در فرهنگ ایرانی، یلدا فراتر از یک شب سرد زمستانی است؛ آن فرصتی است برای 
گردهمایی خانواده ها، دور هم نشستن کنار کرسی با سفره‌ای رنگین و گذراندن 
ساعات طولانی با گفت‌وگو، داستان گویی و شعرخوانی. این شب، نماد وحدت 
خانوادگی و حفظ پیوندهای نسبی و سببی است. در گذشته، بزرگ ترهای فامیل 
داستان های کهن مانند شاهنامه فردوسی را روایت می کردند، از قهرمانی های 
رستم و سهراب می گفتند یا از عشق های اساطیری مانند بیژن و منیژه. امروزه 
نیز این سنت ادامه دارد و بسیاری با خواندن غزلیات حافظ یا سعدی، فضایی 
پر از معنویت و شادی ایجاد می کنند. یکی از زیباترین جنبه های یلدا، سفره یا 
میز آن است که پر از نمادهای فراوانی و زندگی است. میوه هایی مانند انار با 
دانه های قرمز و فراوانش، نماد باروری، زایش و شادی است؛ هندوانه با رنگ 
قرمز داخلش، یادآور گرمای خورشید در دل زمستان است و باور بر این است 
که خوردنش فرد را از سرمای زمستان حفظ می کند. آجیل مخلوط با مغزهای 
متنوع، شیرینی هایی مانند باقلوا یا قطاب و گاهی لبو یا میوه های خشک، همه 
نشان‌دهنده امید به سالی پربرکت هستند. رنگ قرمز غالب در این سفره، نماد 
خون زندگی و نیروی حیاتی است. یلدا همچنین با ادبیات فارسی گره خورده 
است. فال حافظ در شب یلدا یکی از محبوب‌ترین رسوم است؛ جایی که افراد 
با نیت خالص، دیوان حافظ را باز می کنند و غزلی که می‌آید را تفسیر می کنند. 
این رسم، که ریشه در باور به الهام الهی شعر دارد، لحظه‌ای از امید و پیش‌بینی 
ثارشان به  آینده ایجاد می کند. شاعرانی مانند حافظ، سعدی و نظامی نیز در آ
زمستان و یلدا اشاره کرده‌اند و آن را به عنوان نمادی از صبر و انتظار برای بهار 
توصیف کرده‌اند.در دنیای مدرن، با وجود تغییرات اجتماعی، یلدا همچنان زنده 
مانده و حتی در کشورهای دیگر جشن گرفته می شود. این جشن نقش مهمی 
در حفظ هویت فرهنگی ایرانیان دارد؛ در زمانه‌ای که جهانی سازی بسیاری از 
سنت ها را تهدید می کند، یلدا یادآوری می کند که ایرانیان با طبیعت، خانواده و 
امید عمیقا پیوند دارند. سازمان یونسکو نیز در سال ۱۴۰۱ شب یلدا را به عنوان 
میراث ناملموس فرهنگی بشریت ثبت کرد، که این خود، گواهی بر اهمیت 
جهانی آن است.یلدا به ما می‌آموزد که پس از هر دوره تاریکی و سختی، نور و گرما 
بازمی گردد. در زندگی پرتنش امروز، این جشن فرصتی است برای توقف، قدردانی 
از عزیزان و نگاه امیدوارانه به آینده. آن نمادی از تاب‌آوری ملت ایران است که 
هزاران سال تاریخ پر فراز و نشیب را پشت سر گذاشته، اما همچنان با شادی و 
امید جشن می گیرد.  پیشاپیش شب یلدا مبارک باد! امیدواریم این شب طولانی 

برایتان پر از لحظه های گرم، گفت وگوهای شیرین و خاطره های ماندگار باشد.

فصل بودجه‌ریزی کشور در راه است و همزمان، تلاش ها برای تامین منابع مالی 
ردیف های بودجه‌ای آغاز شده است. بودجه‌ای که باید به‌درستی، هدفمند و در 
جایگاه واقعی خود هزینه شود و از سوی دیگر، مانع تزریق منابع به دستگاه ها و 

ساختارهای ناکارآمد باشد.
با این حال، در روزهای اخیر کارشناسان برخی جریان های رسانه‌ای در تبیین این 
رویکرد دچار انحراف شده‌اند؛ به گونه‌ای که به جای اصلاح سازوکار هزینه کرد، اصل 
بودجه فرهنگی را نشانه گرفته و با عناوینی همچون »انگل‌های بودجه‌ای« به آن 
حمله می کنند؛ گویی حذف این بودجه، پاسخی به حذف بودجه دستگاه‌های 
ناکارآمد است. این جریان حتی پا را فراتر گذاشته و با تنظیم و امضای نامه‌‌ای خطاب 
به رئیس جمهور، خواستار حذف بودجه های فرهنگی شده‌اند؛ اقدامی که در عمل، 

به دنبال قطع همین پیکره نحیف منابع فرهنگی کشور است.
اما در حالی برخی جریانان‌های رسانه‌ای سعی دارند، بودجه فرهنگی را بودجه 
غیر‌ضرور در سند دخل و خرج دولت معرفی کنند که دیوان محاسبات کل کشور 
آدرس بریز و بپاش های مهم و اصلی  بودجه را طی گزارش و یافته های تازه خود 

ارائه کرده و از زیان های متعدد و میلیاردی شرکت های دولتی پرده برداشته است.

ثبت زیان ۴۶۸ هزار میلیارد تومانی در کارنامه ۱۳۹ شرکت دولتی
همین چند روز اخیر بود که حسابرسان این نهاد نظارتی صورت های مالی تمام 
شرکت های دولتی )۳۴۲ مورد( و ۱۲۹۸ مورد از شرکت های شبه‌دولتی، در اجرای جزء )۱( 
بند »ح« تبصره )۳( قانون بودجه ۱۴۰۳، را مورد بررسی قرار دادند. در جریان بررسی های 
صورت گرفته و به گفته این نهاد، عملکرد واقعی شرکت‌های دولتی با برآوردهای 
بودجه‌ای فاصله معنادار داشته و ۱۳۹ شرکت دولتی در مجموع ۴۶۸ هزار میلیارد تومان 

زیان ثبت کرده‌اند و ۳۷۰ شرکت شبه دولتی نیز زیان ده شناسایی شده اند.

ردپای وزرا در شرکت های دولتی
با این حال سیداحمدرضا دستغیب، رئیس دیوان محاسبات اخیرا در اظهاراتی ضمن 
بررسی علل و عوامل وضعیت زیان‌ده بودن شرکت های نیمه‌دولتی به چگونگی 
مدیریت این شرکت ها و نفوذ دولتی ها در این شرکت ها پرداخته است. دستغیب 
با تاکید بر اهمیت احکام مصوب مجلس درخصوص شرکت‌های نیمه‌دولتی و 
شبه‌دولتی، اظهار کرد: برخی شرکت ها با وجود سهم اندک دولت، به طور مستقیم 
یا غیرمستقیم توسط وزرا یا نهادها و مجموعه های دولتی مدیریت می‌شوند. این 
شرکت ها در ظاهر خصوصی و تابع قوانین شرکت های خصوصی هستند، اما عملا 
با سازوکار دولتی اداره می‌شوند. وی افزود: چنین شرکت هایی منابع گسترده‌ای در 
اختیار دارند اما به دلیل تعداد زیاد نیروی انسانی، بهره‌وری پایین و نبود شفافیت، 
غالبا زیان‌ده هستند. دستغیب با اشاره به اینکه دیوان محاسبات کشور در ۶ ماهه 
نخست سال جاری عملکرد شرکت های نیمه‌دولتی را مورد رسیدگی قرار داده است، 
بیان کرد: در گام نخست، این شرکت ها شناسایی و گزارش اولیه درباره آنها تهیه 
و به مجلس شورای اسلامی ارسال شد. در گام بعدی نیز نتایج این بررسی ها در 
گزارش های حسابرسی موضوعی درج خواهد شد. وی با تاکید بر وجود شکاف عمیق 
میان پیش‌بینی قانون بودجه و عملکرد واقعی شرکت ها در موضوع زیان‌دهی، 
گفت: در قانون بودجه سال ۱۴۰۳ تعداد ۱۶ شرکت زیان‌ده با مجموع ۲۴ همت زیان 
پیش‌بینی شده بود، حال آنکه در عملکرد واقعی، ۱۳۹ شرکت با مجموع ۴۶۸ همت 
زیان به ثبت رسیده‌اند. این اختلاف نشان می‌دهد که هم اطلاعات دقیقی از وضعیت 

شرکت ها موجود نیست و هم تعداد و میزان زیان دهی بسیار قابل توجه است.

دورهمی در شرکت‌های دولتی!
علاوه بر آن، وضعیت نامعلوم بسیاری از این شرکت ها، به گفته یکی از نمایندگان 
مجلس حتی در قامت شرکت های خانوادگی تبلور یافته است. محمد معتمدی‌زاده، 

نماینده بردسیر و سیرجان با اعلام این خبر طی تذکر در صحن علنی مجلس، خطاب 
به رئیس جمهور گفت: متاسفانه سال هاست که شرکت های بزرگ نفتی، صنعتی، 
معدنی و حتی بسیاری از شرکت های دولتی و شبه‌دولتی از نظارت جدی و موثر 
بی بهره‌اند. برخی از این شرکت ها به جای آنکه بر مدار شایسته سالاری حرکت کنند، 
به محلی برای اشتغال خانوادگی و باندی تبدیل شده‌اند؛ جایی که بستگان و 
نزدیکان مدیران در آن جای می گیرند و حقوق های کلان دریافت می کنند، درحالی که 
هزاران جوان تحصیلکرده و متخصص همچنان بیکار مانده‌اند. وی ادامه داد: این 
شرکت ها با استفاده از تسهیلات ویژه و یارانه های سنگین انرژی اداره می‌شوند، 
اما عملکرد ضعیف، ریخت‌وپاش های خارج از عرف و فرآیندهای مالی معیوب، آنها 
را به مرز بحران کشانده است. بدهی های کلان این شرکت ها به دولت و بانک ها، 
تنها یکی از پیامدهای چنین مدیریت ناکارآمدی است. به گفته معتمدی‌زاده، این 
شرکت ها وام های کلان می گیرند، اما بخش بزرگی از منابع را صرف پرداخت حقوق ها 

و پاداش های غیرضرور می کنند.
از سوی دیگر و به اذعان بسیاری از کارشناسان، تداوم فعالیت این شرکت ها در 
چارچوب دولتی نه تنها کمکی به بهبود عملکرد آنها نکرده، بلکه زمینه ساز تعمیق 
ناکارآمدی و اتلاف منابع شده است؛ ازاین‌رو واگذاری آنها به بخش خصوصی واقعی 
به عنوان یک راهکار اساسی مطرح می شود. حضور بخش خصوصیِِمستقل و رقابتی 
می تواند با ایجاد انگیزه سودآوری، ارتقای بهره‌وری و الزام به پاسخگویی، زمینه 
اصلاح ساختار مدیریتی و مالی این بنگاه‌ها را فراهم کند و آنها را از وابستگی مزمن 

به بودجه عمومی برهاند.
علاوه بـر ایـن، واگـذاری صحیـح و غیررانتـی بـه بخـش خصوصـی واقعـی، امـکان 
اعمـال نظـارت شـفاف تر و دقیق تـر بـر عملکـرد شـرکت‌ها را نیـز تقویـت می کنـد؛ 
چراکـه فعالیـت در فضـای رقابتـی بـازار، مسـتلزم ارائـه گزارش هـای مالـی شـفاف، 
رعایت اسـتانداردهای حسابرسـی و پاسـخگویی مسـتمر بـه نهادهای ناظـر و افکار 
عمومی اسـت. در چنین شـرایطی، هـم منافع عمومی بهتـر صیانت می شـود و هم 
اقتصـاد کشـور از بـار سـنگین شـرکت های زیـان‌ده رها شـده و بـه سـمت کارآمدی و 

رشـد پایـدار حرکـت می کنـد.

سر به سر زیان!
با این حال رئیس دیوان محاسبات، براساس یافته‌های نظارتی و مالی نهاد 
زیر مجموعه خود تاکید دارد که بسیاری از شرکت های شبه‌دولتی یا تنها سربه سر 
فعالیت می کنند یا به دلیل تحمیل هزینه های بالا، زیان‌ده شده‌اند. بنابراین باید 
زمینه واگذاری و اجرای خصوصی سازی واقعی فراهم شود و دولت نیز اهتمام لازم 

را در این خصوص داشته باشد.
از سوی دیگر کارشناسان اقتصادی می گویند بخش قابل توجهی از زیان این 

شرکت ها ناشی از ساختار غیرشفاف و پیچیده مالی است. بسیاری از آنها صورت های 
مالی تلفیقی ندارند، بخشی از اطلاعات حسابرسی‌شده را منتشر نمی کنند یا در 
چندین لایه زیرمجموعه، هزینه ها و تعهدات خود را پنهان کرده‌اند. زنجیره پیچیده 
شرکت های اقماری و سرمایه گذاری های غیرمرتبط موجب شده نظارت های قانونی 
عملا کارایی خود را از دست بدهد و امکان ارزیابی دقیق سود و زیان واقعی وجود 
نداشته باشد. نتیجه چنین ساختاری، افزایش هزینه‌ها، امضای قراردادهای 
غیررقابتی و استمرار انتصاب مدیرانی است که نه از مسیر رقابت حرفه‌ای بلکه از 

مجرای روابط نهادی و انتصابات غیرشفاف وارد چرخه مدیریت شده اند.
یکی از بخش های مهم بحران، اتکای مزمن این شرکت ها به بودجه عمومی است. 
این اتکا تنها به کمک های مستقیم محدود نمی شود، بلکه تحت عنوان هایی مانند 
تضمین بدهی، افزایش سرمایه از محل منابع عمومی، معافیت های مالیاتی، خود را 
نشان می‌دهد. در نتیجه، شرکت های زیان‌ده عملا در وضعیتی قرار دارند که نیازی به 
اصلاح ساختار، کاهش هزینه یا ارتقای بهره‌وری احساس نمی کنند؛ زیرا مطمئن‌اند 
در صورت بروز هر بحران مالی، دولت یا نهاد بالادستی به کمک آنها خواهد آمد. این 

وابستگی رفتاری یکی از دلایل اصلی استمرار زیان است.
عضو کمیسیون برنامه و بودجه مجلس، نیز اخیرا با اشاره به نظارت دقیق بر 
عملکرد مالی شرکت های دولتی در آستانه تدوین بودجه سال ۱۴۰۵ در دولت، 
گفت: حتما دولت باید روی شرکت های دولتی نظارت دقیق و قوی داشته باشد. 
مهرداد گودرزوندچگینی تصریح کرد: همچنین به ظاهر در تراز عملیاتی این شرکت ها 
سودآفرینی ملاحظه می شود اما در عمل سودآوری ندارند و ناتوان هستند. این 
مجموعه ها نیازمند بازنگری جدی در مدیریت و ساختار پرداختی‌اند. نباید اجازه 
داد ظاهرسازی در این شرکت ها تداوم یابد، بلکه باید افراد متخصص و باتجربه 

وارد میدان عملکردی این شرکت ها شوند تا کشور را از شرایط کنونی نجات دهند.
از سوی دیگر، حضور گسترده شرکت های شبه‌دولتی در صنایع مختلف فضای 
رقابت سالم را در اقتصاد به شدت محدود کرده است. بخش خصوصی واقعی نه 
امکان رقابت با شرکت هایی را دارد که در شرایط زیان‌دهی هم حامی مالی دارند و 
نه می تواند در مزایده ها و پروژه های بزرگ وارد شود؛ زیرا در بسیاری از موارد شرایط 
رقابت به گونه‌ای طراحی شده که شرکت های خصوصی عملا کنار گذاشته می شوند. 
این رقابت نابرابر باعث شده بازده اقتصادی در بسیاری از بخش‌ها کاهش یابد و 

بهره وری ملی نیز تحت تاثیر قرار گیرد.

راهکار برای تغییر سازوکار 
با این حال دیوان محاسبات، نهاد نظارتی مجلس راهکارهایی را برای جلوگیری از 
زیان‌ده بودن شرکت های دولتی مطرح کرده و پیشنهاد داده است تا مجلس در 
قانون الحاق )۳(، احکامی برای مراقبت و نظارت در این بخش نیز پیش‌بینی کند. 
هرچند ماده ۴۲ قانون دیوان محاسبات و تبصره ماده )۲( امکان نظارت این نهاد 
بر شرکت های غیردولتی را فراهم کرده است، اما تاکید مجلس شورای اسلامی 

می تواند راهگشا و تقویت کننده این سازوکار نظارتی باشد.
با همه این تفاسیر رشد شدید زیان شرکت های شبه‌دولتی نه فقط بیانگر ناکارآمدی 
مدیریتی، بلکه نشانه‌ای از ساختار یک نوع بیماری اقتصادی است که هزینه آن 
مستقیما از جیب مردم پرداخت می شود. هر ریالی که در این شرکت ها تلف می شود، 
از بودجه عمومی، از منابع بانک ها، از توان سرمایه‌گذاری دولت در زیرساخت ها و 
از فرصت های توسعه آینده کشور کاسته می شود. مادامی که این چرخه معیوب 
اصلاح نشود، اقتصاد ایران نه به سوی رشد پایدار حرکت خواهد کرد و نه فضای 
رقابت سالم برای بخش خصوصی فراهم خواهد شد. بسیاری از اقتصاددانان 
معتقدند اصلاح شرکت های شبه‌دولتی یکی از آخرین و مهم‌ترین گام هایی است 
که برای خروج از بن بست‌های مالی و بودجه‌ای باید برداشته شود؛ گامی که بدون 

اراده قوی و شفافیت فراگیر امکان تحقق ندارد.

عده‌ای از شبه‌رسانه ها با مکیدن شرکت‌های غیرشفاف و زیان‌ده دولتی آدرس غلط اصلاح بودجه می‌دهند

زالو های بودجه 
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 فعال سیاسی اصولگرا ضمن تشریح 
 دیدار فعالان سیاسی با رئیس جمهور

خواستار ترمیم کابینه شد
حمایت اصولگرایان از دولت چهاردهم 

اصولگرایان به عنوان یکی از اضلاع مهم در سپهر سیاست ایران شناخته 
می شوند، از این رو از تعدادی از چهره های صاحب نام آنها دعوت شده بود 
در جلسه رئیس جمهور حضور یابند. از جبهه پیروان خط امام و رهبری به 
عنوان جریان سنتی اصولگرا گرفته تا »نسل نو« و نو اصولگرایانی که بیشتر 
گفتمان سیاسی رئیس مجلس شورای اسلامی را نمایندگی می کنند. همه 
دور یک میز جمع شده بودند و درباره آنچه باید برای عبور از مشکلات از سوی 

مسئولان دولت دنبال شود، سخن می گفتند.
در همین رابطه حبیب‌الله بوربور گفت: از وقتی که  دولت چهاردهم به 
ریاست پزشکیان روی کار آمد، این دومین جلسه‌ای بود که با او برگزار کردیم. 
از آنجا که همه شرکت کنندگان تمایل داشتند تا نظرات خود را بیان کنند، در 
ابتدا مقرر شد چه کسانی سخن بگویند و در ادامه به این جمع بندی رسیدیم 
که 6 نفر از هر سه فراکسیون دیدگاه های خود را مطرح کنند و در مجموع 
نمایندگان همه طیف های سیاسی توانستند انتقادات و پیشنهادات خود 

را با رئیس جمهور در میان بگذارند.
وی افزود: در این جلسه فراکسیون اصولگرایان طبق فرمایشات مقام رهبری 
بر ضرورت حمایت از دولت، از مواضع آقای پزشکیان پشتیبانی کرد زیرا معتقد 

است، موفقیت دولت او به منزله موفقیت نظام است.
عضو جبهه پیروان خط امام و رهبری اظهار کرد: قرار بود بنده به نمایندگی 
از فراکسیون اصولگرایان، مشکلات اقتصادی را بیان کنم، فراکسیون 
اصلاح طلبان مسائل سیاسی و فراکسیون اعتدالیون درباره معضلات 
اجتماعی سخن بگویند، اما به دلیل آنکه تعداد اصولگرایانی که درخواست 
داشتند دیدگاه‌های خود را مطرح کنند بیش از 6 نفر بود بنابراین من از 

صحبت کردن انصراف دادم.
بوربور افزود: در این جلسه برخی نمایندگان اعتدالیون نیز به افزایش 
قیمت دلار، کالاها و نارضایتی عمومی از وضع موجود اشاره کردند. بنابراین 

درخواست کرده ایم رئیس جمهور تغییراتی در کابینه لحاظ کند.
وی با بیان اینکه یکی از مسائلی که عمدتا از سوی فراکسیون اصلاح طلبان 
مطرح شد، ضرورت مذاکره برای لغو تحریم ها بود، گفت: آقای پزشکیان 
در پاسخ به این مطالبه اعلام کرد ما شروط خود را به رئیس جمهور فرانسه 
گفتیم و وی آنها را به ترامپ اطلاع داد اما رئیس جمهور آمریکا درخواست 

خلع سلاح ایران را مطرح کرد و ما زیر این خفت و خواری نمی رویم.
دبیرکل جمعیت وفاداران انقلاب اسلامی پیرامون تاثیر این جلسه بر 
همگرایی میان احزاب و دولت و اینکه عده‌ای از مستقلین می گویند به آنها در 
دیدار اخیر توجهی نشد، گفت: جلسه‌ای که برگزار شد سازنده و مثبت بود و 
در صورتی که این روند ادامه پیدا کند نظرات به یکدیگر نزدیک می شود. البته 
در راستای دستیابی به وفاق مدنظر رئیس جمهور باید جلسات جداگانه‌ای 
نیز با هر یک از فراکسیون ها برگزار شود و تعداد جلسات جمعی نیز از حالت 
سالانه به هر سه ماه یک بار افزایش یابد تا رئیس جمهور بتواند بیشتر از 

گذشته نظرات جریان های سیاسی را بشنود.

در خطبه های نماز جمعه تهران
 ابوترابی فرد: ریشه تورم 

ناترازی بودجه است
 جت‌الاسلام سیدمحمدحسن ابوترابی فرد در خطبه های نماز جمعه ۲۸ آذر 
۱۴۰۴ تهران که در مصلی امام خمینی )ره( برگزار شد با بیان اینکه در دوران 
وفور درآمدهای نفتی، دولت مجبور بود ارز حاصل از فروش نفت را به بانک 
مرکزی بفروشد تا ریال دریافت کند، گفت: این کار منجر به رشد پایه نقدینگی 
و افزایش تورم شد، به طوری که حتی در آن زمان که درآمدهای ارزی بالا 
بود، تورم ۲۰ درصدی را تجربه می‌کردیم. اما امروز، این درآمدهای نفتی 
وجود ندارد و دولت برای تامین هزینه ها مجبور به استقراض از بانک مرکزی 

و نظام بانکی است، که این استقراض به رشد تورم منجر می شود.
وی افزود: دولتمردان باید با مردم در رسانه ملی سخن بگویند و به مردم 
صادقانه بگویند که چگونه می توان ساختار اقتصادی کشور را اصلاح کرد 
و منابع را به دست مردم رساند. همچنین، باید به مردم توضیح دهند که 
چگونه می توان تورم را کنترل کرد و ریشه های ناترازی بودجه را شناسایی 
و حل کرد. خطیب نماز جمعه تهران با تاکید براینکه باید به مردم گفته 
شود که ناترازی بودجه و مشکلات ساختاری بانک‌ها، ریشه اصلی تورم 
است، اظهار کرد: بانک مرکزی امروز به عنوان تامین کننده منابع ریالی 
برای دولت عمل می کند، نه به عنوان مدیر حفظ ارزش پول ملی و ناظر 
بر سیستم بانکی. رئیس جمهور باید در این زمینه اقدامات جدی انجام 
دهد و اختیارات لازم را به بانک مرکزی بدهد تا این نهاد مسئولیت خود را 

به درستی انجام دهد.
ابوترابی فرد تصریح کرد: درآمدهای نفتی دیروز و شبکه بانکی و خلق پول 
امروز، هر دو عامل اصلی سیاست های اقتصادی ناکارآمد و رشد تورم در 

کشور بودند و این راه را باید اصلاح کنیم.
وی با بیان اینکه با مردم سخن بگوییم و نخبگان علمی و سیاسی کشور 
به میدان بیایند و با ملت عزیز سخن بگویند، گفت: این ملت نشان داد 
و ایرانیان یکپارچه و متحد کرامت و عظمت خود را در برابر تجاوز دو قدرت 
اتمی جهان به نمایش گذاشتند و ایرانیان این عزت و قدرت خود را برای 

برون رفت از تنگناهای اقتصادی یک بار دیگر به نمایش خواهند گذاشت.
خطیب نماز جمعه تهران در بخش دیگری از خطبه‌های نماز جمعه تهران 
با بیان اینکه در انقلاب اسلامی، حوزه و دانشگاه در عالی‌ترین سطح 
از وحدت و پیوند تجلی پیدا کردند، زیرا حلقه پیوند این دو نهاد، عقلانیت و 
علم و مرجعیت دانش و برهان است، گفت: این جایگاه رفیع، راه را برای 
رسیدن به وحی، معرفت‌الله، معرفت رسول‌الله )ص( و معرفت پیامبر و 

اهل بیت علیهم السلام هموار می کند.
ابوترابی فرد با تاکید بر ضرورت پاسداشت علم، اخلاق و کرامت انسانی در 
عرصه حکمرانی، اظهار کرد: با سلوک عالمانه، گفتار مبتنی بر برهان و اخلاق 
برخاسته از کرامت انسانی می توان جایگاه علم و دانش را پاس داشت و آن 
را در مسیر صحیح به کار گرفت. وی گفت: یکی از مسائل قابل توجه این است 
که پرورش یافتگان ممتاز و برجسته حوزه و دانشگاه، آنگونه که شایسته و 
مورد انتظار است، در نظام حکمرانی کشور حضور موثر ندارند و این حضور 

باید به طور جدی ارتقا پیدا کند.

شامگاه چهارشنبه ۲۶ آذر ۱۴۰۴ نشست رئیس جمهور با سران احزاب و فعالان 
سیاسی کشور در دولت وفاق برگزار شد. در این نشست که نزدیک به سه ساعت به 
طول انجامید، ۶۰ تن از چهره‌های سیاسی برجسته کشور به بیان دیدگاه های خود 
در زمینه اداره امور کشور، راهکارهای برون‌رفت از مشکلات و مخاطرات آینده ایران 
پرداختند. مسائل اقتصادی، مشکلات معیشتی مردم و تعاملات حوزه سیاست 
خارجی از جمله دغدغه های اصلی حاضران در این جلسه بود، مسعود پزشکیان نیز 
پس از استماع نقدها و پیشنهادات در زمینه مسائل گوناگون، به بیان اقدامات یک 

سال گذشته دولت و چالش ها و موانع این مسیر پرداخت.
هرچند اصولگرایان، اصلاح طلبان و اعتدالی ها به پاستور دعوت شده بودند تا 
دیدگاه های شان را با شخص دوم کشور در میان بگذارند اما در این میان یک تشکل 
سیاسی در ترکیب دعوت شدگان دیده نشد. جبهه پایداری در حساب کاربری خود در 
فضای مجازی اعلام کرد: ما کما فی‌السابق آمادگی کامل برای کمک به رئیس جمهور 
محترم و دولت را داریم، اما پس از معرفی نماینده پایداری برای حضور در این نشست 

و بنا بر اعلام متولیان جلسه، حضور ایشان را در این نشست به مصلحت ندانستند.
بالاخره جسله در زمان مقرر در ساختمان شهید بهشتی برگزار شد و هم حزبی ها و 
هم رئیس دولت آنچه باید می گفتند را صریح بیان کردند. پس از پایان جلسه، فعالان 
سیاسی به واکاوی آنچه گذشت پرداختند. احمد زیدآبادی که در همان جلسه حضور 
داشت در صفحه شخصی‌اش در فضای مجازی نوشت: »به نظرم جلساتی مانند 
جلسه اخیر نه کمکی به حاضران و نه کمکی به رئیس جمهور است. اینکه بیش از 
۶۰ نفر دور میزی جمع شوند و جمعی از آنها چند دقیقه از زاویای متضاد از هر دری 
سخن بگویند، نه فقط مخرج مشترکی ندارد بلکه عین اتلاف وقت و متاسفانه بعضا 

نوعی نمایش از سوی برخی حاضران است.
اگر دم و دستگاه ریاست جمهوری واقعا خواهان اطلاع بلاواسطه از نظرات و 
دیدگاه های جریان های مختلف سیاسی است، به جای این نوع برنامه ها بهتر است از 
هر جریان بخواهد که یک نفر آدم صاحب دید و صاحب نظر و مسلط به مسائل کشور 
را معرفی کنند تا در یک جمع بسیار کوچک، ضمن طرح نظرات خود امکان یک بحث 

اقناعی با رئیس جمهور را پیدا کنند.«
برای تبیین بیشتر نشست هایی از این دست بر تصمیم گیری های کلان مسئولان 
ارشد اجرایی و نزدیک شدن دیدگاه آنها به تفکرات حاکم بر فضای سیاسی کشور با 
شخصیت هایی که در جسله حضور داشتند از اصولگرا و اصلاح طلب گرفته تا مستقلین 
گفت‌وگو کردیم. قدرتعلی حشمتیان رئیس جبهه مستقلین و اعتدال‌گرایان در 
گاه«، درباره نشست رئیس جمهور با شخصیت های سیاسی  گفت‌وگو با خبرنگار »آ
و دبیران کل احزاب، گفت: این نشست اقدام خوب و ارزنده‌ای بود و باید به صورت 
مستمر ادامه داشته باشد، اما آنچه در نشست اخیر به چشم می خورد بی عدالتی 
بود، به خاطر اینکه ۶۰ نفر دعوت شدند و فقط سه نفر از جریان مستقلین و 
اعتدال گرایان در جلسه حضور داشتند و مابقی از اصلاح طلبان و اصولگرایان بودند، 
به همین جهت درباره سه جریان شاخص در کشور عدالت رعایت نشد؛ حداقل 
باید از هر جریان ۲۰ نفر را دعوت می کردند، متاسفانه در مورد جریان مستقلین این 
اتفاق رخ نداد و در اعتراض به اقدام صورت گرفته، ما نامه‌ای تنظیم و خدمت آقای 

رئیس جمهور ارسال خواهیم کرد.
وی با بیان اینکه مطالبی که در نشست مطرح شد، بیشتر پیرامون انسجام و وفاق 
ملی بود، افزود: البته تعدادی از اصلاح طلبان در مواضع شان، رئیس جمهور را زیر 
سوال بردند و گفتند، او به قول و وعده های انتخاباتی‌اش عمل نکرده و ما هم 
به عنوان جریان مستقلین و اعتدال گرایان به مواردی اشاره کردیم از جمله آنکه 
با دانشگاهیان، دبیران کل احزاب و نمایندگان ادوار نشست هایی برگزار کرده‌ایم 
و اکنون که موضوع انتخابات شوراها کلید خورده باید گفت که مشارکت مردمی 
فعلا قابل قبول نیست به دلیل آنکه چند مسئله باعث نگرانی مردم شده است. اول 
آنکه: در انتخابات ۱۴۰۲ یعنی مجلس دوازدهم، شورای نگهبان تعدادی را از حضور 

در انتخابات کنار گذاشت و وقتی ما بررسی کردیم، پی بردیم نفر ۳۰ دوره اول مجلس 
شورای اسلامی آرای بیشتری را از نفر اول دوره فعلی کسب کرده بود.

دومین موضوع هم گرانی و تورم های موجود است. قیمت سکه و دلار افزایش یافته است 
و ارزاق عمومی مردم با سختی تهیه می شود، حقوق کارمندان دولت یا بازنشستگان با 

تورم هم خوانی ندارد. تورم بالا رفته، اما حقوق را ۲۰ درصد افزایش می دهند.
نایب‌رئیس اول خانه احزاب به بی توجهی برخی از وزرا و دست‌اندرکاران دولتی اشاره و 
اظهار کرد: باید دولت ترمیم شود. تعدادی از معاونان و اعضای کابینه با رئیس جمهور 
همراهی نمی کنند. برای نمونه معاون اجرایی رئیس جمهور آن‌طور که لازم است 
نمی تواند امور مربوط به سفرهای استانی را مدیریت کند یا انتقادهایی به عملکرد 
وزرای کار و جهاد کشاورزی هم وارد است. حتی سن معاون اول رئیس جمهور نیز 
بسیار بالاست و به جای وی باید یک نیروی جوان تر کار را برعهده بگیرد تا بتواند به 

خوبی رئیس دولت را همراهی کند.
حشمتیان تصریح کرد: هرکس برای دوره و زمانی می‌تواند مفید و موثر باشد، وقتی 
دوره آنها سپری می شود، باید دیگران روی کار آیند و این به منزله نادیده گرفتن آنان 

نیست، همه خوب هستند اما باید به سایر نیروها هم بها داد تا دیده شوند.
وی یادآور شد: بنده مشاور ستاد آقای پزشکیان بودم و مقرر شده بود، مشاور امور 
احزاب و تشکل ها شوم اما در نهایت حکم برای »نورالدین آهی« صادر شد؛ اعتراضی 
در این مورد ندارم. فقط می گویم باید فردی مشاور می شد که حداقل عضو خانه 
احزاب بود و در بدنه احزاب فعالیت می کرد که این انفاق نیفتاد. به همین دلیل با 

نارسایی هایی روبه رو هستیم که نمی خواهم آن را شخصی کنم.
دبیرکل حزب مستقل و اعتدال ایران اضافه کرد: رئیس جمهور اعلام می کند که به ما 
کمک کنید تا بتوانیم امور را به خوبی پیش ببریم، هنگامی که می خواهیم کمک کنیم 
می‌بینیم حلقه نزدیک به او، تنگ نظرانه اجازه ورود به افراد دیگر را نمی‌دهند و این، 

یکی از نارضایتی های اعضای ستاد مسعود پزشکیان است.
حشمتیان در عین حال مواضع و اظهارات رئیس دولت در نشست با حزبی ها را خوب 
ارزیابی کرد وبا بیان اینکه او مواضع بسیار خوبی درباره رژیم صهیونی و آمریکا اتخاذ 
کرد، گفت: البته این بخش از صحبت ها، خوشایند برخی از دوستان در جلسه نبود اما 
ما از آقای رئیس جمهور تشکر و قدردانی می‌کنیم چرا که رضایت عمومی در این است 
که ما در مقابل دشمن  با قاطعیت ایستادگی کنیم و نگذاریم به کشورمان تجاوز کند.

وی اظهار کرد: روی هم رفته، جلسه خوب و مفیدی بود. در دوره‌ای که بنده رئیس 
خانه احزاب بودم، در پنج آذر سال ۱۴۰۳ دیداری با رئیس جمهور داشتیم و به تازگی 
هم باز به دیدار او رفتیم )همین دیدار اخیر(. معتقدم این دیدارها باید بیشتر شود 
و سران قوا به احزاب وقتی اختصاص دهند تا با آنها دیدار و گفت‌وگو کنند و مطالب 
و دغدغه های شان را رودررو بیان کنند. اکنون که بحث انتخابات تناسبی داغ است، 
برای افزایش مشارکت نیاز به جلسات مستمر احزاب و دولتی ها داریم تا بتوانیم مردم 

را بسیج کنیم تا پای صندوق های رأی حاضر شوند.
نایب‌رئیس خانه احزاب ایران می گوید: برای این اقدام )مشارکت مردمی(، وفاق ملی 
و انسجام ملی که رئیس دستگاه اجرا همواره برآن تاکید می‌کند، باید تقویت شود و 
جلسات به صورت عادلانه با هر سه جریان برگزار شود، نه آنکه جبهه اصلاح طلبان را 
۱۰ بار به حضور بپذیرند و در مقابل با مستقلین به صورت مغرضانه عمل کنند. یک نفر 
از مستقلین که در انتخابات از پزشکیان حمایت کرد، در دولت نیست و این با دعوت 

رئیس جمهور از همگان برای حل مشکلات، هم خوانی ندارد.
حشمتیان گفت: رئیس‌جمهور مشغله زیادی دارد، اما امیدواریم مشاوران و اعضای 
دفتر وی توجهی به مواضع و دیدگاه‌های ما داشته باشند و برای رفعه مشکلات 
جامعه اعم از تورم، گرانی، کم شدن ارزش پول ملی فکری شود و با همفکری بتوانیم 

کارها و اقدامات خوبی برای کاهش مشکلات مردم انجام دهیم.

نایب‌رئیس خانه احزاب در گفت‌وگو با »آگاه« از نشست سه ساعته رئیس جمهور با فعالان حزبی می گوید

بی توجهی دولتی ها به مستقلین

فعال سیاسی اصلاح طلب که سابقه حضور در خانه احزاب به مدت ۱۰ سال 
را دارد و در جلسه رئیس جمهور با چهره های حزبی حضور داشت، می گوید: 
نمی توان از احزاب انتظار کار کارشناسی داشت، براین اساس پیشنهادی 
روی میز می گذارد و می گوید اندیشکده های خصوصی پای کار آیند و دولت 
را در حوزه های مختلف یاری کنند.  مشروح گفت‌وگوی خبرنگار »آگاه« با احمد 

شریف را می‌خوانید:

 آقای شریف، شما به عنوان فعال سیاسی اصلاح‌طلب و دبیرکل حزب  •
همبستگی دانش‌آموختگان ایران در نشست اخیر رئیس‌جمهور با رجال 
سیاسی و دبیران کل احزاب که ۲۶ آذر در پاستور برگزار شد شرکت کرده 
بودید، این جلسه و نکاتی که از سوی فعالان سیاسی مطرح شد را چگونه 
ارزیابی می‌کنید و به نظرتان این نوع جلسات به چه اندازه می‌تواند برای 

حل مشکلات کمک کند؟
 با توجه به اینکه بنده در جریان نشست‌های رئیس‌جمهور با سیاسیون هستم 
می‌گویم، دیدار اخیر با شخصیت‌های سیاسی و احزاب آن هم در این سطح، برای 
نخستین بار بود که برگزار شد. پیش از این یک جلسه‌ای با خانه احزاب داشت، اما 
در همین جلسه  اخیر افراد بسیاری حضور داشتند و قریب به ۶۰ نفر دعوت شده 

بودند که اکثر آنها حضور یافته بودند و بنده جای خالی در سالن 
ندیدم. از این رو برای اولین بار بود که شاهد حضور دبیرکل نهضت 
آزادی بودیم و او در یک جلسه رسمی آمد و حتی وقتی هم در اختیارش 
قرار دادند و نقطه نظرات خود را درباره مسائل روز منتقل کرد. از 
اصولگرایان، اصلاح‌طلبان و مستقلین افرادی به بیان دیدگاه‌ها و 
نقطه نظراتشان پرداختند و در نهایت آقای پزشکیان ناظر به صحبت 
حاضران، محدودیت‌هایی که دولت دارد و از گذشته به ارث رسیده 
یا تبعاتی که بعد از جنگ ۱۲ روزه  شامل حال کشور و دولت شده و 
موضوع تحریم‌ها را به بحث گذاشت. البته وی بسیار امیدوارانه صحبت 
کرد و می‌گفت اگر ما مقاومت کنیم و همدل باشیم، می‌توانیم به 

چالش‌ها به خصوص در حوزه اقتصاد فائق بیاییم.

 موضوع جلسه، بررسی راهکارهای تحقق انسجام ملی و  •
چگونگی عبور از چالش‌ها بود. سوال این است: این نشست 
و برخاست‌ها به چه اندازه می‌تواند در عبور از چالش‌ها 
تاثیرگذار باشد؟ برخی براین باور هستند، به جای دیدار با 
سیاسیون، کارشناسان پای کار بیایند تا نتایج بهتری ایجاد 

شود. آیا با نظریه فوق موافق هستید؟

توجه داشته باشید، ما به اندازه‌ای با مسائل پیچیده و بحران های »تو در تو« مواجه 
هستیم که اگر فکر کنیم با برگزاری یک جلسه و چند اظهار نظر بتوانیم از چالش‌ها 
عبور کنیم، خیلی ساده‌انگارانه نظر داده‌ایم. بلکه نیازمند راه حل های کاملا علمی و 
کارشناسی هستیم. رئیس‌جمهور گفته بود: بیش از ۶۰ استاد دانشگاه درخصوص 
بحران آب مشغول فعالیت هستند و قرار شده این کارگروه، گزارشی را به مجلس 
شورای اسلامی ارائه کند. بنده معتقدم ما همانند کشورهای توسعه یافته باید 
اندیشکده هایی را داشته باشیم، آن هم خارج از ساختار حاکمیت به دلیل آنکه وقتی 
در ساختار رسمی قرار می گیرند بیشتر وظیفه مدار می شوند و کارمندی فعالیت 
می کنند. اما اگر همین اندیشکده‌ها پروژه‌ای کار کنند، دولت می‌تواند برای آنها 
پروژه تعریف کند و اندیشکده ها از کارشناسان طراز اول استفاده کنند و راه حل ارائه 
دهند. حتی برخی از کشورها از نظرات اندیشکده ها در مهمترین حوزه که سیاست 
خارجی محسوب می شود استفاده می کنند. جای چنین اندیشکده‌ای در کشور ما 
خالی است. معاونت راهبردی رئیس جمهور در دولت چهاردهم از ادغام چند مرکز 
تاسیس شد اما پس از خروج محمدجواد ظریف از دولت، منفعل شد و بنابراین باز 
تکرار می کنم باید چنین اندیشکده هایی خارج از مجموعه دولت تشکیل شود تا 
بتوانیم مسائلی را برای آنها تعریف کنیم، حداق اینگونه می توان مسائل را کاهش 
داد، اما اگر انتظار داشته باشیم در جلسه‌ای که فعالان سیاسی حضور می یابند و 
مطالب در چهار الی پنج دقیقه بیان می شود، خروجی آن حل مسائل کشور باشد، 

خیلی منطقی به نظر نمی رسد.

 به هرحال نشست در قالب دیدار با رئیس‌جمهور برگزار شد، اما از  •
صحبت‌های شما می‌توان این برداشت را کرد که احزاب آن‌طور که باید 
و شاید نمی‌توانند خروجی قابل قبولی برای رئیس‌جمهور و حتی دولت 
داشته باشند که پیشنهاد می‌دهید، اندیشکده‌ها وارد صحنه شوند و 

به قوه مجریه برای عبور از چالش‌ها کمک کنند.
بخواهیم منصفانه قضاوت کنیم، باید بگویم حزب، پدیده مدرن است اما در ایران به 
معنای واقعی شکل نگرفت و ما موضوعات را خیلی فانتزی می‌آوریم و کپی برداری 
می کنیم و به فلسفه اصلی آن نهاد توجه نمی کنیم. احزاب نهاد مدنی مدرن شناخته 
می شوند که باید سازوکار خودشان در قالب کارگروه‌های مختلف را داشته باشند و 
از سوی دیگر، پرورش کادرهای حرفه‌ای برای اداره کشور )قوه مجریه( را مورد توجه 
و اهمیت قرار دهند. هیچ کدام از احزاب ما نمی توانند ادعا کنند که از چنین ساختاری 
برخوردار هستند. بنابراین احزاب موجود ما  با ضعف های مختلف در حوزه های 
گوناگون روبه‌رو هستند و نمی توان از آنها انتظارات زیادی داشت. فقط می توانند 
جامعه را رصد کنند و یکی از وظایف شان که انتقال مطالبات شهروندان به مسئولان 
است را انجام دهند و در این حوزه فعال باشند. اما نمی توان انتظار کار کارشناسی 
از آنان داشته باشیم و عملا این موضوع امکان پذیر نیست. به همین دلیل همان 
طور که پیشنهاد داده‌ام دولت در حوزه های مختلف باید از توانمندی های بخش 

خصوصی و علمی در قالب اندیشکده‌ها استفاده کند.

این موضوع، عبور از احزاب و تشکل‌های سیاسی نیست؟  •
به هرحال از زمانی که دولت چهاردهم مسئولیت را برعهده 
گرفته، شخص رئیس‌جمهور چندین نشست با احزاب برگزار 
کرد و برخی این نشست و برخاست‌ها را به منزله تقویت 
کنشگری حزبی در کشور می‌دانند، اما شما براین باور هستید 
که باید به اندیشکده‌ها ضریب داده شود. پس احزاب و 
فعالیت حزبی چه می‌شود؟ بالاخره باید از یک جا احزاب را 
تقویت کرد و از آنها خواست وارد کارزار شوند و در مقابل، 

پاسخگوی برنامه‌ها و عملکردشان هم باشند.
آنچه گفته شد نافی تقویت کارکرد احزاب نیست. همه دنیا حتی در 
کشورهای پیشرفته و جهان اول هم دولت در قالب پرداخت یارانه 
به احزاب کمک می کند تا تقویت شوند. با توجه به اینکه بنده ۱۰ 
سال در شورای مرکزی خانه احزاب حضور داشتم، مهم‌ترین پاشنه 
آشیل فعالیت احزاب را مسئله اقتصادی می‌دانم که عملا با توجه به 
محدودیت هایی که دارند، امکان‌پذیر نیست که بتوانند ساختارسازی 
کنند و به پرورش کادر بپردازند که وقتی حزب یا جریانی در انتخاباتی 
پیروز می شودT با چالش استفاده از نیروهای کارشناس و کارآمد 

مواجه نشوند.

فعال سیاسی اصلاح طلب در گفت‌وگو با »آگاه« خواستار نقش‌آفرینی بیشتر اندیشکده ها برای عبور از چالش های فعلی شد

نمی توان از احزاب انتظار کار کارشناسی داشت

عارف، معاون اول رئیس جمهور:
خشونت و افراط گرایی هیچ جایگاهی در اسلام و نظام جمهوری اسلامی ایران ندارد
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تروریستی که در پارلمان اروپا جولان می دهد
دستمزدهای خونین

در حالی که بحران های داخلی گروهک تروریستی منافقین روند فروپاشی و 
اضمحلال آنها را به شدت تسریع کرده است، بازیگران غربی مدعی حقوق بشر 
طماعانه تر از همیشه از دست و پا زدن های بی حاصل این گروهک برای ادامه 

بقای ننگین، کیسه ای برای عواید مالی و سیاسی خود می دوزند.
کشورهای غربی مدعی حقوق بشر که پیش از این گروهک تروریستی منافقین 
را در فهرست های تروریستی قرار داده بودند، سال هاست که با نگاه به کسب 
درآمد و ابزارسازی این ناقضان حقوق بشر برای به زعم خودشان اعمال فشار بر 
جمهوری اسلامی ایران، راهروهای پارلمان و کنگره و اتاق های برنامه‌ریزی های 
تلیه های عکاسی آنها  خصمانه و عنادورزانه خود را به تریبون یاوه گویی ها و آ

تبدیل کرده اند.
ظاهر شدن سرکردگان و اعضای گروهک تروریستی منافقین در پارلمان اروپا، 
این نهاد را با بی‌اعتباری قابل توجهی مواجه کرده است؛ ادعاهای حقوق بشری 
پارلمان اروپا درپی تکرار حضور عناصر این گروهک به عنوان گروهکی که سندها 
و گزارش های معتبری از نقض حقوق بشر از آن وجود دارد، نمود و نمادی 
از استانداردهای دوگانه غربی است که قابل کتمان و انکار نیست. در عین 
حال گزارش های مختلفی از دستمزدهای قابل توجه و مبالغ هنگفت گروهک 
تروریستی منافقین برای لابی با سیاستمداران و نهادهای اروپایی وجود دارد؛ 
دستمزدهای خونینی که نتیجه شان به صورت حضور سیاستمداران اروپا در 
لبانی و فرانسه و رویدادهای این  پایگاه های گروهک تروریستی منافقین در آ
گروهک، یادداشت ها و اعلام حمایت ها از آن خود را آشکار می کند. رسانه های 
متعددی، گزارش ها و تحلیل های پژوهشی و مستندی در این رابطه تهیه و 
منتشر کرده‌اند؛ به عنوان مثال، گزارش نیویورک تایمز در سال ۲۰۱۱ جزییات 
چگونگی پرداخت مبالغ هنگفت توسط منافقین آن هم در میانه قرار داشتن 
در فهرست سازمان های تروریستی خارجی وزارت خارجه آمریکا، به چهره های 
برجسته آمریکایی برای سخنرانی در کنفرانس ها و تجمعات شان را شرح داد؛ 

این پرداخت‌ها از ۱۰ هزار تا ۵۰ هزار دلار یا بیشتر برای هر حضور متغیر بود.
رودی جولیانی، جان بولتون، نیوت گینگریچ، هاوارد دین و تام ریج چهره های 
کلیدی هستند که اغلب در این گزارش ها به آنها اشاره می شود. تلاش های 
منافقین در پارلمان اروپا هم عمدتا شامل هزینه‌های مربوط به رویدادها، 
سفر، پروازهای لوکس و اقامت و روابط عمومی بوده که نام افرادی مانند 
استروان استیونسون، نماینده سابق اسکاتلندی پارلمان اروپا، را در خود جای 
داده است. واقعیت این است که گروهک تروریستی منافقین، مبالغ قابل 
توجهی را صرف فعالیت های لابی‌گری در اروپا و آمریکا می کند تا فعالیت های 
آنها را بر بهبود دادن وجهه گروهک، ترویج روایت خود از حادثه های تاریخی و 
مفاهیم و جلب حمایت سیاسی متمرکز کند. این مستندات پرسش مهمی را 
مطرح می کند؛ کشورهای غربی چرا با آگاهی از نقض شدید حقوق بشر توسط 
گروهک تروریستی منافقین همچنان برای آنها فرش قرمز پهن کرده و آغوش 
می گشایند؟ نمایندگان پارلمان اروپا که از سرکردگان گروهک تروریستی 
منافقین در راهروهای پارلمان اروپا استقبال می کنند، چگونه چشمان 
خود را روی سابقه خشونت‌آمیز گروهک تروریستی منافقین شامل کشتار 
لبانی،  غیرنظامیان، نقض حقوق بشر در اردوگاه هایش در عراق، فرانسه و آ
می بندند؟ حضور اخیر سرکرده گروهک تروریستی منافقین در پارلمان اروپا در 
روز جهانی حقوق بشر طنز تلخی است که مدعیان غربی حقوق بشر رقم زده‌اند؛ 
او با استفاده از تریبونی که اروپایی ها هدفمندانه در چارچوب سیاست های 
ضد ایرانی در اختیارش قرار داده بودند، باب میل کارفرمایان خود سخنرانی و 
مذبوحانه تلاش کرد جامه حقوق بشر، حقوق زنان و ... را بر ساختار فروپاشیده 
و جنایت کار منافقین بپوشاند. مرجع تعیین و اجرای سیاست خارجی اتحادیه 
اروپا خود را در سال های اخیر به اندازه تریبون گروهک بدنامی تنزل درجه داده 
است؛ سخنرانی سرکرده گروهک تروریست منافقین با کارنامه سیاه نقض 
حقوق بشر، جنایت و خیانت های مختلف در روز حقوق بشر در پارلمان اروپا 
تناقض آشکار در شعارهای حقوق بشری غرب و استاندارد دوگانه آنها را مورد 
تاکید قرار می‌دهد. حضور سرکرده یکی از بدنام‌ترین گروهک های تروریستی 
معترف به ریختن خون هزاران شهروند ایرانی در پارلمان اروپا به مناسبت روز 
جهانی حقوق بشر، پارلمان اروپا به عنوان یکی از نهادها مهم اتحادیه اروپا را با 

بی اعتباری فزاینده مواجه کرده است.

واشنگتن پست افشا کرد
نیرنگ ترامپ

روزنامه واشنگتن پست با انتشار گزارشی تایید کرد که آمریکا پیش از حملات 
گاه بود و حتی برای پیشبرد  رژیم صهیونیستی به ایران از برنامه های این رژیم آ

آنها با تل آویو همکاری داشت.
واشنگتن پست در گزارش خود نوشت: در اواسط آوریل، ترامپ به ایران ۶۰ روز 
مهلت داد تا با یک توافق هسته‌ای موافقت کند. این مهلت روز پنج شنبه ۱۲ ژوئن 
به پایان رسید. او و نتانیاهو به گونه‌ای عمل کردند که ایرانی ها برای آنچه قرار 

بود بعدا رخ دهد، غافلگیر بمانند.
این رسانه ادامه داد: ترامپ در ۱۲ ژوئن به خبرنگاران گفت که حمله اسرائیل 
به ایران می تواند به‌احتمال زیاد رخ دهد اما در عین حال نشان داد که راه حل 
مذاکره‌ای را ترجیح می‌دهد. مقامات اسرائیلی به طور هدفمند خبر دادند 
که ران درمر، مشاور ارشد نتانیاهو و دیوید بارنیا، رئیس موساد به‌زودی با 
استیو ویتکاف، فرستاده ویژه آمریکا دیدار خواهند کرد. همچنین قرار بود 
دور جدیدی از مذاکرات هسته‌ای ایران و آمریکا روز یک شنبه ۱۵ ژوئن برگزار 
شود. واشنگتن پست افزود: اما اسرائیل تصمیم خود را برای حمله گرفته بود 
و آمریکا نیز کاملا در جریان بود. دیپلماسی برنامه‌ریزی‌شده صرفا فریب بود و 
مقامات هر دو کشور عمدا گزارش هایی درباره اختلاف میان آمریکا و اسرائیل 
را در رسانه ها تقویت کردند. روزنامه واشنگتن پست در ادامه به نقل از یک منبع 
مطلع گفت: تمام گزارش های منتشره مبنی بر اینکه بی بی با ویتکاف یا ترامپ 
هم نظر نیست، درست نبود اما اینکه چنین برداشتی شکل گرفته بود خوب بود؛ 

چراکه کمک می کرد برنامه ریزی ها بدون جلب توجه افراد زیادی پیش برود.
گزارش واشنگتن پست درباره جنگ ۱۲ روزه بیانگر آن است که چهار سناریوی 

حمله به ایران در اولین سفر نتانیاهو برای دیدار با ترامپ ارائه شده بود.
طبق گزارش واشنگتن پست، طرح فرصت ۶۰ روزه توافق با ایران از ابتدا نیرنگ 
ترامپ برای حمله رژیم اسرائیل به ایران بود و سردمداران واشنگتن و تل‌آویو، 
تعمدا رسانه ها را به اختلاف آمریکا-اسرائیل در مورد ایران تشویق می کردند. 
افشاگری واشنگتن‌پست بیانگر آن است که تصور موجود در برخی فعالان 
سیاسی در داخل کشور که میان مقامات آمریکا و رژیم اسرائیل در موضوع ایران 
اختلاف وجود دارد، تصوری باطل بود و اهتمام آنان مبنی بر اینکه باید بر آتش 

اختلافات آنان دمید، از اساس، اشتباه بود.

گروه هکری حنظله با انتشار بیانیه‌ای اعلام کرد که در چارچوب عملیاتی با 
عنوان اختاپوس به تلفن همراه شخصی نفتالی بنت، نخست‌وزیر پیشین 
رژیم صهیونیستی دسترسی یافته است. در این بیانیه، نفوذ انجام شده 
به عنوان یک عملیات موفق سایبری توصیف شده و از آن به عنوان نشانه‌ای 

از آسیب پذیری امنیت اطلاعات مقامات ارشد اسرائیلی یاد شده است.

گاه«، بر اساس اعلام این گروه، تلفن مورد نظر یک آیفون ۱۳ بوده و  به گزارش »آ
فایل های متعددی از آن استخراج شده است. در میان داده های منتشرشده، 
فهرست تماس هایی با نام برخی مقام‌های ارشد، مکاتبات داخلی، اسناد حساس 
و همچنین تصاویر شخصی دیده می شود. بخشی از این اسناد شامل پیش نویس 

نامه‌های رسمی است که برخی از آنها تاریخ ژوئیه ۲۰۲۵ را نشان می‌دهد.
در ادامه این انتشار، پیام ها و یادداشت هایی با محتوای سیاسی نیز ارائه شده که 
به اختلاف نظرها و انتقادهای درون ساختاری اشاره دارد. از جمله، در این اسناد به 
ارزیابی هایی درباره وزیر امنیت داخلی رژیم صهیونیستی پرداخته شده و او به عنوان 
یک ریسک سیاسی برای ائتلاف حاکم توصیف شده است. همچنین نام شماری از 
وزیران ارشد در ارتباط با سیاست های مربوط به زندانیان امنیتی و ابزارهای اقتصادی 
علیه حماس مطرح شده؛ از جمله پیشنهادهایی درباره اقدامات مالی در مناطق 
تحت مدیریت تشکیلات خودگردان فلسطین ارائه شده است. گروه حنظله در بیانیه 
خود تاکید کرده است که این اقدام صرفا یک عملیات فنی نبوده و ابعاد روانی نیز 
داشته است. در این چارچوب، امنیت اطلاعاتی مقام‌های بلندپایه اسرائیلی شکننده 
توصیف شده و از خبرنگاران خواسته شده برای دریافت اطلاعات بیشتر از طریق 

شبکه اجتماعی ایکس )توییتر سابق( با این گروه ارتباط برقرار کنند.

در واکنش به این موضوع، دفتر نفتالی بنت اعلام کرده است که نهادهای امنیتی 
ذی‌ربط در حال بررسی و پیگیری این پرونده هستند. تاکنون جزییات بیشتری 
از نتایج این بررسی ها یا تایید رسمی محتوای منتشرشده اعلام نشده است. 
رسانه های اسرائیلی مدعی شده‌اند که دستگاه های اطلاعاتی ایران در این حمله 
دست‌داشته‌اند. نفتالی بنت از سال ۲۰۲۱ تا ۲۰۲۲ نخست‌وزیر رژیم صهیونیستی 
بود و پس از آن از قدرت کنار رفت.حساب ایکس گروه هکری حنظله درباره این 
هک نوشت: نفتالی بنت به طور علنی هرگونه نفوذ را انکار کرده و اصرار دارد که 
تلفن همراهش هرگز هک نشده است اما حقیقت خود، گویای همه چیز است. 
ما، هکرهای حنظله، برای اثبات بی تردید نادرست بودن ادعاهای او، ۱۹۰۰ چت 
را مستقیما از دستگاه او افشا می کنیم. از همه دعوت می کنیم گفت‌وگوهای 

افشاشده را بررسی کنند و خودشان قضاوت کنند چه کسی حقیقت را می گوید.

وقت حساب کشی از گروسی
تحلیلگران معتقدند دفترچه تلفن نفتالی بنت واقعا یک گنجینه است؛ در این 
دفترچه اسم دو نفر توجه ها را به خودجلب کرده است؛ یکی رافائل گروسی، 
مدیرکل آژانس بین‌المللی اتمی که نشان می‌دهد رابطه تنگاتنگی با تروریست های 
صهیونیستی از جمله بنت دارد و احتمالا اطلاعات زیادی از پرونده اتمی ایران بین 
هردو طرف رد و بدل شده است؛ ارتباطی که دقیقا در جنگ تحمیلی اسرائیل علیه 
ایران خودش را به صورت عیان نشان داد و اسم دومی که در دفترچه تلفن بنت، 
بسیار قابل توجه است، اسم یک ایرانی به نام »پگاه ابراهیمی« است. نامبرده از 
سرکردگان خارج نشین آشوب های پاییز ۱۴۰۱ در ایران بود؛ بنابراین باز هم مشخص 
می شود که آن آشوب ها که با هدف فروپاشی و تجزیه ایران طرح‌ریزی شده بود، 

مستقیما از تل آویو هدایت می شد.
اما وب سایت عبری‌زبان اسرائیل هیوم اعلام کرد که هزاران صهیونیست صبح 

روز پنج شنبه روی گوشی های خود پیامی عجیب دریافت کرده‌اند مبنی بر اینکه 
سازمان های اطلاعاتی ایران از همکاری شما خوشحال خواهد شد. گفته می شود 
این افراد جزو فهرست تماس های نخست‌وزیر سابق رژیم صهیونیستی، نفتالی بنت 

هستند که موبایل آن توسط هکرهای ایرانی هک شده است.
سران و سازمان های رژیم صهیونیستی تاکنون به این مسئله واکنشی نشان 
نداده‌اند اما گزارش ها حاکی از آن است که زیرساخت های رژیم صهیونیستی در 
هفته گذشته شاهد حملات سایبری گسترده‌ای بوده‌اند و سازمان سایبری ارتش 
رژیم صهیونیستی در برابر این حملات و دفع آنها تاکنون ناکام مانده است. رسانه 
صهیونیستی معاریو به نقل از آوی اشکنازی، تحلیلگر اسرائیلی گزارش داد: با نفوذ 
گروه هکری حنظله به تلفن همراه نفتالی بنت، نخست‌وزیر پیشین اسرائیل، ایران 
بدون تردید موفق شده است اسرائیل به ویژه دستگاه امنیت داخلی این رژیم یعنی 

شاباک را در موقعیتی سخت و دشوار قرار دهد.
 اشکنازی اعلام کرد: نفتالی بنت شخصیتی است که تحت حفاظت واحد ۷۳۰ 
حفاظت افراد مهم شاباک است. تلاش شاباک برای دور نگه داشتن خود از این 

رسوایی در این مورد جواب نمی دهد.
شاباک مسئول کل سیستم امنیتی شخصیت هایی است که از آنها محافظت می کند 
و هیچ جایی برای اهمال یا چشم پوشی وجود ندارد. نتیجه اینکه شاباک به ریاست 
دیوید زینی شکست خورده است. او گفت: مشکل فقط مربوط به تلفن بنت نیست؛ 
مسئله بسیار گسترده تر است. ایران در تلاشی هماهنگ برای نفوذ به اسرائیل از 
طرق مختلف است و از فضای مجازی برای حمله به اهداف اسرائیلی بهره می گیرد. 
اشکنازی گفت: اسرائیل در حال مدیریت نادرست این تحولات است. نهاد امنیتی 
باید رویکرد خود را تغییر دهد. امروز ایرانی ها موفق به هک کردن تلفن نفتالی بنت 
شدند؛ فردا ممکن است موفق به هک سیستم راهبردی اسرائیل شوند و آن زمان 

ممکن است خیلی دیر شده باشد.

چند روز پیش، دموکرات های کمیته نظارت مجلس نمایندگان آمریکا مجموعه دوم 
تصاویر از عمارت جفری اپستین، متهم جنسی محکوم شده را که در سال 2019 در 
سلول خود خودکشی کرد، منتشر کردند. این تصاویر شامل عکس هایی از اپستین 
در کنار شماری از شخصیت های مشهور از جمله دونالد ترامپ، متحد دیرینه ترامپ 
استیو بنن، رئیس جمهور سابق بیل کلینتون، وزیر خزانه‌داری سابق کلینتون لری 
سامرز، بنیان گذار مایکروسافت بیل گیتس، کارگردان سینما وودی آلن، کارآفرین 

میلیاردر ریچارد برانسون و وکیل سرشناس آلن درشویتس می شود.

به گزارش »آگاه«، آنها در میان ۱۹ عکس از مجموعه‌ای ظاهر شدند که حاوی بیش 
از ۹۵ هزار عکس است. رابرت گارسیا، عضو ارشد دموکرات کمیته از کالیفرنیا، 
در بیانیه‌ای درباره این انتشار گفت: زمان آن فرا رسیده که این سرپوش‌گذاری 
کاخ سفید پایان یابد و در قبال بازماندگان جفری اپستین و دوستان قدرتمندش 
عدالت برقرار شود. این عکس های ناراحت کننده پرسش های بیشتری درباره 
اپستین و روابطش با برخی از قدرتمندترین مردان جهان برمی‌انگیزد. تا زمانی که 
حقیقت به دست مردم آمریکا نرسد، آرام نخواهیم نشست. وزارت دادگستری باید 
همه پرونده ها را همین حالا منتشر کند. چندین چهره در تصاویر تازه منتشره تار 
شده‌اند؛ این حذف ها توسط دموکرات های مجلس پیش از به اشتراک گذاری تصاویر 
با رسانه ها انجام شده است. تصاویر ترامپ شامل یک عکس از ترامپ جوان تر است 
که در حال عکس گرفتن با دو زن در یک سمت و سه زن در سمت دیگرش که به نظر 

می‌رسد گل های مصنوعی هاوایی به گردن دارند، دیده می شود. چهره زنان حذف 
شده است. عکس دیگری ترامپ جوان را در حالی که در یک مراسم کنار اپستین 
ایستاده و با یک زن بلوند صحبت می کندو یکی دیگر، ترامپ را با یک زن بلوند که 

چهره اش حذف شده، نشان می دهد.
کلینتون در عکس دیگری در کنار اپستین و گیسلین مکسول، شریک و همدست 
اپستین که در سمت چپ او ایستاده‌اند، دیده می شود. به نظر می‌رسد این عکس 
توسط کلینتون امضا شده است. عکس های دیگر شامل استیو بنن می شوند، از 

جمله عکسی که اپستین پشت یک میز نشسته و بنن در طرف مقابل نشسته است 
و دیگری از آن دو که کنار هم ایستاده و از طریق آینه سلفی می گیرند. همچنین 
ایمیل های منتشر شده توسط کمیته نظارت در ماه نوامبر، مکاتبات مکرر بین بنن و 
اپستین را نشان داد. در همین راستا خبرگزاری راشاتودی، در گزارشی به قلم راشل 
مارسدن، مقاله نویس، استراتژیست سیاسی و برنامه‌ساز کانادایی، به ماجرای 
ارتباط ارگانیک جفری اپستین- قاچاقچی بزرگ انسان و مسئول فراهم کردن 
تفریحات شیطانی برای طبقه الیت ایالات متحده- با موساد و نقش او در پیشبرد 
عملیات های سیاه رژیم صهیونیستی در غرب پرداخته است. در بخشی از مقاله، 
مارسدن دروغ و ریاکاری اتحادیه اروپا را در محکومیت ظاهری رژیم صهیونی و 

همکاری عمیق پشت پرده آنان را زیر ضرب قلم انتقادی خود می برد.
طبق مندرجات گزارش راشاتودی، ارتباطات اپستین با اسرائیل سال هاست که 
درگوشی زمزمه می شود. دست راست اپستین، گیلین مکسول- که الان مهمان 
ایالات متحده در زندان بزرگ است- دختر رابرت مکسول است؛ یک بریتانیایی که 
رزومه‌اش شامل القابی چون غول تجاری، سلطان رسانه و انگل تمام عیار نظام بود 
و آن قدر ارتباطات اطلاعاتی با اسرائیل داشت که واجد شرایط خاکسپاری دائمی در 
آنجا )سرزمین های اشغالی( شد. مرگ مرموزش در دریا با مراسم یادبود در اورشلیم 
و دفن در کوه زیتون همراه بود. بعد هم ماجرای دوستی اپستین با نخست‌وزیر و 
وزیر دفاع سابق رژیم اسرائیل، ایهود باراک، مطرح شد؛ این دو با هم برای صادرات 
ابزارهای سایبری جنگی اسرائیل به شکل استارت‌آپ های فناوری همکاری می کردند.

پس از سال ها، آمریکا دوباره به فکر برون سپاری منطقه غرب آسیا به متحدان خود 
افتاده اما پویایی دیپلماتیک ایران با فعال کردن ظرفیت های موجود در طرف های 
غیرغربی، بهترین گزینه در زمان حال به نظر می‌رسد. بشیر اسماعیلی، کارشناس امور 
بین‌الملل در یادداشتی که برای »ایسنا« نوشته به این مسئله پرداخته است. در ادامه 

این یادداشت را بخوانید:
با انتشار سند استراتژی امنیت ملی آمریکا در روزهای اخیر، برخی تحلیلگران به این 
جمع بندی رسیدند که ایالات متحده آمریکا دست‌کم در سیاست اعلامی خود، تمایل 
دارد تا دوباره پس از قرن نوزدهم، به دوره‌ای از »نو انزواگرایی« بازگردد. این سیاست در 
قالب تفکرات کسانی که مفاهیمی مثل »اول آمریکا« و جنبش »ماگا« را در ذهن ترامپ 
تئوریزه کردند به وجود آمد و اکنون به نظر می‌رسد  به‌رغم معارضان زیادی که دارد، 

غلبه ای نسبی بر تفکرات دیگر به دست آورده است. 
این سیاست خارجی جدید، با یک تمرکززدایی تاریخی از منطقه غرب آسیا همراه خواهد 
بود؛ در واقع پس از جنگ ویتنام و سیاست »دو ستونی نیسکون«، این شاید اولین باری 
باشد که آمریکا دوباره به فکر برون سپاری منطقه غرب آسیا به متحدان خود افتاده 

است.

دغدغه اصلی آمریکا در منطقه
اصرار به نهایی شدن »پیمان ابراهیم« در واقع، نوعی تلاش برای به سر و سامان رساندن 
وضعیت رژیم صهیونیستی با کشورهای منطقه است تا آمریکا با خیال راحت بتواند تمرکز 

خود را نسبت به غرب آسیا کاهش دهد.
در سند استراتژی امنیت ملی آمریکا، مسئله امنیت انتقال انرژی و جلوگیری از تصاحب 
منابع انرژی منطقه توسط رقبا به عنوان دغدغه اصلی آمریکا در غرب آسیا معرفی شده 
است. اما دغدغه مهم تر آمریکا، حفظ امنیت رژیم صهیونیستی و برقراری موازنه قدرت به 

نحوی است که این رژیم در موضع ضعف قرار نگیرد؛ دغدغه‌ای که طبعا به طور مستقیم 
در یک سند امنیتی آمریکا به آن اشاره نمی شود.

سه راهکار برای مواجهه آمریکا با ایران
در همین راستاست که ناتانائیل سوانسون، پژوهشگر ارشد و مدیر پروژه راهبرد ایران 
در اندیشکده آمریکایی »شورای آتلانتیک«، اخیرا سه راهکار برای آمریکا در مواجهه با 
ایران معرفی می کند که شامل »حفظ وضع موجود«، »برون سپاری بحران« و »رسیدن 
به یک توافق جدید« است. در تحلیل نهایی، این اندیشکده به این نتیجه می‌رسد که 
بهترین گزینه برای ایالات متحده، رسیدن به یک توافق جدید خواهد بود. کما اینکه 
در یکی از سخنرانی های اخیر ترامپ، او نیز از تمایل خود برای حصول یک توافق جدید 

با ایران خبر داد.

دیپلماسی عملگرای ایران
همزمان با تحولاتی که ذکر شد، پیگیری اخبار و وقایع این ایام، حاکی از این است 
که دیپلماسی جمهوری اسلامی ایران در بازه اخیر، بسیار پخته، عملگرا و منطقی 

بوده است.
نکته نخست در این رابطه این است که با کسب تجربه از روند رفتارهای پیشین آمریکا 
و به خصوص شخص ترامپ، جمهوری اسلامی ایران احتمال تغییر ناگهانی نظر یا 
حتی عملیات فریب آمریکا را محتمل می‌داند. در واقع همه نشانه های مورد اشاره 
چه در کلام ترامپ و چه حتی در سند استراتژی امنیت ملی، می تواند بی‌اثر شود چرا که 

آمریکایی ها نشان داده اند هیچ ابایی در تغییر رادیکال مواضع اعلامی خود ندارند.
در ثانی، همانطور که پیشتر هم آزموده شده است، جمهوری اسلامی ایران سیاست 
خارجی و داخلی خود را معطل رسیدن به توافق با آمریکا نکرده و دیپلماسی فعالی 

را با کشورهای دیگر در دستور کار دارد. دیدار اخیر وزیر امور خارجه ایران با معاونان 
وزارت امور خارجه عربستان سعودی و چین، دیدار رئیس جمهور با ولادیمیر پوتین در 
حاشیه نشست عشق‌آباد و سفر هاکان فیدان، وزیر امور خارجه ترکیه به کشورمان، 
از جمله تحولات مهم در روند دیپلماسی فعال و پویای جمهوری اسلامی ایران در 

روزهای اخیر بوده است.

دو ویژگی لازم پیشنهاد آمریکا به ایران
فارغ از آنکه آمریکا به انزواگرایی رو آورده باشد و اینکه توافق را بهترین گزینه با ایران 
می‌بیند یا خیر، پویایی دیپلماتیک جمهوری اسلامی ایران با فعال کردن ظرفیت‌های 
موجود در طرف های غیر غربی، بهترین گزینه در زمان حال به نظر می‌رسد. از سوی 
دیگر، اگر آمریکا و دیگر طرف های غربی گزینه‌ای مناسب برای دیپلماسی ارائه کردند، 
می توان آن را نیز بررسی کرد به شرط اینکه پیشنهاد آنان از دو ویژگی مهم برخوردار 
باشد؛ اول، در راستای منافع دو جانبه و به دور از موضع سلطه‌گری و خودبرتربینی 
معمول در رویه پیشین آنها باشد و در وهله دوم، بتواند ضمانت اجرا و راستی‌آزمایی 

پیشنهادات را اثبات کند.

رنگ باختن پروژه ایران هراسی
به هر ترتیب چه آمریکا بر اساس شواهد مورد اشاره به دنبال توافق جدید با ایران 
باشد، چه دوباره رژیم صهیونیستی بتواند مقامات آن کشور را برای تنش های 
جدید قانع کند، سیاست خارجی جمهوری اسلامی معطل چیزی نخواهد ماند و با 
قوت و قدرت بیشتری به راهش ادامه می‌دهد. همانطور که بسیاری از تحلیلگران 
اذعان دارند، دو سال جنگ طلبی و توحش رژیم صهیونیستی، کشورهای منطقه را 
بالاخره وادار به این اعتراف کرد که مهم‌ترین دشمن، رژیم صهیونیستی است و پروژه 
»ایران هراسی« که پیشتر با القائات آمریکا و رژیم اسرائیل حاکم شده بود، اینک کاملا 

رنگ باخته است.
قدرت هـای غیـر غربی جهـان هـم اینـک ایـران را کشـوری مسـئولیت پذیر، دارای حسـن 
نیـت و قابـل اعتمـاد ارزیابـی می کننـد. خصوصیاتـی کـه می توانـد تسـهیل کننده رونـد 
دیپلماتیـک موثـر و سـودمند کنونـی باشـد و دورنمـای آینـده را »بـا یـا بـدون غـرب«، 

روشـن سـازد.

زوایای تازه‌ای از پرونده اپستین فاش شد

موساد و برپایی تفریحات شیطانی برای مقامات آمریکایی

در چشم‌انداز سند امنیت ملی آمریکا

مواجهه با ایران چگونه ترسیم شد؟

امیرسعید ایروانی، سفیر ایران در سازمان ملل:
رژیم اسرائیل به دنبال تجزیه سوریه است

هک تلفن نخست‌وزیر سابق رژیم صهیونسیتی خبرساز شد

دفترچه تلفن اسرارآمیز
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علیرضا داودنژاد، کارگردان و تهیه کننده سینما:
سینمای ملی بدون به‌رسمیت شناختن بخش خصوصی پایدار نمی ماند

علی مصفا از »بامداد خمار« جدا شد

علی مصفا بازیگر نقش »بصیرالملک« در مجموعه نمایش خانگی »بامداد 
خمار« از این سریال جدا شد. او که در دو فصل نخست این مجموعه حضور 

دارد، فصل سوم را همراهی نخواهد کرد.
شنیده می شود این اتفاق پس از پایان تصویربرداری فصل دوم و به علت 
برخی اختلافات مالی میان این بازیگر و پلتفرم تولیدکننده سریال رخ داده 
است. از آنجا که قصه مجموعه »بامداد خمار« از رمانی به همین نام نوشته 
فتانه حاج‌سیدجوادی اقتباس شده و »بصیرالملک« یکی از شخصیت های 
اصلی قصه به شمار می‌رود، روشن نیست به واسطه این جدایی، آیا 
تغییراتی در قصه سریال نسبت به رمان ایجاد شده یا بازیگر دیگری ادامه 
این نقش را بازی خواهد کرد تا »بصیرالملک« همچنان در سریال حضور 

داشته باشد.
این مجموعه که اولین همکاری علی مصفا با نرگس آبیار را رقم زده، با 
گذشت نزدیک به دو دهه از سریال تلویزیونی »پریدخت«، بازگشت این 

بازیگر به عرصه سریال های تاریخی محسوب می شود.
بعد از سریال »ازازیل« به کارگردانی حسن فتحی که به رغم برخی ارزش های 
کیفی، با بی توجهی تماشاگران مواجه شد و واکنش های یکسره منفی 
گرفت، »بامداد خمار« دومین حضور علی مصفا در سریال های امسال 
نمایش خانگی است که از قضا با واکنش‌های مثبتی مواجه شده و یکی از 

محصولات پربیننده این روزهاست.
فصل اول مجموعه »بامداد خمار« که از اواخر مهر به پخش رسید و در ۱۲ 

قسمت تولید شده، در آستانه پخش قسمت های پایانی قرار دارد.

بازگشت جناب خان با هومن 
حاجی عبداللهی در شب یلدا

شبکه نسیم از بازگشت برنامه »۱۰۰۱« با اجرای هومن حاج عبداللهی در 
شب یلدا خبر داد.

پیش از این، محسن کیایی اجرای برنامه را برعهده داشت، که برای فصل 
دوم، این بازیگر و تهیه کننده به توافق نرسیدند و این اختلاف ها باعث شد 
تا جدایی محسن کیایی جدی شود و حالا اجرای این برنامه به دست هومن 

حاجی عبداللهی سپرده شده است.
۱۰۰۱ برنامه‌ای در قالب گفت‌وگو - سرگرمی است و هر قسمت آن حول 
محور یک عدد خاص می چرخد که سوژه ها و موضوعات مرتبط با آن عدد 

در برنامه مطرح می شود.
در بخش هایی از این برنامه، شخصیت جناب خان، کیایی را همراهی می کرد.

 »بهار شیراز« اول زمستان 
به تلویزیون می آید

پخش سریال »بهار شیراز« ساخته حسن وارسته از شامگاه دوشنبه اول دی 
ساعت ۲۱:۱۵ پخش خود را از شبکه دو سیما آغاز می کند.

این سریال که داستانش در شهر شیراز و در یک خانواده شیرازی روایت 
می شود، حکایت خانواده آقای نادر معدل و همسرش »پوران نظافت« 

است که در هر قسمت درگیر یک ماجرای شیرین و جذاب می شوند.
نقش »نادر معدل« را قربان نجفی و همسرش »پوران« را سودابه بیضایی 
بازی می کنند. این خانواده دارای دو دختر و دو پسر هستند که نقش دختر 
بزرگتر با نام »پریا« بر عهده ساره رشیدی است و نقش دختر کوچک با نام 
»منیژه« را ناهید استواری برعهده دارد. مجتبی خادمی در نقش »بیژن« و 

طاها زمردی در نقش »پویا« پسرهای بزرگ و کوچک این خانواده هستند و 
آیسا عاشوریان هم نقش »نورا« نوه کوچک خانواده معدل را برعهده دارد.
غ است که با طراحی و  »بهار شیراز« از محصولات مرکز سیمر سریال 
تهیه کنندگی ابوالفضل صفری و نویسندگی و کارگردانی حسن وارسته برای 

پخش در شب های زمستان آماده پخش شده است.

گزارش آخرین وضعیت رضا امیرخانی
احمد محبی‌آشتیانی، پزشک و از دوستان رضا امیرخانی در گزارشی از 
وضعیت این نویسنده که نهم آذر در پرواز با پاراگلایدر سقوط کرده و در بخش 
مراقبت های ویژه یکی از بیمارستان های تهران بستری است، گفت: طی هفته 
گذشته قسمتی از تلاش های تیم مراقبت های ویژه روی تثبیت نوسانات 
مختصر سیستمیک که پیش آمده بود، متمرکز شده بود. خوشحالیم که 
این تغییرات در حد رضایت بخشی تثبیت شدند. خوب است که بگویم یکی 
از استادان حاذق و متخصص در زمینه آی سی یو به تیم درمانی رضا اضافه 

شد و چند روزی است که از حاصل تجربه چندین ساله او بهره مند هستیم.
وی افزود: چیزی که می توانم با اطمینان بگویم این است، از رفلکس های 
حرکتی اندام ها مثلا چشم‌ها در پاسخ به محرک‌های فیزیکی یا پاسخ به 
محرک های کلامی، می شود این نتیجه گیری را کرد که با شیب بسیار کندی، 
در حال بهبود است. معاینات دو هفته گذشته کم و بیش می تواند این 
را به ما نشان بدهد. باز هم مجبورم یادآوری کنم که روند بهبود در چنین 
مواردی ممکن است تدریجی و بسیار طولانی باشد و همه باید صبر بیشتری 

داشته باشیم.

 پخش مراسم اسکار 
به یوتیوب رسید

کادمی علوم و هنرهای سینمایی اعلام کرد که از سال ۲۰۲۹ حق پخش  آ
جهانی مراسم اسکار به یوتیوب واگذار می شود؛ تصمیمی تاریخی که 
 ABC به بیش از پنج دهه پخش متوالی این رویداد سینمایی از شبکه

پایان می دهد.
این تصمیم به معنای پایان پخش اسکار از شبکه ABC از سال ۲۰۲۹ است؛ 
شبکه‌ای که بیش از نیم قرن به‌طور پیوسته میزبان این مراسم بوده است. 
با این حال، اسکار همچنان به صورت رایگان در سراسر جهان در دسترس 

خواهد بود، اما این بار از طریق یوتیوب و یوتیوب تی وی.
بر اساس این همکاری، پوشش فرش قرمز و محتوای پشت صحنه پیش از 

مراسم نیز در یوتیوب ارائه خواهد شد.
به گزارش بیزنس اینسایدر، این خبر در حالی منتشر می شود که پلتفرم های 
استریمینگ مانند یوتیوب، نتفلیکس و آمازون پرایم به طور فزاینده‌ای برای 
میزبانی رویدادهای زنده با یکدیگر رقابت می کنند. اسکار به‌طور تاریخی 
یکی از پربیننده‌ترین شب های تلویزیون بوده و در سال هایی که انتخابات 
ریاست جمهوری آمریکا برگزار نمی شود، اغلب تنها رویداد غیرورزشی است 

که در فهرست ۱۰۰ برنامه پربیننده سال قرار می گیرد.
دیزنی و شبکه ABC همچنان تا سال ۲۰۲۸، از جمله صدمین دوره جوایز 

اسکار، حق پخش این مراسم را در اختیار خواهند داشت.
این توافق در زمانی حاصل شده که یوتیوب از یک پلتفرم اشتراک گذاری 
و تماشای ویدئوهای کوتاه و آماتور، به رسانه‌ای تثبیت شده در خانه ها 

تبدیل شده است.
ماهیت محتوای تماشاشده در یوتیوب نیز تغییر کرده است. شرکت تحلیل 
داده های استریمینگ »Digital i« اعلام کرده ویدئوهای ۳۰ دقیقه‌ای یا 
طولانی تر در اکتبر ۲۰۲۴، ۷۳ درصد از کل زمان تماشا در یوتیوب آمریکا 
را به خود اختصاص داده‌اند که نسبت به سال قبل هشت درصد افزایش 

نشان می‌دهد.

ساعتساعتساعتساعت

معمولا نیمه دوم سال با ترافیک جشنواره ها مواجهیم، از جشنواره های متفاوت 
فجر گرفته تا جشنواره های فرعی دیگر مثل سینما و تئاتر کودک و نوجوان یا 
سینماحقیقت و امثال اینها. این ترافیک گاهی به حدی می‌رسد که هنوز اختتامیه 
این یکی برگزار نشده، افتتاحیه جشنواره بعدی برگزار می شود و حالا سوالی که در 
این میان مطرح می شود این است که ما این همه جشنواره می خواهیم چه کار؟ 

این همه تنوع و تعدد جشنواره چه کارکردی دارد؟
چند روز پیش،‌ نوزدهمین دوره جشنواره سینماحقیقت به کار خود پایان داد،‌ قبلش 
هم جشنواره تئاتر کودک در همدان بود و چند وقت دیگر هم ماراتن جشنواره های 
فجر شروع می شود. تازه اینها فقط جشنواره های به اصطلاح گل‌درشت و معروف 
هستند وگرنه کلی جشنواره های کوچک و فرعی دیگر هم در این مدت یا برگزار شده 
یا قرار است برگزار شود. جشنواره هایی مثل جشنواره فیلم صد، جشنواره فیلم عمار، 
جشنواره فیلم کوتاه و... این در حالی است که به نظر می‌رسد گاهی برگزارکنندگان 
و متولیان امر فراموش می کنند که کارکرد برگزاری جشنواره چیست و بیشتر نسبت 

به برگزاری آن، حس انجام وظیفه دارند که برگزار کنند و تمام شود تا سال بعد.

فقدان هویت؛ مشکل اصلی جشنواره ها
مهم‌ترین نکته در این میان،‌ این است که اغلب این جشنواره ها به پشتوانه بودجه 

سازمان و نهادهایی برگزار می شود که گاهی مسائل مهمتر از جشنواره دارند.
می توان گفت،‌ جشنواره های مختلف فجر،‌ به خصوص جشنواره فیلم فجر تنها 
جشنواره جریان ساز کشور باقی مانده که گاهی هم فیلمسازان جوانی را به سینمای 
حرفه‌ای معرفی کرده، اما باقی جشنواره ها به نسخه های فرعی و کم‌اهمیت از آن 
تبدیل شده‌اند؛ نسخه هایی با پسوندهای بلندبالا که بیشتر به نام سازمان حامی شان 
شناخته می‌شوند تا به هویت مستقل هنری. همین فقدان هویت سبب شده 
جشنواره ها اغلب به محلی برای اهدای جوایز به فیلم‌هایی بدل شوند که یا سال ها از 

زمان اکران شان گذشته، یا اساسا در چرخه سینمای حرفه ای اعتباری ندارند.
این گونه است که آثاری معمولی به ناگاه در چنین جشنواره هایی جایزه می گیرند که 
دریافت جوایز، نه بر مبنای کیفیت هنری، بلکه محصول خلأ رقابتی و سیاست گذاری 
سلیقه‌ای بوده است. یکی از مهم‌ترین آسیب های این جشنواره ها، نبود هرگونه نگاه 
راهبردی و بلندمدت است. مدیر از سر ذوق یا بنا به بیلان‌دهی شیک و پرزرق‌وبرق 
سازمانی، تصمیم به برگزاری جشنواره‌ای تازه می گیرد؛ بدون مطالعه، بدون 
پژوهش، بدون هدف. برای این جشنواره ها چند نشست خبری برگزار می شود، چند 
سینماگر دعوت می گردد، چند عکس یادگاری ثبت می‌شود و چرخه تمام می‌شود. 
نتیجه این سازوکار »مقطعی و شخصی« چیزی جز هدررفت بودجه بیت‌المال نیست.

وقتی جشنواره‌ای اساسا نمی‌داند برای چه به‌وجود آمده، چگونه می تواند خروجی 
واقعی تولید کند؟ حتی در حوزه‌هایی که موضوعاتی حساس و حیاتی در میان است؛ 
مانند محیط‌زیست، آسیب های اجتماعی یا عدالت فرهنگی، جشنواره‌ها فاقد 
هرگونه سازوکار جدی هستند. مثلا عنوان جشنواره »محیط‌زیست« است، اما در آن 
حتی یک فیلم واقعی درباره محیط‌زیست یافت نمی‌شود و برگزارکنندگان با تحمیل 
موضوعی ساختگی، اثری نامرتبط را به جشنواره الصاق می کنند. این عدم هم خوانی 
میان عنوان و محتوای جشنواره، خود نشانه‌ای روشن از بی هویتی و بی سامانی در 
برگزاری است. جشنواره‌ای که موضوعی را یدک می کشد اما حتی یک اثر معتبر در آن 

حوزه ندارد، بیشتر به شوخی شبیه است تا رویداد فرهنگی.

برگزاری جشنواره در کشورهای خارجی
در کشورهای پیشرفته مانند فرانسه، آمریکا، آلمان و ایتالیا، تعداد جشنواره های 
معتبر سینمایی محدود است، اما هرکدام جایگاهی ویژه و اهداف مشخصی دارند، 
مثلا جشنواره کن در فرانسه نه‌تنها به ارتقای جایگاه سینمای اروپا کمک کرده، بلکه 
ثار هنری شده است. برخلاف این کشورها، در  بستری برای نمایش و توزیع جهانی آ
ایران جشنواره های متعددی برگزار می شود که اغلب هدف مشخصی ندارند و تنها 
به برنامه‌ریزی برای چند روز برگزاری مراسم محدود می شوند. این جشنواره ها 
در نهایت به حلقه‌ای بسته تبدیل شده‌اند که خروجی آنها به حمایت از تولیدات 

سینمایی منجر نمی شود. 
کشورهایی مثل آمریکا و کره جنوبی از جشنواره ها به عنوان ابزاری برای تقویت 
تولید فیلم استفاده می کنند، برای مثال، جشنواره فیلم ساندنس در آمریکا علاوه 
ثار مستقل، بودجه هایی را برای حمایت از فیلمسازان نوپا اختصاص  بر نمایش آ
می‌دهد. در کره جنوبی، جشنواره بوسان به عنوان پلی میان تولیدات داخلی و 
بازارهای بین‌المللی عمل می کند، در مقابل، جشنواره های سینمایی ایران بیشتر 
به تبلیغات و هزینه کرد بودجه برای برگزاری محدود شده‌اند، بدون اینکه توجهی 
به ارتقای زیرساخت های تولید یا حل مشکلات اساسی صنعت سینما داشته باشند.
کشورهای موفق سینمایی به جای تعدد جشنواره ها، تمرکز خود را بر مدیریت بهینه 
منابع و ایجاد چرخه‌ای پایدار میان تولید، نمایش و توزیع گذاشته‌اند. در ایران اما، 

بودجه های جشنواره ها بیشتر صرف امور نمایشی می شود و از اولویت های اصلی 
سینما، یعنی تولید و توزیع فیلم، فاصله گرفته است. جشنواره های سینمایی ایران 
باید از مدل کشورهای پیشرفته الگو بگیرند. کاهش تعداد جشنواره ها و تمرکز 
بر اهدافی چون حمایت از تولید، معرفی به بازارهای بین‌المللی و جذب سرمایه 

می تواند جایگاه سینمای ایران را در عرصه جهانی ارتقا دهد.

آفت تکرار، موازی کاری و خستگی مخاطب
منوچهر دین پرست، منتقد و نویسنده با اشاره به تعدد بی‌رویه جشنواره ها در 
ایران گفت: تقویم فرهنگی ایران، در سال های اخیر چنان انباشته از جشنواره های 
سینمایی شده که گاه نمی توان میانشان تمایز روشنی یافت. از جشنواره فیلم فجر 
به عنوان مهم‌ترین رویداد سینمایی کشور گرفته تا جشنواره بین‌المللی مقاومت، 
جشنواره فیلم کوتاه تهران، جشنواره سینماحقیقت )ویژه فیلم مستند(، جشنواره 
فیلم کودک و نوجوان اصفهان، جشنواره شهر، جشنواره سلامت، زنان و زندگی 
شهری، جشنواره فیلم سبز، جشنواره دانشجویی رویش و ده‌ها جشنواره استانی و 
تخصصی دیگر؛ گویی هر حوزه‌ای از زندگی فرهنگی ما بخشی از خود را در قاب سینما 
جست‌وجو می کند. اما این تعدد جشنواره ها چه پیامی دارد؟ آیا می تواند نشانه 
بالندگی سینمای ایران باشد یا برعکس، از پراکندگی و فقدان سیاست فرهنگی 
منسجم حکایت می کند؟ از یک سو، گسترش جشنواره ها را می توان نشانه پویایی و 
تنوع فرهنگی دانست. هر جشنواره با مخاطب خاص خود سخن می گوید و زمینه‌ای 
برای بروز سلیقه ها و دغدغه های گوناگون فراهم می‌آورد. جشنواره فیلم کودک از 
دنیای خیال و امید می گوید، در حالی که سینماحقیقت به واقعیت های مستند و 
ثارشان  اجتماعی می پردازد. در چنین بستری، فیلمسازان جوان فرصت می یابند آ
دیده شود و گامی به سوی حرفه‌ای شدن بردارند. همچنین، برگزاری جشنواره ها 
در شهرهایی چون مشهد، تبریز، شیراز و یزد، به تمرکززدایی فرهنگی یاری می‌رساند 

و استعدادهای محلی را به عرصه ملی می کشاند.
وی افزود: با این همه، روی دیگر سکه نیز قابل تامل است. در بسیاری موارد، 
جشنواره ها بدون هدف گذاری روشن و برنامه‌ریزی بلندمدت برگزار می شوند. گاهی 
بیش از آنکه محفلی برای گفت‌وگوی هنری باشند، رنگ و بوی تبلیغاتی یا سیاسی 
می گیرند. منابع مالی محدود، میان ده ها رویداد پراکنده تقسیم می شود و نتیجه، 
چیزی جز تکرار، موازی کاری و خستگی مخاطب نیست. در چنین وضعی، حتی اعتبار 
جوایز و نام ها نیز رو به فرسایش می‌رود. در واقع، تعدد جشنواره ها به خودی خود 
نه نقطه قوت است و نه ضعف؛ آنچه اهمیت دارد، کیفیت و کارکرد هر جشنواره 
است. اگر جشنواره بتواند زمینه گفت‌وگوی هنری، آموزش، کشف استعداد و پیوند 
میان سینماگران و جامعه را فراهم کند، بی گمان به رشد سینمای ایران یاری خواهد 
رساند. اما اگر به مناسبت های موسمی و بی هدف فروکاسته شود، فقط بر تورم 

نمادین فرهنگی خواهد افزود.
دین پرست ادامه داد: سینمای ایران، برای بالندگی، بیش از تعدد جشنواره ها، 
نیازمند تمرکز، اندیشه و استمرار در سیاست فرهنگی است. جشنواره زمانی 
ارزشمند است که نه به خاطر نامش، بلکه به سبب نقشی که در پرورش اندیشه 
و زیبایی ایفا می کند، در حافظه سینمایی ما باقی بماند. تمرکز در سیاست های 
جشنواره های فیلم، اگر به‌درستی تعریف و اجرا شود، می تواند به بالندگی هنری و 
ارتقای کیفیت سینما بینجامد؛ اما اگر با نگاه محدودکننده و انحصاری همراه باشد، 
اثر معکوس خواهد داشت. تمرکز در سیاست های جشنواره به معنای آن است که 
اهداف، معیارها و جهت گیری های کلان یک جشنواره به‌روشنی مشخص شود و 
تصمیم گیری ها پراکنده و سلیقه‌ای نباشند. وقتی جشنواره‌ای خط مشی فرهنگی و 
هنری معینی دارد، مثلا حمایت از سینمای مؤلف، گسترش نگاه اجتماعی یا معرفی 
ثار، داوری، برنامه‌ریزی  استعدادهای نو و این سیاست در همه بخش ها )انتخاب آ
ثار و  و حمایت ها( به صورت منسجم اجرا می شود، نتیجه آن رشد تدریجی کیفیت آ

شکل گیری جریان فکری پایدار است.

جشنواره یا ویترین
این نویسنده و پژوهشگر در ادامه به هویت جشنواره های جهانی اشاره کرد و گفت: 
نمونه های جهانی این امر را می توان در جشنواره های کن، برلین یا ونیز دید؛ هر یک 
از این رویدادها هویت ویژه‌ای دارد و تمرکز بر نوع خاصی از سینما باعث شده‌است 
فیلمسازان بدانند برای حضور در آن جشنواره باید چه رویکردی اتخاذ کنند. همین 
تمرکز سبب شکل گیری مدرسه های سینمایی و حتی سبک های تازه در فیلمسازی 
شده‌است. حال این پرسش مطرح می شود که جشنواره های فیلم در ایران 
توانسته‌اند به جریان فکری یا ژانر خاصی بدل شوند؟ در ایران نیز اگر جشنواره های 
فیلم بتوانند سیاست های خود را شفاف، هدفمند و متمرکز کنند، نتیجه آن تربیت 
نسلی از فیلمسازان آگاه به ارزش‌های هنری و اجتماعی خواهد بود. تمرکز به معنای 
تعیین چشم‌انداز است؛ اینکه جشنواره صرفا ویترین نباشد که هست، بلکه موتور 
محرک تولید، آموزش و نقد نیز باشد. اما اگر تمرکز به انحصار یا یک صدایی تبدیل 
شود، جشنواره از مسیر بالندگی خارج خواهد شد. هنگامی که همه تصمیم ها در 
دایره محدود مدیران یا نهادهای سیاسی گرفته شود و تنوع فرهنگی و خلاقیت 
هنرمندان نادیده گرفته شود، جشنواره به تکرار و تشریفات می‌رسد و به جای رشد، 
رکود به بار می‌آورد. بنابراین تمرکز باید هوشمندانه و منعطف باشد: یعنی ساختار 
مدیریتی جشنواره منسجم و هدفمند عمل کند، اما در انتخاب و داوری، میدان را 
برای تنوع دیدگاه ها و تجربه های هنری باز بگذارد. چنین تمرکزی نه تنها بالندگی 
جشنواره را تضمین می کند، بلکه به رشد سینما، گسترش گفتمان فرهنگی و تقویت 

جایگاه بین المللی آن کشور نیز منجر خواهد شد.

بررسی یک معضل فرهنگی

این همه جشنواره می خواهیم چه کار؟

نوزدهمین جشنواره سینماحقیقت چندی پیش به کار خود پایان داد و برگزیدگان 
این دوره نیز مشخص شدند. از این رو یک بررسی روی سه فیلم برگزیده بخش ملی 
جشنواره خواهیم داشت تا ببینیم در این دوره در این بخش کدام سوژه ها مورد 

پسند داوران و مخاطبان بودند.
اولین جایزه در بخش ملی به فیلم »رویای ناتمام« ساخته سارا طالبیان رسید، این 

فیلم توانست دیپلم افتخار و جایزه ویژه هیات داوران را دریافت کند.
مستند »رویای ناتمام« با موضوع رقابت های جام ملت های آسیای فوتسال بانوان 
و صعود تیم ملی بانوان کشورمان به جام جهانی است. این رشته ورزشی روایتگر 
قصه‌ای پرتنش و مملو از احساساتی است که می‌تواند برای هر ایرانی ملموس 
باشد، احساساتی که می توانند با تجربه زیسته ما و درک فرد فرد شخصیت های 
فیلم شخصی باشند و احساساتی که در زمین مسابقه با جمعی که آن افراد 
ساخته‌اند و با »ایران ایران ایران…« گفتن شان در شروع هر مسابقه ملی می شود.
دومین جایزه در بخش ملی به فیلم »برای دخترم« ساخته مشترک مهدی 
عوض‌زاده، هاشم مسعودی و مجتبی احسانی رسید، این فیلم توانست نشان 
فیروزه بهترین فیلم نوزدهمین جشنواره سینماحقیقت را به خود اختصاص دهد.
مستند »برای دخترم«  ترک تحصیل دانش‌آموزان در مناطق محروم را بررسی 
می کند. سوژه اصلی دختری به نام »شکریه« است که در یک روستای مرزی 
کردنشین در اشنویه آذربایجان غربی زندگی می کند. دوربین ما از ۱۱-۱۲ سالگی 
شکریه )از کلاس ششم( هنگامی که پدرش قصد دارد مانع ادامه تحصیلش شود، 
همراه او می شود و این همراهی تا حدود ۲۰ سالگی، ازدواج و مادر شدن او ادامه 
دارد. در این مسیر، تماشاگر فیلم آرزوها، دشواری ها و تلاش های معلم و مدیر 

مدرسه را برای بازگرداندن شکریه به تحصیل می بیند.
و اما سومین جایزه مهم مربوط به بهترین فیلم از نگاه تماشاگران بود که به 

مستند »کابوک« ساخته جعفر صادقی اهدا شد.
مستند »کابوک« فیلمی در فضای مستندهای محیط زیستی است. این فیلم 

مستند، قصه خانواده‌ای ۹ نفره شامل پدر و مادر و هفت فرزند پسرشان است که 
در یکی از روستاهای استان گلستان زندگی می کنند و شغل شان کشاورزی در باغ 

پرتقالی است که در همان حوالی متعلق به آنهاست.
ماجرا از زمانی آغاز می شود که چندین هزار پرنده مهاجر روی درختان این باغ 
می نشینند و شروع به لانه سازی می کنند. در ابتدا، اعضای این خانواده می‌دانند 
که چالش بزرگی پیش رو دارند، ولی متوجه شدت خطری که تهدیدشان می کند، 
نیستند اما آرام آرام، حجم بالای این پرندگان، باغ را به سمت خسارات سنگین و 

نابودی کامل می برد.
این خانواده در یک دو راهی قرار می گیرند که با این پرندگان چه کنند؟ آیا از آنان 
محافظت کنند و احتمال از بین رفتن محصولاتی که روی درختان شان هست را 
به جان بخرند یا اینکه با پرندگان مبارزه کنند. در مستند »کابوک« با زندگی این 

خانواده و سرنوشت آنها همراه می شویم.

مروری بر آثار برگزیده نوزدهمین جشنواره سینماحقیقت

مخاطبان چه سوژه هایی را بیشتر پسندیدند؟
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سیدحسن خمینی، تولیت آستان حرم مطهر امام خمینی )ره(: 
قضاوت نهایی درباره عظمت نهضت امام خمینی )ره( مستلزم گذشت زمان است

در آستانه شب یلدا رونمایی می شود
لبوم منتشر نشده   دو آ

محمدرضا شجریان

به گزارش »آگاه«، دو آلبوم »بانگ دُُهُُل« و »سر در گریبان« به عنوان دو پروژه 
به جا مانده از آخرین کنسرت های مرحوم محمدرضا شجریان در قالب پروژه 

»یادگاری جاودانه« امروز شنبه بیست ونهم آذر رونمایی می شوند.

لبوم ها دو اثر منتشر نشده از آخرین کنسرت های مرحوم محمدرضا  این آ
شجریان طی سال ۱۳۹۳ در شهرهای مختلف اروپایی است که به واسطه 
نشر »دل آواز« در دسترس مخاطبان قرار می گیرد. در برنامه رونمایی چند 
اثر از این پروژه موسیقایی با سازهای ابداعی مرحوم محمدرضا شجریان 

نیز اجرا می شود.

یادی از شاعر »ما گل‌های خندانیم 
فرزندان ایرانیم«

عباس یمینی‌شریف در دوره‌ای شعر کودک می‌سرود که ادبیات کودک مستقل 
نداشتیم اما شعرهایش تعلیمی بود و از این جهت نقدهای تندی به او وارد شد.

گاه«، عباس یمینی‌شریف، شاعر مطرح کودکان و نوجوانان،  به گزارش »آ
خود را اینگونه معرفی کرده بود: »من نغمه سرای کودکانم/ شادست ز 

مهرشان روانم/ عباس یمینی شریفم/ گیرید ز کودکان نشانم«.
کودکان دیروز شعر »من یار مهربانم/ دانا و خوش‌زبانم/ گویم سخن 
فراوان / با آنکه بی‌زبانم/ پندت دهم فراوان/ من یار پنددانم/ من دوستی 
هنرمند/ با سود و بی‌زیانم/ از من مباش غافل/ من یار مهربانم« او را در 
حافظه جمعی خود دارند اگر چه ممکن است او را با نامش به یاد نیاورند، 
یا شعر »ما گل های خندانیم فرزندان ایرانیم/ ما سرزمین خود را مانند 
جان می‌دانیم/ ما باید دانا باشیم هوشیار و بینا باشیم/ از بهر حفظ ایران 
باید توانا باشیم/ آباد باش ای ایران آزاد باش ای ایران/ از ما فرزندان خود 

دل شاد باش ای ایران« او در ذهن ها ماندگار شده است.
عباس یمینی‌شریف در ۲۸ آذر ۱۳۶۸ در ۷۰ سالگی از دنیا رفت. این شاعر 
اول خرداد سال ۱۲۹۸ خورشیدی در محله پامنار تهران به دنیا آمد. او 
دانش‌آموخته مدرسه دارالفنون بود و در سال ۱۳۱۷ در دانشسرای 
مقدماتی به تحصیل پرداخت. در سال ۱۳۲۱ اولین شعرش برای کودکان 
در مجله »نونهالان« منتشر شد. در سال ۱۳۲۳ با ابراهیم بنی‌احمد مجله 
بازی کودکان را منتشر کرد. در سال ۱۳۲۴ شعرهای او در کتاب‌های درسی 
دوره ابتدایی ایران وارد شد. در سال ۱۳۳۲ یمینی‌شریف با بورس دولتی 
به آمریکا اعزام شد و یک سال در دانشگاه کلمبیا به تحصیل دوره تخصصی 
در آموزش کودکان پرداخت و درجه فوق لیسانس دریافت کرد. در سال 
۱۳۳۴ دبستان »روش نو« را با همسرش توران مقومی پایه گذاشت که 
بعدها با گسترش فعالیت به مجموعه آموزشی از کودکستان تا پایان دوره 

راهنمایی تبدیل شد.
در دی ماه سال ۱۳۳۵ به پیشنهاد جعفر بدیعی اولین شماره مجله کیهان 
بچه‌ها از طرف موسسه کیهان انتشار یافت و آنها تا سال ۱۳۵۸ با موسسه 
کیهان همکاری داشتند. عباس یمینی‌شریف از بنیان گذاران شورای کتاب 
کودک نیز بود. بیش از ۳۰ اثر شعر و داستان او در دوران حیاتش به انتشار 

رسید و برنده جوایز متعدد در ادبیات کودکان شد.
 مصطفی رحماندوست، شاعر ادبیات کودک و نوجوان، جایگاه عباس 
یمینی‌شریف را در ادبیات کودک و نوجوان آغازگری می‌داند؛ »یمینی راه را 
باز کرد تا بعدی ها بیایند و کار درست و حسابی‌تری انجام دهند. در واقع او 
در زمانه‌ای شعر کودک سرود که ادبیات مستقلی برای کودکان نداشتیم و 
از این منظر رفتار یمینی‌شریف نواندیشانه بود اما نگاهش به شعر سنتی 

بوده و آن را ابزاری برای تعلیم و تربیت می دانست.«
عباس  اثر  که  گفت  »می توان  بود:  نوشته  او  نقد  در  بهرنگی  صمد 
یمینی‌شریف خیلی از مرحله پرت است. این »جزوه ناظم« هیچ پیامی برای 
بچه ها ندارد، جز مقداری سرگرمی از راه لفاظی و پرحرفی و مشتی احکام 

کلی اخلاقی و احیانا متحجر.«
که یمینی‌شریف در پاسخ به او گفته بود: »اکنون باید به نفع کشور و 
فرزندان کشور و سود توسعه و ترقی این رشته از ادبیات، فعالیت‌های 
شایسته‌ای انجام گیرد. ادبیات کودکان را در خط خود بیندازند و سادگی و 
ثار حفظ کنند و ادبیات کودکان را مانند  صراحت و سلامت روانی را در این آ
خود کودکان پاک و ساده و بی‌آلایش نگه دارند. ادبیات کودکان را گودال 
تخلیه عقده های وجود نکنند و آنچه را که از ناراحتی و غم و یاس و بدبختی 
و نفرت دارند، در قالب کلمات مبهم و جملات پیچیده که بیشتر به لغز و معما 
شبیه است تا به داستانی یا شعری برای کودکان، نریزند و دیگران را هم به 
پیروی از خود دعوت نکنند. اگر دردی دل‌آزار و غمی جانکاه دارند، از وضع 
روزگار و اوضاع خود ناراضی‌اند، در کارهای خود شکست‌خورده و خیال و 
گله و اعتراض و شکوه و شکایت دارند، آنها را در قالب نوشته هایی برای 

بزرگسالان بریزند و دست از سر ادبیات کودکان بردارند.«
یا محمود کیانوش گفته بود: »یمینی‌شریف باور نکرد که شاعر نیست و آنچه 
می سازد، نه شعر است، نه حتی وسیله‌ای برای سرگرمی کودکان؛ چنان که 
انتظارشان را از شعر گمراه نکند و باز باور نکرد که قبول او نشانه خالی بودن 

میدان بود، نه پهلوانی او.«
 اسدالله شعبانی، شاعر نیز یمینی‌شریف را شاعری با کوشش های فراوان 
و پشتکار زیاد که با علاقه و دلبستگی‌اش به دنیای کودکان، توانسته 
به دنیای رنگین کودکان راه پیدا کند می خواند و در آسیب شناسی 

شعر او می گوید: »یمینی‌شریف را شاعری در 
دوراهه سنت و تجدد می‌یابم که همچون 

اسلاف خود، شعر کودک را ابزاری برای 
آموزش کودکان می پندارد و از این 

اخلاقی  رایج  آموزه های  رهگذر، 
با زبانی مستقیم و شعارگونه  را 
کودکان  به  کلیشه‌وار،  گاه  و 

تحمیل می‌کند. با این همه هرگاه 
بازی های  بر  تکیه  با  یمینی‌شریف 

کلامی و طنز کودکانه‌اش، توانسته 
است خود را از چنبره محتوایی آموزشی 

شعر بیرون بکشد، به همان نسبت شعر او 
درخشیده است.«

در آخرین روزهای سال ۲۰۲۵ میلادی، جامعه دیجیتال ایران و دقیق تر 
بگوییم، یوتیوبرهای ایرانی با شوکی مواجه شد که نه ناشی از قطع 
کابل های ارتباطی در خلیج فارس بود و نه به خاطر اختلالات زیرساختی 
داخلی، بلکه نتیجه تغییراتی الگوریتمی در هزاران کیلومتر دورتر، در 
کالیفرنیا بود. یوتیوب به عنوان بزرگ‌ترین پلتفرم اشتراک گذاری ویدئو در 
جهان که برای چند سال مامنی اقتصادی برای نسل جدید ایران محسوب 
می شد، با به‌روزرسانی سیستم های تشخیص موقعیت مکانی خود، عملا 

درآمدهای حاصل از تبلیغات برای کاربران ایرانی را به صفر نزدیک کرد.

باید دید چطور رویای یوتیوبر شدن به عنوان پاسخی به فشارهای اقتصادی و 
تورم شکل گرفت، چگونه تیغ تیز تحریم های ظالمانه و سیاست های انطباق گوگل 
این رویا را تکه تکه کرد و آینده این جامعه یوتیوبری چه خواهد شد؟ آیا مهاجرت 
به پلتفرم های بومی نظیر آپارات و روبیکا تنها راه نجات است یا این نسل به سمت 

انزوای بیشتر سوق داده خواهد شد؟

چرا یوتیوب قبله آمال شد؟
برای درک ابعاد تغییری که اتفاق افتاده است، اول باید بفهمیم چرا یوتیوب به 
چنین جایگاه رفیعی در ذهنیت شغلی نوجوانان و جوانان ایرانی دست یافت. در 
شرایطی که اقتصاد کشور تحت فشار جنگ ترکیبی و تحریم های اقتصادی قرار 
داشت و نوسانات نرخ ارز، ارزش پول ملی را با چالش مواجه می کرد، کسب درآمد 

به دلار و خرج کردن به ریال، فرمول جادویی ثروتمند شدن بود.
یوتیوبرهای ایرانی و همچنین مخاطبان با استفاده از ابزارهای تغییر آی پی، 
هویت مکانی خود را مخفی می کردند. الگوریتم های گوگل، مخاطب ایرانی را که 
از فیلترشکن استفاده می‌کرد، به عنوان کاربری از آلمان، آمریکا یا هلند شناسایی 
کرده و تبلیغات گران قیمت آن کشورها را به او نمایش می‌دادند. این آربیتراژ 
دیجیتال )Arbitrage به معنای خرید و فروش همزمان یک دارایی در بازارهای 
مختلف برای کسب سود از تفاوت قیمت است( باعث می شد یک جوان ۲۰ ساله 
در تهران، درآمدی معادل چندین برابر حقوق یک مدیر ارشد دولتی داشته باشد.

راه فرار از رانت
نسل Z ایران، خسته از ساختارهای سنتی استخدام و بروکراسی اداری، یوتیوب را 
فضایی یافت که در آن اکوسیستم، موفقیت نه به روابط و رانت، بلکه به خلاقیت، 
استمرار و توانایی جذب مخاطب وابسته بود. این استقلال کاری، همراه با 
شهرت اجتماعی و درآمد ارزی، یوتیوبری را به شغل رویایی تبدیل کرد که در آن 

فرد می توانست بدون سرمایه اولیه سنگین، امپراتوری رسانه ای خود را بسازد.

تغییر فاز الگوریتم
تا پیش از دسامبر ۲۰۲۵ یعنی آذر، سیستم های گوگل با نوعی اغماض نسبت به 
ترافیک وی.پی.ان برخورد می کردند. اما آپدیت جدید که فعالان حوزه فناوری 
 آن را پایان عصر دور زدن می نامند، قواعد بازی را تغییر داد. گوگل با استفاده از

هوش مصنوعی پیشرفته و دسترسی سطح بالا به سیستم عامل اندروید، دیگر 
تنها به آدرس آی.پی اکتفا نمی کند.

ترافیک نامعتبر!
گوگل حالا ترافیکی را که از طریق وی.پی.ان رایگان یا دیتاسنتری وارد می شود، نه 
به عنوان کاربری غیرایرانی، بلکه به عنوان ترافیک مشکوک یا نامعتبر شناسایی 
می کند. از آنجا که تبلیغ‌دهندگان بین‌المللی تمایلی ندارند بودجه خود را برای 
گهی به کاربرانی در ایران )که امکان خرید محصول را به دلیل تحریم  نمایش آ
بانکی ندارند( هدر دهند، گوگل عملا نمایش تبلیغ برای این دسته از کاربران را 
متوقف کرده است. نتیجه این شد که کانال هایی با صدها هزار بازدید، ناگهان با 

درآمدی نزدیک به صفر مواجه شدند.

ردپای تحریم و آپارتاید دیجیتال
نمی توان این رخداد را تنها یک تغییر فنی دانست. این یک حصر اقتصادی دیجیتال 
است. ریشه اصلی این اقدام به قوانین سخت گیرانه دفتر کنترل دارایی‌های 
خارجی آمریکا )OFAC( برمی‌گردد. اگرچه ایالات متحده مدعی حمایت از جریان 
آزاد اطلاعات برای مردم ایران است اما در عمل، تحریم های مالی و بانکی چنان 
حصاری ایجاد کرده‌اند که هرگونه انتفاع اقتصادی ایرانیان از پلتفرم های جهانی 

را غیرممکن می سازد.
جریمه سنگین شرکت هایی مانند Exodus Movement در چند روز کذشته 
به دلیل ارائه خدمات به کاربران ایرانی، زنگ خطری برای غول های فناوری بود. 
گوگل برای اجتناب از جریمه های میلیونی و نقض قوانین تحریمی، تصمیم گرفت 
با اعمال فیلترهای شدیدتر، ریسک تعامل با کاربران ایرانی را به صفر برساند. این 
اقدام مصداق بارز تروریسم اقتصادی در فضای مجازی است که معیشت هزاران 

جوان خلاق را قربانی سیاست های خصمانه می‌کند.
در واقع، آنچه امروز شاهد آن هستیم نوعی آپارتاید دیجیتال است. کاربران ایرانی 
اجازه دارند مصرف کننده محتوا باشند و به رشد پلتفرم‌های آمریکایی کمک کنند 
اما حق ندارند از ارزشی که خلق می کنند یعنی بازدید و محتوا سهمی ببرند. 
سیستم مالی بین‌المللی با قطع ارتباط بانکی، عملا یوتیوبرهای ایرانی را مجبور به 
استفاده از شرکت های واسط کرده بود که نیمی از درآمد آنها را می بلعیدند. حالا 

هم با آپدیت جدید، همان نیمه باقی مانده هم نابود شده است.

و نسلی در لبه پرتگاه ناامیدی
اگر نگاهی به گفت‌وگوها درباره این موضوع در شبکه های اجتماعی بیندازید، 
موجی از افسردگی، اضطراب و ناامیدی در میان تولیدکنندگان محتواست. 
افرادی که بخشی از آینده خود را بر مبنای درآمد دلاری یوتیوب برنامه‌ریزی کرده، 
تحصیل را رها کرده یا از شغل خود استعفا داده بودند، حالا خود را در بن بست 
می‌بینند. کامنت های ویدئوهای تحلیلی پر از جمله های ناامیدکننده‌ای است که 
نشان می‌دهد این پلتفرم بستری برای رویاهای بسیاری از نوجوانان و جوانان 
بوده است. این بحران فراتر از درآمد، درباره مسئله احساس بی‌آیندگی است. 
وقتی مسیری که به عنوان نماد موفقیت مدرن و مستقل شناخته می شد 
این چنین شکننده از آب درمی‌آید، اعتماد به نفس یک قشر وابسته به این فضا 

خدشه دار می شود.

خطر مهاجرت نخبگان محتوایی؟
یکی از پیامدهای پیش‌بینی شده این اتفاق، تسریع موج مهاجرت است. به نظر 
می‌آید یوتیوبرها به این نتیجه رسیده‌اند که برای ادامه فعالیت حرفه‌ای و کسب 
درآمد، چاره‌ای جز خروج از جغرافیای ایران ندارند تا بتوانند با هویت واقعی و 
بدون ترس از الگوریتم ها فعالیت کنند. این می تواند به معنای خروج سرمایه های 

انسانی خلاق و عده قابل توجهی از نسل جوان جامعه باشد.

بازگشت به خانه یا تغییر زمین بازی؟
در سایه این بحران، پلتفرم های داخلی نظیر آپارات و روبیکا فرصتی طلایی برای 
جذب این نیروی کار سرگردان پیدا کرده‌اند. آمارهای سال ۱۴۰۳ نشان می‌دهد 
که آپارات سالانه نزدیک به ۲۰۰ میلیارد تومان به تولیدکنندگان محتوا پرداخت 

کرده است.
اگرچه درآمد ریالی این پلتفرم ها هرگز با درآمد دلاری سابق یوتیوب برابری نمی کند 
اما مزیت هایی همچون پایداری، نیاز نداشتن به فیلترشکن، ترافیک نیم بها برای 

مخاطب و حمایت قانونی را دارا هستند.

تغییر استراتژی و تولید محتوای بین المللی
راه حل دیگری که برخی یوتیوبرها در پیش گرفته‌اند، تولید محتوا به زبان 
انگلیسی یا محتوای بدون کلام مانند ASMR یا گیم پلی بدون صحبت است. با 
هدف قرار دادن مخاطبان خارجی، آنها می توانند از سد ترافیک نامعتبر عبور کنند. 
این امر البته نیازمند ارتقای مهارت های زبانی و فنی است اما تنها راه باقی مانده 

برای حفظ درآمد ارزی از این پلتفرم محسوب می شود.

لزوم تقویت سیاست گذاری فضای مجازی
این تغییر الگوریتم، زنگ بیدارباشی برای اکوسیستم دیجیتال کشور بود. 
وابستگی معیشتی هزاران جوان ایرانی به پلتفرمی که تحت کنترل غول های 
رسانه‌ای آمریکاست، پاشنه آشیلی بود که سرانجام هدف قرار گرفت. این واقعه 

اثبات کرد که زمین دشمن جای امنی برای ساختن خانه نیست.
آینده و انگیزه نسل جدید اکنون در گرو دو عامل است؛ پذیرش واقعیت و 
تاب‌آوری، یعنی درک اینکه جنگ اقتصادی ابعاد نوینی یافته و باید استراتژی های 
درآمدی را متنوع کرد مثلا به سراغ اسپانسرینگ داخلی، فروش محصول و 

پلتفرم های بومی رفت.
و همچنین حمایت حاکمیتی و تقویت زیرساخت‌های شبکه ملی اطلاعات و 
افزایش جذابیت مالی پلتفرم های داخلی نظیر آپارات و روبیکا، تا جایی که بتوانند 
حداقل بخشی از خلأ درآمدی را جبران کنند و مانع سرخوردگی و مهاجرت نسل 

جوان شوند.
تحریم های اقتصادی ظالمانه اگرچه در کوتاه مدت ضربه‌ای سخت وارد کردند 
اما می توانند محرکی برای شکوفایی اقتصاد دیجیتال درون‌زا باشند، مشروط 
بر آنکه سیاست گذاران و تولیدکنندگان محتوا، با هم‌افزایی و درک متقابل از این 

گذر تاریخی عبور کنند.

مستندساز برگزیده سینماحقیقت گفت: چه بودجه شخصی داشته باشید و چه بودجه 
دولتی، در هر صورت فیلم مستند در ایران بازگشت مالی ندارد. یک هنر ناسودده است که 
دولت ها باید برای آن هزینه کنند؛ در کشور ما هم تلویزیون و شبکه مستند کمترین توجه 

را به جریان تولید مستند مستقل و مؤلف دارند.
هادی آفریده، مستندساز و برنده لوح افتخار برای مستند »ارس رود خروشان« از 
جشنواره سینماحقیقت در گفت‌وگویی درباره رویه سلامت تولید فیلم مستند و ارتباط 
آن با جشنواره گفت: اینکه بعد از جشنواره فیلمساز یا تهیه کننده موفق شود، بودجه 
یا فاند به دست بیاورد وظیفه جشنواره نیست؛ بلکه شما به عنوان یک هنرمند که در 
جشنواره مورد توجه قرار می گیرید در یک نظام سلامت تولید باید مورد توجه تهیه کننده 

و سرمایه گذارها قرار بگیرید اما در کشور ما اینگونه نیست.

تلویزیون و شبکه مستند کمترین توجه را به مستند مستقل 
دارند

وی افزود: در کشور ما متاسفانه تلویزیون و شبکه مستند کمترین توجه را به جریان تولید 
مستند مستقل و مؤلف دارند و بیشتر علاقه مند به برنامه سازی و گزارش های تبلیغاتی 

هستند که با روح و جان مستند یکی نیست.
آفریده ادامه داد: هرچند جایی مثل مرکز گسترش متناسب با موفقیت فیلمساز سعی 
می کند در قراردادهای بعدی ارتقای اندکی در بودجه بدهد اما هیچ وقت این ارتقای 

قراردادهای ما متناسب با تورم و افزایش هزینه های تولیدی نبوده و نیست.
این مستندساز درباره هزینه های تولید یک مستند گفت: همین حالا یک فیلم مستند 
حرفه‌ای ساختارمند، به اندازه یک پروژه بزرگ هزینه می برد تنها تفاوت آن این است که 
بازیگر حرفه‌ای ندارید ولی به همان اندازه باید برای آن خرج کرد. در تهران می توانید با 
روزی ۲۰ تومان تا روزی ۱۰۰ میلیون تومان پروژه کار کنید و این نکته بستگی به جنس 

پروژه و عوامل شما دارد.
سفارش دهنده باید ظرفیت نگاه فیلمساز را داشته باشد

کارگردان »ارس رود خروشان« در پاسخ به اینکه آیا سفارشی سازی بر نگاه فیلمساز اثر 
می گذارد، توضیح داد: فیلم سفارشی اصولا فیلم بدی نیست؛ مهم‌ترین سفارشی های 
لبرت لاموریس یا »آن شب که باران آمد« کامران  سینمای ایران را ببینید؛ »باد صبا« اثر آ
شیردل؛ مهم این است که سفارش را به کی باید داد و فیلمساز چطور می خواهد سفارش 
را برای خود کند مهم است و آن کسی که سفارش می‌دهد چقدر ظرفیت و تحمل این را 

دارد تا محصول سفارشی از نگاه یک هنرمند مستقل تعریف و بازتعریف کند.
وی افزود: سفارشی سازی می تواند روی نگاه فیلمساز تاثیر مستقیم بگذارد ولی اینکه 

فیلمساز چه کسی است و سفارش دهنده کیست، هم تاثیر دارد.

مستند  فیلم  روی  جامعه  ارتقای  برای  دارند  وظیفه  دولت ها 
سرمایه گذاری کنند

این مستندساز تاکید کرد: چه بودجه شخصی داشته باشید و چه بودجه دولتی؛ در هر 
صورت فیلم مستند در ایران بازگشت مالی ندارد. یک هنر ناسودده است که کشورها و 
دولت ها باید برای آن هزینه کنند تا سطح عمومی جامعه به واسطه مستند ارتقا پیدا 
کند چون فیلم های مستند هشداردهنده وقایعی هستند که قرار است در سال های 

آینده اتفاق بیفتد.
آفریده با اشاره به توقیف برخی فیلم ها پیش از انقلاب اظهار داشت: همان دلایلی که 
منجر به توقیف بسیاری از فیلم ها در زمان پهلوی شد، بعدها همان دلایل هم باعث 
انقلاب شد. در کشور ما فیلم هایی درباره آب و محیط زیست که به آنها توجه نمی شود و 
چند سال بعد مسئولان می گویند که بحران آب داریم. فیلم مستند قرار است کارکردهای 
تاثیرگذار کشور   هشداردهنده برای مسئولان، مدیران، رئیس جمهور و آدم های 

داشته باشد.

فیلم مستند و ایجاد گفتمان بین مردم
کارگردان مستند »باغ های گمشده« درباره کارکرد فیلم مستند گفت: از طرفی فیلم 
مستند، گفتمان بین مردم ایجاد می کند؛ یعنی کاری که آموزش و پرورش نمی تواند 
به شکل وسیع انجام بدهد را فیلم مستند انجام می‌دهد؛ در خصوص حقوق مردم، 
مردم نگاری، آموزش بچه ها، ارتقای سطح فرهنگی خانواده ها و... همه اینها کارکردها 

و وظایف فیلم مستند است.
وی تاکید کرد: فیلم های مستندی این کار را می کنند که نگاه سفارش‌دهنده در آن به طور 
مستقیم نفوذ نداشته باشد و فیلمساز مستند اجازه تألیف داشته باشد وگرنه هیچ فیلم 

سفارشی صرفی را مردم تماشا نمی کنند.

مستندساز برگزیده سینماحقیقت :

فیلم مستند در ایران بازگشت مالی ندارد

تحریم های آمریکا علیه ایران چطور یک آپارتاید دیجیتال ایجاد کرده است؟تحریم های آمریکا علیه ایران چطور یک آپارتاید دیجیتال ایجاد کرده است؟

فروپاشی یک رویای پوشالی در یوتیوب
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 کنترل قیمت و کیفیت اقلام یلدایی 
در میادین میوه و تره بار

مدیرعامل سازمان میادین میوه و تره بار شهرداری تهران از کنترل قیمت 
اقلام یلدایی در میادین پایتخت خبر داد.

مهدی بختیاری‌زاده، مدیرعامل سازمان میادین میوه و تره بار شهرداری 
تهران درخصوص توزیع اقلام یلدایی در بازارهای میوه و تره‌بار پایتخت 
اظهار کرد: در آستانه شب یلدا از قبل تدبیر بر این شد که اقلام پرمصرف 
یلدایی به اندازه کافی در میادین تامین و توزیع شود. وی با بیان اینکه 
سازمان با کمک بهره برداران شروع به پیش‌خرید، ذخیره سازی و تامین 
مکفی اقلام یلدایی کرد، گفت: این اقدام به گونه‌ای بود که در ایام یلدا که 
مردم مراجعات بیشتری را به بازارهای میادین دارند ما با کمبودی مواجه 
نشویم. تدبیر شد تا بیش از سال های گذشته اقلام تهیه و در انبارها موجود 
بشود. بختیاری‌زاده ادامه داد: ارائه خدمات سازمان میادین بی‌وقفه تا روز 
دوشنبه ادامه خواهد داشت. همچنین قیمت ها ثابت شده و هیچ تغییری 

در این روزها اتفاق نمی افتد.
مدیرعامل سازمان میادین میوه و تره بار شهرداری تهران با اشاره 
به قیمت برخی اقلام گفت: الان هر کیلوگرم هندوانه یلدایی ۳۵ هزار 
تومان، هر کیلوگرم انار یلدایی ۱۰۵ هزار تومان و هر کیلوگرم خرمالوی 
درجه یک ۱۰۵ هزار تومان به مصرف کننده ارائه خواهد شد. اقلامی مثل 
آجیل شیرین که جزو اقلام پرمصرف یلدایی است، هم از پیش در غرف و 
انبارهای سازمان موجود شده است و کمبودی پیرامون آجیل نداریم. 
هر کیلوگرم آجیل شیرین یلدایی هم ۶۶۶ هزار تومان برای مصرف کننده 

توزیع خواهد شد.
وی خاطرنشان کرد: در مورد دیگر اقلام، مانند اقلام پروتئینی، برنج و اقلام 
پرمصرف خانوار که در کنار اقلام یلدایی به فروش می‌رسد، تدبیر به اندازه 
کافی بوده و پاسخگوی نیاز مردم خواهیم بود. این اطمینان خاطر را به مردم 
می‌دهیم که در بازارهای سازمان میادین هیچ کمبود و تغییر قیمتی در این 

روزها نخواهیم داشت.

 توصیه هلال احمر ویژه حجاج 
حج تمتع ۱۴۰۵

رئیس مرکز پزشکی حج و زیارت هلال احمر گفت: همزمان با آغاز 
پایان هفته جاری،  از   ۱۴۰۵ پیش‌ثبت نام متقاضیان حج تمتع 
 معاینات پزشکی زائران توسط گروه پزشکی حج به صورت رسمی آغاز

خواهد شد.
سیدعلی مرعشی، رئیس مرکز پزشکی حج و زیارت هلال‌احمر گفت: همزمان 
با آغاز پیش ثبت نام متقاضیان حج تمتع ۱۴۰۵ از پایان هفته جاری، معاینات 
پزشکی زائران توسط گروه پزشکی حج به صورت رسمی آغاز خواهد شد. این 
معاینات با هدف بررسی استطاعت جسمی زائران و برنامه‌ریزی دقیق برای 
ارائه خدمات بهداشتی و درمانی در موسم حج انجام می شود. وی افزود: 
بر اساس اعلام گروه پزشکی، توجه دقیق متقاضیان به موارد منع مطلق 
استطاعت جسمی در زمان پیش ثبت نام ضروری است. این موارد شامل 
برخی بیماری ها در حوزه های قلبی، ریوی، گوارشی، کلیوی، ستون فقرات 
و همچنین سرطان‌ها می‌شود که امکان حضور در حج ۱۴۰۵ را با محدودیت 

جدی مواجه می کند.
مرعشی اذعان کرد: چند مورد از مهم‌ترین مصادیق منع مطلق استطاعت 
جسمی اعم از نارسایی قلبی، سابقه انفارکتوس قلبی در سه ماه اخیر، 
انجام پیوند کبد یا کلیه در 6 ماه اخیر، نارسایی کلیه و بیماران تحت دیالیز، 
از جمله موارد قطعی منع حضور در حج ۱۴۰۵ محسوب می شوند. وی 
افزود: همچنین بانوانی که در 6 ماه اخیر زایمان داشته‌اند یا در دوران 
بارداری قرار دارند، امکان تشرف به حج تمتع ۱۴۰۵ را نخواهند داشت. 
سابقه ابتلا به بیماری های اعصاب و روان که تحت درمان دارویی هستند، 
آسم و بیماری های مزمن کلیوی و ریوی پیشرفته نیز در فهرست موارد منع 

مطلق قرار دارند.
مرعشی تصریح کرد: از دیگر موارد مهم می توان به سابقه اعمال جراحی 
در سه ماه اخیر، سکته قلبی یا سکته مغزی در 6 ماه گذشته اشاره کرد 
که همگی مانع احراز استطاعت جسمی برای حضور در حج ۱۴۰۵ خواهند 
بود. وی اظهار کرد: در فرم پیش ثبت نام متقاضیان، بخش خوداظهاری 
وضعیت سلامت پیش‌بینی شده است. زائران موظف‌اند بیماری ها و 
سوابق پزشکی خود را به‌صورت دقیق در این فرم درج کنند تا بر اساس 
اطلاعات ارائه شده، برنامه‌ریزی مناسب‌تری برای خدمات درمانی و 

بهداشتی زائران انجام شود.
مرعشی متذکر شد: چنانچه در جریان معاینات پزشکی، پزشک معاین 
نتواند استطاعت جسمی متقاضی را احراز کند، فرد مورد نظر از فهرست 
تشرف به حج ۱۴۰۵ حذف خواهد شد، حتی اگر در مرحله پیش‌ثبت نام 

نام نویسی کرده باشد.
وی با تاکید بر رعایت دقیق نکات بهداشتی و درمانی، ابراز امیدواری کرد که 
زائران با توجه به این ضوابط، زمینه برگزاری حج ایمن، سالم و مقبول را برای 

خود فراهم کنند.

تخیل، به عنوان یکی از اساسی‌ترین نیروهای محرکه در تکامل جوامع انسانی، 
نقشی غیرقابل انکار در تعیین مسیر پیشرفت یا عقب ماندگی تمدن ها ایفا 
کرده است. این نیروی ذهنی، که فراتر از مرزهای دانش موجود عمل می کند، 
نه تنها منشأ اصلی خلاقیت و نوآوری است، بلکه توانایی جامعه را در مواجهه 

با چالش ها، ساختن آینده ای بهتر و حفظ انسجام اجتماعی تعیین می کند.

لبرت انیشتین، فیزیکدان برجسته، زمانی اظهار کرد که تخیل  گاه«، آ به گزارش »آ
مهم تر از دانش است، زیرا دانش به آنچه اکنون می‌دانیم محدود می شود، در حالی 
که تخیل تمام جهان را دربر می گیرد و امکان تصور چیزهایی را فراهم می‌آورد که هنوز 
وجود ندارند. این دیدگاه، عمق اهمیت تخیل را در پیشبرد علمی، فناوری، فرهنگی و 
اجتماعی آشکار می سازد، جایی که تقریبا تمام دستاوردهای بزرگ بشر، از اختراع چرخ 
 در دوران باستان تا توسعه هوش مصنوعی در عصر حاضر، ابتدا در ذهن انسان ها 

به عنوان یک تصور ذهنی شکل گرفته اند و سپس به واقعیت تبدیل شده اند.

نقش آفرینی تخیل
تخیل در سطح جمعی، جامعه را پویا و زنده نگه می‌دارد و اجازه می‌دهد انسان ها 
فراتر از محدودیت های وضعیت موجود فکر کنند. این نیروی خلاق، منبع اصلی 
نوآوری های علمی و فناوری است و بدون آن، جوامع در چرخه تکرار و یکنواختی 
گرفتار می شوند. علاوه بر این، تخیل نقش کلیدی در پرورش همدلی اجتماعی دارد؛ 
مفهومی که جامعه شناس برجسته سی رایت میلز آن را »تخیل جامعه شناختی« 
نامید، یعنی توانایی قرار دادن خود در جایگاه دیگران و درک تجربیات و دیدگاه‌های 
متفاوت. این همدلی، پایه‌ای برای ایجاد جوامع منسجم تر، عادلانه تر و کم تعارض تر 
است. در عرصه هنر و فرهنگ نیز، تخیل هویت جمعی را شکل می‌دهد، داستان ها، 
ثار بصری را خلق می کند و به زندگی انسان ها معنا و عمق  موسیقی، ادبیات و آ
می بخشد. حتی در مواجهه با مسائل پیچیده جهانی مانند تغییرات آب و هوایی، 
همه گیری ها یا نابرابری های اقتصادی، تخیل است که راه حل های نوآورانه و خلاقانه 
را ممکن می سازد، زیرا اجازه می‌دهد آینده های متفاوت را تصور کنیم و برای دستیابی 

به آنها برنامه ریزی کنیم.

عواقب بی‌تخیلی
اگر جامعه‌ای از تخیل محروم شود، عواقب آن ویرانگر و گسترده خواهد بود. چنین 
جامعه‌ای به سرعت به رکود اقتصادی و علمی دچار می شود، زیرا بدون توانایی 
تصور راه حل های جدید، پیشرفت متوقف می شود و توانایی سازگاری با تغییرات 
جهانی از دست می‌رود. یکنواختی فکری غالب می شود، انتقاد و تغییر ممکن نیست 
و فشار جمعی و همرنگی مطلق حاکم می شود، که این امر جامعه را به سیستمی 
سرکوب گر و فاقد آزادی فردی تبدیل می کند. همدلی اجتماعی کاهش می یابد، 
تبعیض و تعارضات قومی، نژادی یا طبقاتی افزایش پیدا می کند و در نهایت، بحران 
هویت جمعی و افسردگی گسترده رخ می نماید. زندگی به روتینی مکانیکی و بی معنا 
 تبدیل می شود، امید به آینده از بین می‌رود و جامعه به ساختاری بسته و شکننده
یا  اقتصادی  بحران های  مانند  خارجی،  شوک  هر  برابر  در  که  می شود  بدل 

زیست محیطی، به راحتی فرو می پاشد.

تخیل منفی و تحقق پیشگویی ها
در مقابل بی تخیلی، تخیل منفی، یعنی غوطه‌ور شدن جامعه در ترس، بدبینی افراطی 
و تصور مداوم بدترین سناریوها، می تواند به همان اندازه ویرانگر باشد. این نوع تخیل 
اغلب به پیشگویی های خودتحقق‌بخش منجر می شود، جایی که ترس از آینده تاریک، 
 سیاست ها و رفتارهای اجتماعی را چنان شکل می‌دهد که همان آینده تاریک واقعا

رخ می‌دهد. جامعه در حالت فلج قرار می گیرد، افراد از اقدام برای بهبود اوضاع 
بازمی مانند و تمرکز بر تهدیدهای خیالی، انرژی را از حل مسائل واقعی می گیرد. 
تئوری های توطئه گسترش می یابد، نفرت از گروه های دیگر افزایش پیدا می کند و 
خشونت اجتماعی شدت می گیرد. خلاقیت مثبت سرکوب می شود و جامعه در چرخه‌ای 
منفی از ناامیدی گرفتار می ماند. البته، تخیل منفی گاهی نقش هشداردهنده دارد و 
می تواند جامعه را به پیشگیری از خطرات واقعی وادارد، اما وقتی به نیروی غالب تبدیل 

شود، عواقب آن فاجعه بار است و می تواند به ویران شهر واقعی منجر شود.

تخیل مثبت در تاریخ
تاریخ بشر پر است از نمونه های روشن که تاثیر تخیل جمعی مثبت و منفی را بر جوامع 
نشان می‌دهد. در اروپا، از قرن چهاردهم تا هفدهم میلادی، یکی از درخشان‌ترین 

مثال های تخیل مثبت جمعی است. در این عصر، باور به انسان گرایی و توانایی های 
بی حد بشر، جامعه را به تصور آینده‌ای پر از کشف و خلاقیت سوق داد. هنرمندان و 
اندیشمندانی مانند لئوناردو داوینچی، با طراحی ماشین های پرنده، پل های پیشرفته 
و ابزارهای مکانیکی که قرن ها جلوتر از زمان خود بودند، الهام بخش نسل ها شدند. 
این تخیل جمعی، با حمایت حامیان هنری و کارگاه های عملی، به انقلاب علمی، 
اکتشافات جغرافیایی بزرگ و شکوفایی بی سابقه هنر و فرهنگ انجامید و پایه های 

تمدن مدرن را بنا نهاد.
به همین ترتیب، دوره روشنگری در قرن هجدهم اروپا، با تصور فیلسوفانی مانند ولتر، 
ژان ژاک روسو و امانوئل کانت از جامعه‌ای مبتنی بر عقل، تحولات عظیمی ایجاد کرد. 
بحث های آزاد در سالن های فکری پاریس و دیگر شهرها، آینده‌ای عادلانه تر را تصور 
می کردند و این تخیل مثبت مستقیما به انقلاب فرانسه، اعلامیه جهانی حقوق بشر 
و پیشرفت های پایدار در نظام های دموکراتیک منجر شد. در قرن بیستم نیز، برنامه 
آپولو در ایالات متحده آمریکا نمونه‌ای برجسته است. جان اف. کندی، رئیس جمهور 
وقت، در اوج جنگ سرد، تصور فرود انسان بر ماه تا پایان دهه ۱۹۶۰ را به عنوان 
نمادی از برتری و پیشرفت بشری ترویج کرد. این چشم‌انداز امیدوارانه، میلیون ها 
نفر را متحد ساخت، سرمایه گذاری های عظیم علمی را به دنبال داشت و نه تنها به 
موفقیت ماموریت آپولو ۱۱ در سال ۱۹۶۹ انجامید، بلکه موجب حرکت شوروی به 
سمت فناوری فضایی شد. علاوه بر آن نوآوری های جانبی مانند توسعه کامپیوترهای 
شخصی، سیستم های GPS و مواد پیشرفته را به ارمغان آورد که هنوز زندگی روزمره 

ما را دگرگون کرده اند.

درس های تلخ تخیل منفی در تاریخ
از سوی دیگر، نمونه های تخیل منفی نیز درس های تلخی به تاریخ افزوده‌اند. 
لمان، بین سال های ۱۹۱۹ تا ۱۹۳۳، پس از شکست در جنگ  جمهوری وایمار در آ
جهانی اول و مواجهه با تورم شدید اقتصادی، جامعه‌ای بود که آینده‌ای پر از 
فروپاشی، خیانت و ناامیدی تصور می کرد. این بدبینی جمعی، زمینه را برای گسترش 
ایدئولوژی های افراطی فراهم کرد و در نهایت به ظهور حزب نازی و وقوع جنگ جهانی 
دوم منجر شد. در ایالات متحده دهه ۱۹۵۰، دوران معروف به مک کارتیسم و ترس 
قرمز، سناتور جوزف مک کارتی با ترویج تصور نفوذ گسترده کمونیست ها در همه 
لایه های جامعه، جو ترس مداومی ایجاد کرد. این تخیل منفی به شکار جادوگران 
مدرن، اخراج هزاران نفر از مشاغل دولتی و فرهنگی و فلج گسترده فکری انجامید. 
حتی در دوران قدیمی تر، مانند محاکمات جادوگری در اروپا و آمریکا در قرن های 
شانزدهم و هفدهم، تصور شیطان و جادوگران نفوذی در جامعه، هزاران نفر را به 

کام مرگ کشاند و پیشرفت اجتماعی را برای دهه ها عقب انداخت.

پرورش تخیل جمعی
برای پرورش و تقویت تخیل در جامعه، نیاز به تلاش های سیستماتیک و بلندمدت 
است. این فرآیند باید از کودکی آغاز شود، با تشویق بازی های آزاد و بدون ساختار، 

داستان گویی، فعالیت های هنری و آموزشی که بر تفکر خلاق تمرکز دارند نه حفظ 
طوطی‌وار. مدارس باید از رویکردهای سنتی فاصله بگیرند و فضایی برای آزمایش 
و خطا فراهم کنند. دسترسی گسترده به کتاب ها، تئاتر، سینما، موسیقی و موزه ها 
ضروری است، زیرا این عناصر فرهنگی تخیل را تغذیه می کنند. رسانه ها نیز باید به جای 
تمرکز بر اخبار منفی و ایجاد حساسیت بیهوده، داستان های الهام‌بخش و امیدوارانه 
را ترویج دهند. ایجاد فضاهای جمعی برای رویاپردازی، مانند کارگاه های خلاقیت و 

بحث های باز درباره آینده، می تواند تخیل جمعی را زنده نگه دارد.
گاهانه عمل کرد. تمرکز بر داستان های  برای هدایت این تخیل به سمت مثبت، باید آ
موفقیت واقعی، تمرین های همدلی مانند قرار دادن خود در جایگاه دیگران، حمایت 
ساختاری از هنرمندان و نوآوران و ترکیب تخیل با واقعیت از طریق برنامه‌ریزی عملی، 
گاهی و تمرکز بر فعالیت های واقعی می‌تواند افکار منفی  همه موثر هستند. ذهن‌آ
را کنترل کند و فضای ذهنی برای تصورات سازنده ایجاد کند. سیاست های دولتی و 

اجتماعی که پروژه های مثبت را تشویق کنند، نقش کلیدی دارند.

چالش تبدیل تخیل به عمل
با این حال، یکی از بزرگ‌ترین چالش ها این است که تخیل در حد خیال و رویا باقی نماند 
و به عمل تبدیل شود. تاریخ نشان می‌دهد که جوامع موفق، همیشه مکانیسم هایی 
برای این تبدیل ایجاد کرده‌اند. در رنسانس، حمایت مالی حامیان از کارگاه های 
داوینچی اجازه داد تصورات به نمونه سازی واقعی تبدیل شوند. در برنامه آپولو، 
سرمایه گذاری دولتی عظیم، تیم های مهندسی چندرشته‌ای و آزمایش های مداوم، 
رویا را به واقعیت بدل کرد. برای جلوگیری از ماندن در مرحله خیال پردازی، جامعه باید 
فرهنگ نمونه سازی و آزمایش سریع را پرورش دهد، جایی که ایده ها حتی به شکل 
ناقص سریع ساخته و تست شوند تا ترس از شکست کاهش یابد. روش هایی مانند 
تفکر طراحی، که مراحل همدلی، تعریف مسئله، ایده پردازی، ساخت نمونه اولیه و 

آزمایش را شامل می شود، ابزارهای موثری هستند.
ایجاد فضاهای فیزیکی و مجازی جمعی مانند کارگاه های ساخت و شتاب‌دهنده های 
نوآوری، افراد را دور هم جمع می کند تا ایده ها را با ابزارهای واقعی اجرا کنند. حمایت مالی 
از طریق صندوق های سرمایه گذاری خطرپذیر، گرنت های دولتی و کاهش بوروکراسی برای 
راه‌اندازی پروژه های خلاقانه، ضروری است. آموزش مهارت های اجرایی مانند مدیریت 
پروژه، کار تیمی و ساخت نمونه از سنین پایین، در مدارس و برنامه های آموزشی با تاکید 
بر هنر، باید نهادینه شود. رسانه ها و نظام آموزشی باید داستان هایی از تبدیل موفق 
تخیل به واقعیت را برجسته کنند تا الگوهای واقعی ارائه دهند. فرهنگ تحمل شکست، 
مانند آنچه در دره سیلیکون حاکم است، باید ترویج شود تا شکست نه پایان، بلکه بخشی 
از فرآیند یادگیری دیده شود. در نهایت، همکاری گسترده بین دانشگاه ها، صنعت، دولت 
و جامعه مدنی، ایده های نظری را به محصولات و تغییرات واقعی تبدیل می کند. وقتی 
تخیل با این مکانیسم های اجرایی ترکیب شود، جوامع نه تنها پیشرفت می کنند، بلکه 
مقاوم، امیدوار و پر از معنا می شوند. این فرآیند، کلید جهش تمدنی است و مسئولیت آن 

بر دوش همه ماست تا آینده ای بسازیم که شایسته تصورات بزرگ مان باشد.

تخیل در جامعه، حلقه اتصال مردم به حرکت های آتی

نیروی محرکه پیشرفت یا ویرانی

مهر - فاطمه گلوی: استان سیستان و بلوچستان با پیشینه تاریخی 
و فرهنگی غنی و نیز ظرفیت های بزرگ محیط زیستی و طبیعی، یکی از 
مستعدترین استان های کشور برای سرمایه گذاری در امور کشاورزی، 
شیلات و محیط زیستی است. یکی از موارد مهم در این عرصه پرورش جلبک 
با توجه به دسترسی این استان به آب های آزاد است. ظرفیت های اقلیمی، 
زیستی و جغرافیایی چابهار، پرورش جلبک را به گزینه‌ای آینده‌دار برای 
سرمایه گذاری، صادرات، اشتغال پایدار و تقویت اقتصاد دریامحور منطقه 

تبدیل کرده است.

پرورش جلبک به عنوان یکی از ظرفیت های نوین و راهبردی اقتصاد دریامحور، 
می تواند نقش مهمی در توسعه پایدار منطقه چابهار ایفا کند. موقعیت 
جغرافیایی منحصربه فرد بندر اقیانوسی چابهار، دسترسی مستقیم به آب های 
آزاد، دمای مناسب آب، تابش مطلوب خورشید و تنوع زیستی دریای عمان، 
شرایطی کم نظیر برای توسعه فعالیت های مرتبط با کشت و فرآوری جلبک 
فراهم کرده است. توجه به پرورش جلبک به‌دلیل کاربردهای گسترده آن 
در صنایع غذایی، دارویی، آرایشی، بهداشتی، کشاورزی و حتی انرژی های نو 
افزایش یافته و بسیاری از کشورها این حوزه را به عنوان یک صنعت آینده‌دار 

دنبال می کنند.
توسعه پرورش جلبک علاوه بر ایجاد اشتغال پایدار و افزایش درآمد جوامع ساحلی، 
به کاهش فشار بر منابع شیلاتی، حفاظت از محیط زیست دریایی و تنوع‌بخشی به 
اقتصاد محلی کمک می کند. این فعالیت کم‌هزینه و سازگار با محیط زیست، فرصت 
مناسبی برای سرمایه گذاری بخش خصوصی و حمایت دستگاه های اجرایی فراهم 
آورده و می تواند گامی موثر در مسیر رونق تولید، امنیت غذایی و تحقق توسعه 

پایدار در سواحل مکران باشد.

ظرفیتی راهبردی در سواحل سیستان و بلوچستان
مدیرکل شیلات سیستان و بلوچستان در گفت‌وگو با »مهر« گفت: پرورش جلبک 
به عنوان یکی از ظرفیت های نوین و راهبردی در سواحل سیستان و بلوچستان، در 
سال های اخیر مورد توجه جدی قرار گرفته است. علی فاتحی جهانتیغ ادامه داد: 
پرورش جلبک نه‌تنها به دلیل ارزش افزوده بالای اقتصادی، بلکه به واسطه نقش 
موثر آن در اشتغالزایی پایدار، ارزآوری و بهره برداری اصولی از نوار ساحلی اهمیت دارد. 
وی بیان کرد: در شرایطی که منابع سنتی شیلاتی با محدودیت هایی روبه‌رو هستند، 
توسعه پرورش جلبک می تواند راه تازه‌ای برای تنوع بخشی به فعالیت های اقتصادی 

ساحلی و کاهش فشار بر ذخایر طبیعی ایجاد کند.
مدیرکل شیلات سیستان و بلوچستان افزود: در حال حاضر بخش قابل توجهی از 
فرآورده های حاصل از جلبک ها، از جمله مواد اولیه مورد استفاده در صنایع غذایی، 
دارویی و آرایشی-بهداشتی، از طریق واردات تامین می شود؛ این وابستگی، علاوه 

بر خروج ارز از کشور، فرصت های داخلی تولید و اشتغال را نیز محدود کرده است.
فاتحی جهانتیغ تصریح کرد: بازارهای صادراتی به‌ویژه در کشورهای آسیایی، تقاضای 
فزاینده‌ای برای محصولات مبتنی بر جلبک دارند؛ به دلیل همین نیاز گسترده و 
سودآوری مناسب فرآورده های حاصل از جلبک، زمینه ساز توجه ویژه سرمایه گذاران 
به این حوزه شده و آن را در کنار سایر آبزیان به یکی از گزینه‌های جذاب سرمایه گذاری 
تبدیل کرده است. وی گفت: سیستان و بلوچستان به دلیل برخورداری از شرایط 
اقلیمی مناسب، کیفیت مطلوب آب های ساحلی و تنوع زیستی، توان تولید انواع 

جلبک ها اعم از ماکروجلبک ها و میکروجلبک ها را داراست.

پرورش گونه های مختلف جلبک در چابهار امکان پذیر است
معاون آبزی‌پروری اداره کل شیلات استان سیستان و بلوچستان در گفت‌وگو با 
»مهر« بیان کرد: گونه های مختلف جلبک های قرمز، قهوه‌ای و سبز قابلیت رشد و 

تکثیر در منطقه بندر چابهار را دارند و همین تنوع، امکان تولید محصولات متنوع با 
کاربردهای گوناگون را فراهم می سازد.

جواد غلامی افزود: علاوه بر تولید، امکان ایجاد واحدهای فرآوری در منطقه نیز 
وجود دارد که می تواند زنجیره ارزش این صنعت را تکمیل کرده و سهم بیشتری 
از سود نهایی را نصیب تولیدکنندگان داخلی کند. وی ادامه داد: با وجود این 
ظرفیت ها، صنعت پرورش و فرآوری جلبک، نیازمند سرمایه گذاری هدفمند و 

برنامه ریزی شده است.
معاون آبزی‌پروری اداره کل شیلات سیستان و بلوچستان تصریح کرد: تنوع 
گونه‌ای جلبک ها و گستردگی محصولات مشتق‌شده از آنها این امکان را فراهم 
کرده است که هم بازار داخلی و هم بازارهای خارجی به طور همزمان مورد هدف 
قرار گیرند. وی خاطرنشان کرد: کاربردهای جلبک بسیار فراتر از یک محصول شیلاتی 
ساده است؛ این محصول دریایی در صنایع پزشکی برای تولید مکمل ها و داروها، 
در صنایع غذایی به عنوان افزودنی ها و مواد مغذی، در بخش آرایشی و بهداشتی 
برای تولید کرم ها و محصولات مراقبتی و همچنین در تغذیه دام و طیور مورد 

استفاده قرار می گیرد.

پرورش جلبک، نقش مهمی در توسعه منطقه ایفا می کند
غلامی تصریح کرد: این گستردگی مصارف، امنیت بازار فروش و پایداری اقتصادی 
این صنعت را افزایش می‌دهد و ریسک سرمایه گذاری را کاهش می بخشد. وی 
گفت: اجرای طرح ها و پروژه های مرتبط با پرورش جلبک در حوزه شیلات، می تواند 
نقش مهمی در توسعه منطقه‌ای ایفا کند؛ این طرح ها با ایجاد اشتغال مستقیم 
و غیرمستقیم، افزایش تولید و تقویت صادرات، به بهبود معیشت جوامع ساحلی 

کمک می کنند و زمینه ساز توسعه متوازن و پایدار می شوند.
معاون آبزی‌پروری شیلات سیستان و بلوچستان بیان کرد: شناسایی دقیق بازارها، 
برنامه‌ریزی صادراتی و حمایت سیاست‌گذارانه می‌تواند مسیر رشد این صنعت 
نوظهور را هموار کرده و آن را به یکی از پیشران های اقتصادی سواحل سیستان و 

بلوچستان تبدیل کند.
توسعه هدفمند پرورش جلبک می تواند پیوندی موثر میان ظرفیت های 
طبیعی، دانش فنی و سرمایه گذاری ایجاد کند. تکمیل زنجیره ارزش، از تولید تا 
فرآوری و صادرات، وابستگی به واردات را کاهش داده و مزیت رقابتی منطقه را 
تقویت می کند. صیانت از محیط زیست دریایی و استفاده بهینه از نوار ساحلی، 
زمینه ساز توازن میان رشد اقتصادی و پایداری اکولوژیک می شود؛ پرورش 
جلبک می تواند به موتور محرک اشتغال، ارزآوری و توسعه متوازن سواحل 
مکران تبدیل شود و مسیر آینده‌ای پایدار، رقابت پذیر و امیدآفرین را برای 

نسل های آینده فراهم کند.

پرورش جلبک؛ ظرفیت نوین چابهار برای توسعه اقتصاد دریامحور

این سرزمین برکت دارد

سیدمحمد جمالیان، رئیس کمیته پرستاری کمیسیون بهداشت مجلس:
رئیس جمهور به موضوع بحران کمبود پرستار ورود کند
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۶ هزار اتوبوس فرسوده داریم
معاون وزیر صمت گفت: امسال برای تولید هزار و ۵۰۰ دستگاه اتوبوس 
برنامه‌ریزی کرده بودیم، اما از ابتدای سال حدود ۵۸۰ دستگاه تولید 

شده است.
حامد عاملی اظهار کرد: امسال برای تولید هزار و ۵۰۰ دستگاه اتوبوس 
برنامه‌ریزی کرده بودیم، اما از ابتدای سال حدود ۵۸۰ دستگاه تولید شده 
است. قوای محرکه اتوبوس وابسته به واردات است و ما برای حدود ۵۰۰ 
دستگاه دیگر هم تامین ارز انجام داده‌ایم، همچنین واردات دو هزار دستگاه 
اتوبوس بین شهری را در برنامه داشتیم که تاکنون برای هزار و ۶۰۰ دستگاه 

ثبت سفارش انجام شده است.
معاون ماشین‌آلات وزارت صنعت، معدن و تجارت گفت: تامین اتوبوس 
مصوبه هیات دولت را دارد و باید با شرایط خاص و با مشوق های لازم آن 
را انجام دهیم. بنای ما این بود که با دو هزار دستگاه وارداتی و هزار و ۵۰۰ 
دستگاه تولید داخل بتوانیم امسال در مجموع سه هزار و ۵۰۰ دستگاه 
را وارد ناوگان حمل و نقل و مسافری کشور کنیم. عاملی در مصاحبه با 
»سیما« افزود: هم اکنون حدود ۶ هزار دستگاه اتوبوس فرسوده در 

کشور داریم و از این نظر در شرایط نامناسبی هستیم، اگر برنامه امسال 
محقق می شد ما می توانستیم حداقل نیمی از اتوبوس های فرسوده 

را نوسازی کنیم.
معاون ماشین‌آلات وزارت صمت با اشاره به تولید بیش از ۱۹ هزار دستگاه 
 کامیون کشنده در کشور، گفت: تولید کامیون از ابتدای امسال رشد

۵۰ درصدی داشته است، امسال واردات کامیون را منوطه به اسقاط 
کامیون فرسوده کردیم، یعنی به ازای هر دستگاه واردات حتما باید یک 
خودروی فرسوده از رده خارج شود. وی گفت: از ابتدای امسال برای واردات 

یک هزار و ۸۰۰ دستگاه کامیون نیز ثبت سفارش انجام شده است.

تجهیز ۱۲۰۰ مدرسه در تهران به پنل 
خورشیدی تا پایان سال

 معاون فنی و نظارت سازمان نوسازی مدارس با بیان اینکه تاکنون
در ۱۱۴ پروژه آموزشی نصب سامانه های خورشیدی انجام شده، گفت: در 

استان تهران تا پایان سال ۱۲۰۰ مدرسه به پنل خورشیدی تجهیز می شود.
مجید عبداللهی با بیان اینکه یکی از رویکردهای مهم سازمان نوسازی 
در سال های اخیر، استفاده از انرژی خورشیدی در مدارس کشور است، 
به »ایسنا« گفت: تاکنون در ۱۱۴ پروژه آموزشی، سامانه های خورشیدی 
نصب و به بهره برداری رسیده‌اند و این روند با جدیت ادامه دارد. وی با 
بیان اینکه در استان تهران تا پایان سال ۱۲۰۰ مدرسه به پنل خورشیدی 
تجهیز می شود، افزود: تشریفات اجرای این پروژه با همکاری ساتبا انجام 
شده و بخشی از تجهیزات توسط دولت تامین شده است. استانداری 
تهران نیز با استفاده از ظرفیت خیرین و گروه های جهادی روند نصب و 

راه اندازی را دنبال می کند.
معاون فنی و نظارت سازمان نوسازی مدارس با بیان اینکه بر اساس 
تاکید رئیس جمهور و در چارچوب نهضت توسعه عدالت آموزشی، مقرر 
شده است هیچ مدرسه 6کلاسه و بالاتر بدون نصب سامانه خورشیدی 
تحویل داده نشود، ادامه داد: این موضوع به‌عنوان یک الزام در 
پروژه های جدید در نظر گرفته شده است. عبداللهی با بیان اینکه هزینه 
نصب سامانه های خورشیدی بسته به ظرفیت مورد نیاز هر مدرسه 
متفاوت و برای مدارس متوسط رقمی بین ۶۰۰ تا ۷۰۰ میلیون تومان 
برآورد می شود، گفت: این موضوع علاوه بر تامین بخشی از برق مصرفی 
مدارس، نقش موثری در پایداری شبکه انرژی، کاهش هزینه های جاری 
و ترویج فرهنگ استفاده از انرژی های پاک در میان دانش‌آموزان دارد. 
معاون فنی و نظارت سازمان نوسازی مدارس با بیان اینکه این روند 
در استان هایی مانند اصفهان، قم، سیستان و بلوچستان و فارس در 
 حال اجراست و به تدریج دامنه آن گسترش خواهد یافت، اظهار کرد:
در مرحله نخست، حدود دو هزار و ۴۰۷ مدرسه در سراسر کشور به 

پنل های خورشیدی مجهز شده‌اند.

 در چه شرایطی می توان 
»سابقه بیمه« را خرید؟

مدیرکل بیمه تامین اجتماعی غرب تهران به پرسش های پرتکرار مردم درباره 
بیمه بیکاری، بازنشستگی، حق بیمه پرداخت نشده از سوی کارفرما و امکان 

خرید سابقه بیمه پاسخ داد.
دکتر محسن ریاضی با اشاره به بیمه بیکاری و درباره دفعات استفاده از 
بیمه بیکاری گفت: بیمه بیکاری جدول زمانبندی دارد و مدت آن متناسب 
با سابقه بیمه پردازی از ۶ ماه تا ۵۰ ماه افراد متفاوت است؛ به عنوان مثال، 
اگر فردی بتواند ۲۰ ماه بیمه بیکاری استفاده کند، می تواند این ۲۰ ماه را 
یک بار کامل دریافت کند. اگر بعد از بازگشت به کار دوباره بیکار شد، ادامه 
آن را استفاده خواهد کرد. یعنی استفاده از بیمه بیکاری محدود به یک دوره 
نیست و مدت آن از بین نمی‌رود. وی افزود: به عبارت دیگر، بیمه بیکاری بین 
یک بار تا نهایت مدت جدول زمانبندی قابل استفاده است و اگر فرد بین 
دوره ها مشغول به کار شود، صرفا وقفه‌ای ایجاد می شود و ادامه آن در 

صورت بیکاری مجدد قابل استفاده است.
ریاضی در پاسخ به پرسشی درباره بازنشستگی افراد با مشاغل سخت 
و زیان‌آور، توضیح داد: اگر شغل فرد سخت و زیان‌آور باشد، هر سال کار 
۱.۵ سال محاسبه می شود. بنابراین، کسی که ۲۰ سال در شغل سخت و 
زیان‌آور کار کرده، می تواند همان ۲۰ سال را معادل ۳۰ سال سابقه برای 

بازنشستگی لحاظ کند.
مدیرکل بیمه تامین اجتماعی غرب تهران درباره فرآیند تایید سختی کار 
گفت: کمیته‌ای متشکل از نمایندگان اداره کار، سازمان تامین اجتماعی، 
این کمیته  کارفرمایان تشکیل می شود.  و  کارگران  وزارت بهداشت، 
آلاینده سنجی محیط کار را بررسی و در صورت تایید، سابقه سخت و زیان‌آور 
لحاظ می شود. وی همچنین درباره شرط سنی در بازنشستگی سخت و 
زیان‌آور بیان کرد: شرط سنی برای بازنشستگی در مشاغل سخت و زیان‌آور 
برای کسانی که ۲۰ سال سابقه متوالی در این مشاغل دارند، وجود ندارد. 
وی در بخش دیگری از سخنان خود به پیگیری حق بیمه پرداخت نشده از 
سوی کارفرما اشاره کرد و درباره افرادی که کارفرما حق بیمه شان را پرداخت 
نکرده، توضیح داد: اگر شکایت اثبات شده باشد، کارفرما جریمه شده و 
سابقه بیمه فرد ایجاد خواهد شد. اما فرد باید ادعای خود را در مراجع 

مربوطه در سازمان تامین اجتماعی اثبات کند.
ریاضی تاکید کرد: حتی اگر چندین سال از موضوع بیمه نکردن کارکنان 
توسط کارفرما گذشته باشد، امکان پیگیری اجرایی وجود دارد و سازمان 
بیمه مکلف است حق بیمه را از کارفرما دریافت و سابقه فرد را ایجاد کند. 
مدیرکل بیمه تامین اجتماعی غرب تهران همچنین درباره شرایط خرید 
سابقه بیمه نیز اعلام کرد که تنها در موارد محدود امکان خرید سابقه بیمه 
گذشته وجود دارد؛ دوران سربازی، حضور در جبهه و شکایت اثبات شده از 

کارفرما که حق بیمه پرداخت نشده است.

فردا شب یکی از رسوم دیرینه ایرانیان است که بر خلاف سرمای هوا، اما 
در میان گرمای خانواده ها و مهر و محبت آنها برگزار می شود. شاید در چند 
سال اخیر مشکلات اقتصادی دورهمی های شلوغ و پر سر و صدا را کمرنگ 
کرده باشد اما رسم یلدا و شب چله همچنان در خانه های مردم جاری است. 
در مراسم این شب، آجیل یکی از خوراکی های خوشمزه است که جای خود 

را دارد.

رصد بازار آجیل و خشکبار نشان از قیمت های متنوع در این بازار دارد. حداقل هزینه 
 خانوار برای خرید یک کیلوگرم آجیل با سهم بالای نخود و کشمش ۹۵۰ هزار تا 
۱.۲ میلیون تومان و شیرینی ۲۴۰ هزار تومان است. به گزارش »مهر«، رصد بازار 
آجیل و خشکبار نشان از قیمت های متنوع در این بازار دارد. در روزهایی که به شب 
یلدا نزدیک می شویم، بررسی داده های رسمی مرکز آمار نشان می‌دهد نرخ تورم 
سالانه میوه و خشکبار در آبان ۱۴۰۴ عدد 61.8 درصد بوده و قیمت اقلامی مانند 
مغز گردو، پسته و بادام درختی نسبت به آبان سال گذشته به ترتیب ۶۰، ۶۴.۲ و 

۷۲.۷ درصد رشد داشته است.
مقایسه قیمت‌ها از شب یلدای ۱۴۰۳ تا یلدای ۱۴۰۴ نشان می‌دهد قیمت آجیل 
مخلوط از حدود ۷۷۰ هزار تومان به حداقل ۹۵۰ هزار تومان تا ۱.۵ میلیون تومان 
 رسیده است. غلامرضا خدامی، رئیس اتحادیه آجیل‌فروشان تهران اعلام کرد: 
بر اساس کارشناسی های انجام شده سقف قیمتی آجیل شب یلدا برای فروش در 
خرده‌فروشی ها ۱.۳ میلیون تومان تعیین شده است. این آجیل هم باید شامل 
لو و  بهترین کیفیت بادام هندی، پسته، مغز فندق و بادام، توت خشک، برگه زردآ

کشمش باشد در غیر این صورت قیمت آن باید پایین تر لحاظ شود. وی همچنین 
عنوان کرد؛ اگر آجیل دارای نخودچی و بادام زمینی باشد قیمت آن نباید از هر 
کیلوگرم ۸۰۰ هزار تومان بیشتر باشد. در واقع بسته به کیفیت بادام زمینی داخل 

آجیل بین ۷۰۰ تا ۸۰۰ هزار تومان متغیر است.

قیمت آجیل در بازار
رصد بازار مناطق مرکزی رو به پایین شهر تهران نشان می‌دهد، هر کیلوگرم آجیل 
با توجه به تنوع محصولات آن قیمت های متفاوتی نیز دارند. آجیل با سهم بالای 
نخود، کشمش و بادام زمینی بین ۵۳۰ تا ۹۵۰ هزار تومان در هر کیلوگرم به فروش 
لو، توت  می‌رسد. آجیل هایی با تعدادی باسلق و میوه های خشک مثل برگه زردآ
خشک و... قیمتی بین ۱.۱ تا ۱.۲ میلیون تومان و بدون باسلق بین ۱.۳ تا ۱.۶  میلیون 
تومان به فروش می‌رسند. اگر همین آجیل بدون بادام زمینی و باسلق باشد و سهم 

مغزی جات بیشتر شود هر کیلوگرم ۱.۸ تا ۲.۲ میلیون تومان به فروش می‌رسد.
آجیل مغزی جات بدون تنقلات دیگر شامل بادام درختی، پسته، گردو، فندق و بادام 
هندی بین ۱.۵ تا ۲.۲ میلیون تومان قیمت‌گذاری شده است. البته بخش زیادی از 
آجیل شب یلدا با مغز بادام درختی و گردوی خارجی که قیمت پایین‌تری نسبت به 
محصولات داخلی دارند، مخلوط و به فروش می‌رسد. آجیل بسته بندی هم بسته 
به تنوع و نوع محصول آن نرخ های متفاوتی دارند. هر کیلوگرم آجیل چهار مغز 
بسته‌بندی شده در مغازه های خشکبارفروشی بین ۲.۵ تا ۳.۵ میلیون تومان 
قیمت گذاری و عرضه می شوند. همچنین آجیل شیرین بسته بندی شده شامل 
چهار مغز خام، توت خشک، کشمش و گردو با وزن ۱.۴ کیلوگرم به مبلغ سه میلیون 

و ۱۳۵ هزار تومان عرضه شده است.
آجیل پنج مغز بسته بندی با وزن حدود ۱.۸ کیلوگرم نیز چهار میلیون و ۶۸۸ هزار 

تومان به فروش می‌رسد. هر کیلوگرم آجیل چهار مغز شور به مبلغ دو میلیون و 
۸۳۸ هزار تومان بوده و همین آجیل با عنوان رژیمی هر کیلوگرم دو میلیون و ۵۳۰ 

هزار تومان قیمت گذاری شده است.

قیمت تنقلات در بازار
هر کیلوگرم باسلق و نوقا تبریزی به شکل فله‌ای ۲۵۰ هزار تومان، از بازار و میادین 
میوه و تره‌بار قابل خرید است. باسلق بسته بندی شده هم با وزن ۶۲۰ تا ۷۰۰ 
گرم بین ۲۴۷ تا ۳۴۰ هزار تومان در خشکبارفروشی‌ها عرضه شده‌اند. اما پسته 
 به عنوان یکی از تنقلات شب یلدا به شکل فله‌ای بین ۱.۷ تا ۲.۲ میلیون تومان 
به فروش می‌رسد. قیمت این محصول بومی به شکل بسته بندی هم بسته به نوع 

آن، قیمت بالاتری دارد.
یک بسته پسته اکبری با وزن ۱.۵ کیلوگرم سه میلیون و ۷۹۶ هزار تومان قیمت گذاری 
شده و هر بسته ۸۰۰ گرمی پسته کله قوچی شور نیز بین دو میلیون و ۱۱۴ هزار تومان 
تا دو میلیون و ۱۸۶ هزار تومان عرضه شده است. شکلات با توجه به تنوع آن در قالب 
فروش فله‌ای و بسته‌بندی نیز قیمت های متفاوت دارد. هر کیلوگرم شکلات از حدود 
۲۰۰ تا ۵۵۰ هزار تومان متغیر بوده و برخی شکلات های خاص و تلخ با قیمتی بالاتر از 
یک میلیون تومان به فروش می‌رسند. به عنوان مثال، شکلات تلخ ۶۰ درصد حدود 

یک میلیون و ۸۰۰ هزار تومان در حال خرید و فروش است.

نرخ شیرینی در بازار یلدایی
هر کیلوگرم کیک یزدی ۲۴۰ و قطاب ۳۳۰ هزار تومان در حال فروش است. همچنین 
هر کیلوگرم شیرینی خشک ۳۵۰، شیرینی‌ تر )خامه‌ای( ۴۲۰ تا ۴۶۰ و شیرینی های 

خاص مانند گردویی ۶۰۰ و نارگیلی ۷۰۰ هزار تومان به فروش می رسد. 

همایون سامه یح نجف‌آبادی، رئیس کمیته دارو کمیسیون بهداشت مجلس خبر داد
ورشکستگی صنعت دارو در صورت تداوم سیاست های فعلی

وضعیت بازار ملک و مسکن همیشه مورد توجه مردم است چراکه بالاخره برای 
تهیه سرپناه باید در این بازار دل به دریا بزنند، حالا یا برای اجاره یا برای خرید. 
البته در پنج سال گذشته با افزایش انفجاری قیمت خانه در تهران و نیز در بسیاری 
از شهرهای بزرگ و کوچک حالا خرید خانه برای بسیاری از افراد تبدیل به یک رویا 
شده است. در بازار فعلی مردم انتظار دارند حداقل قیمت های اجاره مناسب 
باشند تا بتوانند سرپناهی مناسب برای خود بیابند. این در حالی است که در 
چند ماه مانده تا پایان سال بازار مسکن همچنان در رکود و آرامش عجیبی به 

سر می برد.

نایب‌رئیس اتحادیه املاک گفته است: امسال نوروز تعیین کننده بازار مسکن نیست و 
قدرت خرید مردم مسیر معاملات را مشخص می کند؛ تقاضا محتاط شده و بازار بدون 

هیجان پیش می رود.
سمانه محرمی، نایب‌رئیس دوم اتحادیه مشاوران املاک این مطلب را در گفت‌وگو با 
»مهر« اعلام کرده. او با اشاره به وضعیت فعلی بازار مسکن تهران اظهار کرد: بازار امروز 

دارای آرامش ظاهری است، اما اطلاعات دقیق در دسترس ما قرار ندارد. به طور کلی نه 
هیجانی وجود دارد و نه جهش عجیب در قیمت ها رخ خواهد داد. وی افزود: مردم از پشت 
پرده بازار اطلاع دقیقی ندارند. سال ها تریبون اطلاعاتی در دست مشاوران املاک بود و 
به عنوان بخش خصوصی، سامانه ملی اطلاعات مدیریت معاملات املاک و مستغلات 
کشور تحت نظر اتحادیه مشاوران املاک قرار داشت و اطلاعات شفاف و بدون واسطه 

در اختیار مردم گذاشته می شد.
محرمی بیان کرد: از زمانی که سامانه های خودنویس وزارت راه و شهرسازی و سامانه 
کاتب برای کانون سردفتران و سازمان ثبت راه‌اندازی شد، دسترسی مردم و مشاوران 
به اطلاعات شفاف قطع شده است. این سامانه ها در اختیار ما نیست و نمی توانیم 
اعداد و ارقام دقیق را در اختیار مردم قرار دهیم. وی ادامه داد: در حال حاضر مردم تنها 
از طریق پلتفرم ها می توانند قیمت های پیشنهادی را مشاهده کنند، نه قیمت واقعی 
معاملات. این امر شفافیت اطلاعاتی را کاهش داده و تصمیم گیری مصرف کنندگان را 
دشوار کرده است. نایب‌رئیس دوم اتحادیه مشاوران املاک تصریح کرد: در ماه‌های اخیر 
وضعیت بازار مسکن در تهران نشان‌دهنده رکود عمیق نبوده است، اما رونق پرشتابی 
نیز مشاهده نمی کنیم. آرامش نسبی در بازار برقرار است، اما کاهش شفافیت اطلاعات 
باعث شده تحلیلگری دقیق و تصمیم گیری هوشمندانه برای مردم و مشاوران دشوار 
شود. محرمی یادآور شد: با توجه به این محدودیت ها، بازار مسکن نیازمند دسترسی 
شفاف و واقعی به اطلاعات است تا مردم بتوانند بر اساس داده های واقعی، تصمیمات 

اقتصادی مناسبی اتخاذ کنند.

نوروز از معادلات بازار مسکن کنار رفت
وی با اشاره به وضعیت بازار مسکن در آستانه عید نوروز گفت: فصل اجاره و خرید و فروش 
در نیم سال اول و به ویژه ماه های بهمن همواره فعال بود و افراد ترجیح می‌دادند در 
خانه های نو خود سکونت داشته باشند، اما امسال بازیگر اصلی بازار دیگر نوروز نیست و 
دیگر سنت خرید در این زمان تعیین کننده نیست. این مقام صنفی تاکید کرد: امروز عامل 
اصلی تعیین کننده، قدرت خرید مردم است. تقاضای خرید به صورت آرام، محتاط و 
محافظه کارانه ادامه دارد، زیرا بازارهای موازی با سودهای جذاب وجود دارند و بسیاری 

ترجیح می دهند در آن بازارها سرمایه گذاری سودآور انجام دهند تا خرید امن مسکن.
محرمی ادامه داد: اگر واقع‌بین باشیم، خرید مسکن امن و بدون ریسک است، اما قدرت 
خرید مردم به دلیل تورم کاهش یافته و آنها نمی توانند خرید مطلوب خود را انجام دهند. 
در نتیجه، مردم دیگر مجبور به خرید هر خانه‌ای نیستند و مجبور می شوند تصمیم بگیرند 
که چگونه و چه خانه‌ای بخرند. وی بیان کرد: این شرایط باعث می شود خریداران به سراغ 
واحدهای کوچک تر بروند یا محله هایی غیر از محله مطلوب خود را انتخاب کنند. با این 
حال، انتظار می‌رود بخشی از تقاضای فصلی در این ایام همچنان اتفاق بیفتد و فصل 

رونق نسبی در بازار ادامه داشته باشد. نایب‌رئیس دوم اتحادیه مشاوران املاک افزود: 
در نتیجه، افزایش معاملات بیشتر در بخش اجاره و واحدهای کوچک و مصرفی قابل 
پیش‌بینی است و باید گفت اکنون قدرت خرید خانوارها، عامل اصلی تعیین کننده تحرک 

بازار مسکن به جای مناسبات تقویمی شده است.

قیمت ها روی کاغذ بالا رفت، نه در معاملات
محرمی با اشاره به افزایش قیمت های پیشنهادی در بازار مسکن گفت: قیمت های 
پیشنهادی افزایش یافته، اما بازار این قیمت ها را در عمل تایید نمی کند. افزایش هزینه 
مصالح ساختمانی، متریال، عوارض، تعرفه های نظام مهندسی و هزینه های نیروی کار، 
به‌ویژه پس از مهاجرت اتباع، طبیعی است که فشار افزایشی بر قیمت تمام شده ساخت 
وارد کند. وی اظهار کرد: همان طور که اجزای ساده یک محصول با افزایش هر مؤلفه 
گران تر می شود، در ساختمان هم با افزایش هر جزء، انتظار رشد قیمت وجود دارد، اما 
عامل اصلی تعیین کننده در شرایط فعلی، قدرت خرید مردم است. ممکن است قیمت ها 

روی کاغذ رشد کند، اما این رشد در معاملات واقعی چندان قابل تایید نیست.

نایب‌رئیس دوم اتحادیه مشاوران املاک ادامه داد: بازار مسکن با قیمت بالا نمی‌رود، 
بلکه با معاملات بالا می‌رود. رونق به معنای افزایش قیمت نیست، بلکه به معنای افزایش 
حجم معاملات است. بازار به طور طبیعی انتظار تورم دارد، اما در شرایط فعلی، تورم موثر 
در معاملات دیده نمی شود و مردم دقیقا بر اساس بودجه خود اقدام به خرید می کنند. 
وی یادآور شد: این وضعیت باعث شده انتخاب خریداران از مرکز به حاشیه، از شمال به 
جنوب شهر و از واحدهای ۸۵ متری به ۵۵ متری تغییر کند. این انتخاب، انتخاب دلخواه 
مردم نیست، بلکه نوعی مهاجرت قیمتی و اجباری است. اگر بازار مسکن تثبیت نشود، 

نتیجه آن فقط کاهش سطح زندگی خانوارها خواهد بود.
محرمی با اشاره به میانگین قیمت مسکن بیان کرد: در این زمینه نمی توان نظر دقیق 
داد، زیرا داده‌های رسمی به هیچ عنوان در اختیار بخش خصوصی قرار ندارد. پیشتر 
این اطلاعات در سامانه املاک و مستغلات اتحادیه مشاوران املاک موجود بود، اما با 
راه‌اندازی سامانه های کاتب و خودنویس، این دسترسی به طور کامل از این بخش سلب 
شده است. این مقام صنفی ادامه داد: به همین دلیل، هر اظهار نظری درباره قیمت ها 
صرفا بر اساس داده های میدانی و مشاهدات محدود است و مبنای علمی و تحلیلی 
ندارد. امروز هیچ دسترسی شفافی به حجم معاملات، میزان رونق یا رکود، تغییرات قیمت 

در مناطق مختلف یا تحولات بخش اجاره وجود ندارد.
نایب‌رئیس دوم اتحادیه مشاوران املاک خاطرنشان کرد: با این حال، بر اساس مشاهدات 
بازار می توان گفت در شرایط فعلی، واحدهای کوچک مصرفی برنده اصلی بازار خرید و 
فروش هستند، نه برای سوداگری، بلکه برای انجام یک خرید حداقلی و ممکن. در مقابل، 
واحدهای نوساز و بزرگ به دلیل کاهش قدرت خرید، کمتر مورد معامله قرار می گیرند. 
وی گفت: پرفروش‌ترین فایل های بازار، کوچک‌ترین واحدها هستند و این به معنای 
علاقه مردم به خانه های کوچک نیست، بلکه نشان‌دهنده کوچک شدن توان مالی 
خانوارهاست. معاملات وجود دارد، اما نفس های بازار کوتاه شده است؛ نه رونق واقعی 
داریم و نه رکود عمیق، بلکه بازار وارد فاز بقا شده است. محرمی در پایان خاطرنشان کرد: 
در این شرایط، بخشی از سرمایه های خرد مردم به دلیل جذابیت بازارهای موازی مانند 
طلا و ارز، از مسیر امن بازار مسکن خارج و وارد فضاهای سوداگری می شود؛ مسئله‌ای که 

خود می تواند به تضعیف بیشتر ثبات بازار مسکن منجر شود.

امروز عامل اصلی تعیین کننده، قدرت 
خرید مردم است. تقاضای خرید به صورت 
آرام، محتاط و محافظه کارانه ادامه دارد، 

زیرا بازارهای موازی با سودهای جذاب 
وجود دارند و بسیاری ترجیح می‌دهند در 

 آن بازارها سرمایه گذاری سودآور 
انجام دهند تا خرید امن مسکن

آجیل شب یلدا، با تنوع زیاد و انواع قیمت در بازار موجود استآجیل شب یلدا، با تنوع زیاد و انواع قیمت در بازار موجود است

شور و شیرین یک بازار خوشمزهشور و شیرین یک بازار خوشمزه

قدرت خرید مردم، بازیگر اصلی بازار مسکن شدقدرت خرید مردم، بازیگر اصلی بازار مسکن شد

بازار بدون هیجان نوروزیبازار بدون هیجان نوروزی



ساعتساعتساعتساعت

 #تجربه_کردم

ممکنه به هزار بهانه، لباس وسیله یا لوازمی رو )حتی با دقت و 
سلیقه( گرفته باشی رفیق!...

بعدش هم ممکنه )به دلیلی( متوجه بشی که همون چیز، 
روی مخت رفته و کنار هم نمی ره.

زود ببخش بره... خلاص.
اما اگه آدمیه که در حلقه بستگانته )و قبلش هم عزیزت بوده( 
بیشتر بهش محبت کن!... مبادا دور بندازیش!... بدجوری 

زمانه دور می‌ندازدت.
ببین کی بهت گفتم.

سیدمحمد سادات اخوی/ نشر پرنده

زمستان  درشب یلدا به ایران رسید
اگرچه پاییز دیر به ایران رسید اما بارندگی های یک هفته اخیر و به خصوص سپیدپوش شدن بسیاری از استان های کشور در آستانه فصل زمستان نوید 
بارش همچنان برکت و رحمت آسمانی را می‌دهد. این اتفاق مبارک آن هم در آستانه شب یلدا که یکی از مناسبت های ملی ایرانیان است، لذت برف و 

باران را دو چندان کرده است.
عکس: تسنیم / عبدالرحمن رافتی

چین نمونه اولیه ماشین مخصوص 
تراشه سازی را ساخت

خبرگزاری رویترز در گزارشی جدید مدعی شده محققان در چین نمونه اولیه 
ماشینی را ساخته‌اند که به تدریج برای تولید تراشه های نیمه‌رسانای مخصوص 

هوش مصنوعی به کار می رود.
امسال  اوایل  شنژن،  در  محققان  از  گروهی  که  کردند  اعلام  گاه  آ  منابع 
 )Extreme Ultraviolet Lithography( نمونه اولیه یک دستگاه لیتوگرافی فرابنفش شدید
EUV را تکمیل کرده‌اند که هم‌اکنون در حال آزمایش است. طبق  یا 
EUV توسط مهندسان سابق شرکت هلندی  گزارش ها، این دستگاه 

تامین کننده نیمه رسانا، ASML، ساخته شده است.
چین قصد دارد از سال ۲۰۲۸ میلادی تراشه های مبتنی بر EUV را تولید کند، 
هرچند کارشناسان پیش‌بینی می کنند این هدف احتمالا از سال ۲۰۳۰ محقق 
خواهد شد. فناوری EUV یکی از پیچیده‌ترین فناوری ها در صنعت تراشه سازی 
است و در قلب تراشه‌های شرکت هایی مانند اینتل و TSMC قرار دارد. هر شرکتی 
که بخواهد در بازار جهانی رقابت کند، به فناوری EUV نیاز دارد. اگرچه دستگاه 
EUV نمونه اولیه چینی هنوز تراشه تولید نمی کند، اما قادر است نور فرابنفش 
شدید مورد نیاز برای تولید تراشه را ایجاد کند. در صورت تایید این گزارش، چین 
می‌تواند سریع تر از پیش‌بینی تحلیلگران کنترل فناوری EUV را در اختیار گیرد. تا 
کنون این فناوری عمدتا در دست شرکت های غربی بوده و از سوی دولت آمریکا 

به عنوان ابزاری برای فشارهای تجاری استفاده شده است.
شی جین‌پینگ، رئیس جمهور چین، توانایی کشور در تولید نیمه‌رساناهای داخلی 
گاه به رویترز، هدف نهایی  را در اولویت بالایی قرار داده است. به گفته یک منبع آ
چین این است که تراشه های پیشرفته را با ماشین های کاملا ساخت داخل تولید 

کند و آمریکا را به طور کامل از زنجیره تامین خود کنار بگذارد.

 بحران آموزش عالی در آمریکا
 تعطیلی ۱۵ دانشگاه در سال ۲۰۲۵

سال ۲۰۲۵ برای آموزش عالی ایالات متحده، سالی پرچالش و بحرانی بود، چرا که 
حداقل ۱۵ موسسه غیرانتفاعی تعطیلی خود را اعلام کردند. این دانشگاه‌ها با 
ترکیبی از مشکلات مالی و کاهش ثبت نام مواجه بودند و مجبور به پایان فعالیت 
شدند. این تعداد نسبت به سال گذشته کاهش داشته است، اما همچنان 

نشان دهنده فشارهای مداوم بر بخش آموزش عالی است.
به گزارش Times Higher Education، دانشگاه های تعطیل شده شامل 
موسسات خصوصی و دانشگاه های دولتی هستند؛ با این تفاوت که تمامی هفت 
دانشگاه دولتی در بخش پنسیلوانیا تحت دانشگاه ایالتی پنسیلوانیا بودند. از هشت 
دانشگاه خصوصی، پنج مورد وابسته به نهادهای مذهبی بودند. تعداد دانشجویان 
این دانشگاه ها بین کمتر از ۱۰۰ تا نزدیک به ۲,۰۰۰ نفر متغیر بود و بیشتر آنها سال ها با 
افت ثبت نام و افزایش هزینه های عملیاتی مواجه بودند. نمونه هایی از دانشگاه های 
تعطیل شده شامل دانشگاه نورثلند در ویسکانسین، دانشگاه سنت اندروز در 
کارولینای شمالی و دانشگاه لیم‌استون در کارولینای جنوبی هستند که به دلیل 
مشکلات مالی و کاهش شدید ثبت نام، مجبور به تعطیلی ناگهانی شدند. همچنین 
هفت دانشگاه تابعه ایالت پنسیلوانیا نیز به دلیل فشارهای مالی و کاهش ثبت نام 
 در برنامه‌ای دو ساله تعطیل خواهند شد. علاوه بر تعطیلی ها، برخی موسسات 
به دنبال ادغام یا جذب توسط دانشگاه های بزرگ تر بوده‌اند. سال جاری هفت ادغام 

و تملک ثبت شد که نسبت به سال گذشته کاهش داشته است.
در این حال، کارشناسان بر این باورند که چالش های پیش‌رو برای آموزش عالی 
ایالات متحده همچنان ادامه دارد. کاهش ثبت نام، محدودیت های جدید وام های 
دانشجویی، مشکلات جذب دانشجویان بین‌المللی و احتمال کاهش بودجه ایالتی، 
فشارها را افزایش داده است. موسسات کوچک و وابسته به شهریه، آسیب پذیرترین 
بخش ها هستند و احتمال دارد که در سال های آینده شاهد تعطیلی یا ادغام 

بیشتری باشیم.
سال ۲۰۲۵ نشان داد که حتی موسسات با سابقه و تاریخی طولانی نمی توانند 
در برابر فشارهای مالی و تغییرات بازار آموزش عالی ایمن بمانند. به همین دلیل، 
دانشگاه ها و دانشجویان مجبورند خود را با واقعیت های جدید وفق دهند و 
برنامه های جایگزین، از جمله ادغام ها یا انتقال به موسسات دیگر را در نظر بگیرند.

ادامه فعالیت سامانه بارشی در کشور
رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوا از بارش برف 

و باران در برخی استان های کشور خبر داد.
صادق ضیاییان درباره شرایط جوی کشور گفت: امروز شنبه بارش در شمال 
شرق، شرق، جنوب شرق، جنوب و بخش هایی از مرکز با شدت کمتری ادامه 
خواهد داشت. وی در ادامه توضیح داد: یک شنبه در برخی نقاط خراسان 
رضوی، خراسان شمالی و گلستان بارش برف و باران و وزش باد پیش‌بینی 
می شود. روزهای دوشنبه و سه شنبه آسمان کشور صاف و جوی آرام 
خواهیم داشت. همچنین تا دوشنبه در بیشتر مناطق واقع در نیمه شرقی، 
مرکز، دامنه های البرز مرکزی، استان های واقع در دامنه های زاگرس کاهش 

محسوس دما پیش بینی می شود.
رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوا درباره 
وضعیت جوی تهران نیز اظهار کرد: آسمان تهران، امروز کمی‌ ابری تا نیمه ابری 
و وزش باد، گاهی افزایش باد با حداقل دمای صفر و حداکثر دمای هفت درجه 
و همچنین یک شنبه )۳۰ دی(، صاف تا کمی ابری گاهی وزش باد با حداقل و 

حداکثر دمای ۱- و ۷ درجه پیش بینی می شود.

ثبت‌نام جایزه »جوان سال ۱۴۰۴« از اول دی آغاز می شود
مدیرکل طرح های ملی و فراگیر وزارت ورزش و جوانان از آغاز فرآیند ثبت نام بخش 

استانی جایزه جوان سال ۱۴۰۴ خبر داد.
اعظم کریمی، مدیرکل طرح های ملی و فراگیر وزارت ورزش و جوانان اظهار کرد: 
ثبت‌نام بخش استانی جایزه جوان سال ۱۴۰۴ از یکم دی آغاز و تا ۲۰ دی‌ ادامه 
خواهد داشت و جوانان واجد شرایط در سراسر کشور می توانند با مراجعه به 
سامانه »جوان پلاس« در این رویداد مهم ملی شرکت کنند. وی با بیان اینکه بخش 

استانی، نقطه آغاز فرآیند انتخاب جوانان برتر 
کشور است، افزود: در این مرحله، ظرفیت ها، 
استعدادها و فعالیت های شاخص جوانان 
در سطح استان ها مورد بررسی و ارزیابی قرار 
می گیرد. کریمی خاطرنشان کرد: ثبت نام در 
چهار بخش اجتماعی و خیریه، فرهنگی و 
هنری، علمی، نوآوری و کارآفرینی و ورزش و 
سلامت انجام می شود و داوری ها بر اساس 
اثرگذاری  میزان  تخصصی،  شاخص های 
اجتماعی، نوآوری و نقش‌آفرینی جوانان 

در توسعه استان ها صورت خواهد گرفت.
مدیرکل طرح های ملی و فراگیر وزارت ورزش و جوانان با تاکید بر اهمیت مشارکت 
حداکثری جوانان در این رویداد به »مهر« گفت: هدف از تقویت بخش استانی جایزه 
جوان سال، شناسایی عادلانه استعدادها در همه نقاط کشور و فراهم سازی 
زمینه دیده شدن جوانان فعال در مناطق مختلف است؛ جوانانی که نقش موثری 
در حل مسائل اجتماعی، فرهنگی، علمی و ورزشی استان خود ایفا کرده‌اند. وی 

همچنین با اشاره به نحوه رأی‌دهی در مرحله استانی تصریح کرد: در مرحله رأی گیری 
 بخش استانی نیز، علاقه مندان و عموم مردم می‌توانند با ورود به اپلیکیشن
»جوان پلاس«، در فرآیند انتخاب جوانان برتر استان ها مشارکت کرده و رأی خود 

را ثبت کنند.
کریمی در ادامه به پخش ویژه برنامه تلویزیونی »یلدای جوانی« اشاره کرد و گفت: 
هم‌اکنون برنامه »یلدای جوانی« به مدت پنج شب، از چهارشنبه ۲۶ آذر تا یک‌شنبه ۳۰ 
آذر، هر شب از ساعت ۱۹:۳۰ و به مدت چهار 
ساعت از شبکه سه سیما پخش می شود. 
وی با بیان اینکه »یلدای جوانی« جشنواره‌ای 
برای انتخاب جوان برتر سال است، افزود: این 
ویژه برنامه با همکاری معاونت امور جوانان 
وزارت ورزش و جوانان و شبکه سه سیما، 
همزمان با ایام منتهی به شب یلدا روی آنتن 
می‌رود و به معرفی جوانان شاخص و اثرگذار 
کشور در حوزه های علمی، فرهنگی، هنری، 

اجتماعی و ورزشی می‌پردازد.
کریمی تصریح کرد: انتخاب نهایی جوانان 
برتر هر حوزه با رأی مستقیم مردم انجام می شود و این امر، ضمن افزایش مشارکت 
اجتماعی، زمینه تعامل بیشتر جامعه با دستاوردها و فعالیت های جوانان را فراهم 
می کند. مدیرکل طرح های ملی و فراگیر وزارت ورزش و جوانان در پایان تاکید کرد: 
جایزه جوان سال، فرصتی ارزشمند برای الگوسازی، امیدآفرینی و تقویت سرمایه 

اجتماعی جوانان در سطح استان ها و کشور است.

آب و هوا

سبک زندگی

یک عادت ساده در ناهار می تواند 
فشار خون را کنترل کند

پژوهش جدید نشان می‌دهد کم کردن نمک و افزایش مصرف مواد غذایی 
سرشار از پتاسیم ـ مثل ماست ـ در وعده ناهار می تواند تعادل سدیم و پتاسیم 

بدن را به نفع سلامت قلب تغییر دهد.
فشار خون بالا، که به آن »قاتل خاموش« نیز گفته می شود، یکی از شایع‌ترین 
مشکلات بزرگسالان در جهان است. بسیاری از افراد حتی نمی‌دانند فشار 
خون شان بالاست، در حالی که این وضعیت می تواند ریسک بیماری های قلبی 
و سکته را افزایش دهد. در مطالعه‌ای تازه در ژاپن، ۱۶۶ کارمند شرکت های بزرگ 
مورد بررسی قرار گرفتند تا اثر ناهارهای کم نمک و غنی از پتاسیم بر نسبت سدیم 
به پتاسیم بدن مشخص شود. در طول دوره آزمایشی، شرکت کنندگان هر روز یک 
محصول لبنی )مانند شیر یا ماست( همراه با غذاهایی که چاشنی های کم نمک و 
پتاسیم بالا داشتند، مصرف کردند. نتایج نشان داد که بعد از چهار هفته، سطح 
سدیم در ادرار کاهش و پتاسیم افزایش یافت؛ یعنی نسبت سدیم به پتاسیم 

بدن بهبود پیدا کرد. این نسبت نقش مهمی در کنترل فشار خون دارد.
چگونه این یافته ها را در زندگی روزمره اعمال کنیم؟

 نمک مصرفی را به تدریج کاهش دهید و از سبزیجات، میوه ها، آجیل، حبوبات 
و ماهی سالمون استفاده کنید که منابع عالی پتاسیم هستند.

 لبنیات مثل ماست و شیر را به وعده ناهار اضافه کنید تا پتاسیم بیشتری 
دریافت کنید.

 از مصرف غذاهای فرآوری شده و فست فود که سرشار از سدیم هستند، 
پرهیز کنید.

 فعالیت بدنی، خواب کافی و کاهش استرس نیز به کنترل فشار خون کمک 
می کنند.

یک تغییر ساده در عادت ناهار ـ کم کردن نمک و افزایش مصرف پتاسیم ـ می تواند 
گام مهمی در پیشگیری از فشار خون بالا باشد. حتی اگر اثر فوری روی فشار خون 
مشاهده نشود، این کار به بهبود سلامت قلب و تعادل الکترولیت ها کمک 
می کند و می تواند به عنوان بخشی از یک سبک زندگی سالم در طولانی مدت 

مفید باشد.
eatingwell :منبع

 یک ماهواره استارلینک 
در حال سقوط است

یکی از ماهواره های اینترنتی استارلینک در مدار زمین دچار اختلال شد و اکنون در 
حال سقوط است.

این رویداد باعث از بین رفتن ارتباط با ماهواره مذکور که در ارتفاع ۴۱۸ کیلومتری 
زمین قرار داشت و رها شدن تعدادی شیء با سرعت نسبی پایین و قابل ردیابی شد.

سخنگوی استارلینک در پستی در شبکه اجتماعی ایکس نوشت: »این ناهنجاری 
منجر به تخلیه مخزن پیشران، کاهش سریع محور نیمه اصلی به میزان حدود چهار 
کیلومتر )۲.۵ مایل( و رها شدن چند شیء با سرعت نسبی کم و قابل ردیابی شد.« 
این توصیفات نشان می‌دهد که مخزن پیشران ماهواره پاره یا دچار آسیب دیگری 
شده است. شرکت اسپیس ایکس، مالک استارلینک، هم‌اکنون در همکاری با ناسا و 

نیروی فضایی آمریکا تلاش می کند تا قطعات زباله فضایی تازه را کنترل کند.
»بخش اعظم ماهواره دست نخورده  ادامه نوشتند:  استارلینک در   نمایندگان 
باقی مانده و در حال سقوط است. این ماهواره طی چند هفته وارد جو زمین خواهد 
شد و به طور کامل از بین می‌رود. مسیر حرکت فعلی آن زیر ایستگاه فضایی بین‌المللی 
است و بنابراین هیچ خطری برای خدمه این ایستگاه وجود ندارد.« آنها افزودند: »ما به 
عنوان اپراتور بزرگ‌ترین خوشه ماهواره‌ای جهان، به ایمنی فضا متعهد هستیم و با 
چنین رویدادهایی جدی برخورد می کنیم. مهندسان ما به سرعت در حال بررسی علت 
اصلی ناهنجاری و رفع منبع آن هستند و فرآیند استقرار نرم‌افزاری روی ماهواره ها آغاز 
شده تا سطح حفاظت در برابر چنین رویدادهایی افزایش یابد.« ابرخوشه ماهواره‌ای 
استارلینک هم‌اکنون شامل بیش از ۹۳۰۰ ماهواره فعال است، به این معنا که اسپیس 

ایکس حدود ۶۵ درصد فضاپیماهای فعال در مدار زمین را مدیریت می کند.

 نقش شکلات تلخ در کند کردن 
روند پیری

تـازه  لنـدن در یـک مطالعـه  متخصصـان علـوم تغذیـه در کینگـز کالـج 
دریافته‌انـد یـک ترکیـب شـیمیایی طبیعـی موسـوم بـه »تئوبرومیـن« کـه 
طعـم تلـخ شـکلات تلـخ را ایجـاد می کنـد، ممکـن اسـت خـواص ضـد پیری 

داشـته باشـد.
تئوبرومین کـه خاصیت ضدالتهابـی دارد و سرشـار از آنتی‌اکسیدان هاسـت، 
جزو آلکالوئیدها به شـمار مـی‌رود؛ ترکیبی گیاهـی که با تنظیـم ژن ها تعامل 
دارد و می توانـد بـر سلامتـی اثـرات بلندمـدت داشـته باشـد. بـرخلاف سـن 
تقویمـی کـه تعـداد سـال های زندگـی مـا را نشـان می‌دهـد، سـن زیسـتی، 
بیانگـر سـن سـلول ها و اندام هـای بـدن اسـت. سـن زیسـتی تحـت تاثیـر 
عواملـی ماننـد ژنتیـک، سـبک زندگـی، مواجهـات محیطـی و رژیـم غذایـی 
قـرار دارد کـه میـزان مصـرف کاکائو هـم در ایـن بخـش اهمیـت پیـدا می کند.
ایـن مطالعـه کـه هفتـه گذشـته در مجلـه علمـی »پیری« )Aging( منتشـر 
شـد، نشـان می‌دهـد سـطح تئوبرومیـن در جریـان خـون چگونـه می توانـد 
بـه جوان تـر مانـدن سـلول‌ها و اندام هـای بـدن کمـک کنـد. متخصصـان 
برای برآورد سـن زیسـتی در ایـن مطالعـه، بـر تغییـرات شـیمیایی دی‌ان‌ای و 
طـول تلومرهـا تمرکز کردنـد. تلومرهـا کـه کلاهک هـای انتهـای کروموزوم ها 
هسـتند بـا افزایـش سـن کوتاه تـر می شـوند و ایـن فرآینـد می توانـد بـه 
بروز بیماری هـای مرتبـط بـا افزایـش سـن ماننـد سـرطان، دیابـت نـوع ۲ و 
بیماری هـای قلبـی کمـک کنـد. متخصصـان سال هاسـت بـر ایـن باورنـد کـه 

رژیـم غذایـی می توانـد بـه طـور مسـتقیم بـر طـول تلومرهـا اثـر بگـذارد.
متخصصـان تاکیـد می کننـد کـه متاسـفانه افزایـش مصـرف شـکلات تلـخ، 
راه حلـی قطعـی بـرای مقابلـه بـا پیری نیسـت زیـرا شـکلات علاوه بـر ترکیبـات 
مفیـدی ماننـد پلی فنول هـا و تئوبرومین، مقـدار بالایـی قند، چربـی و کالری 
هـم دارد. بـه گفتـه متخصصـان، پیـش از آنکـه بتـوان توصیه هـای غذایـی 

مشـخصی ارائـه داد بـه مطالعـات بیشـتری نیـاز اسـت.

تکنیک های طبیعی و صنعتی خوشبو کردن منزل را بشناسید
هوای خانه تان می تواند تاثیر مستقیم روی حال و احوال شما داشته باشد. با روش های 
ساده و کاربردی، می توانید فضایی تازه، دلنشین و آرامش بخش برای خود و خانواده تان 

بسازید.
بوی خوش خانه، ارتباط مستقیمی با سلامت روان و احساس رضایت افراد دارد و حتی 
می تواند خاطرات خوب را در ذهن تداعی کند. در این گزارش، روش های سنتی و مدرن 
خوشبو کردن خانه، استفاده از مواد طبیعی و صنعتی و نکات کاربردی برای ایجاد 
فضایی خوشبو و مطبوع بررسی می شود. تحقیقات نشان داده‌اند که رایحه های خاص 
می توانند حالات احساسی را تحت تاثیر قرار دهند. به عنوان مثال، رایحه اسطوخودوس 
یا وانیل، حس آرامش و راحتی ایجاد می کند، در حالی که بوی مرکبات انرژی بخش است 

و تمرکز ذهن را افزایش می دهد.

روش های طبیعی خوشبو کردن خانه
  استفاده از گیاهان و گل های تازه: یکی از ساده‌ترین و سالم‌ترین روش ها برای خوشبو 
کردن خانه، استفاده از گیاهان و گل های تازه است. گیاهانی مانند اسطوخودوس، رز، 

یاس و نعناع، علاوه بر زیبایی ظاهری، بوی خوش طبیعی ایجاد می کنند.
 استفاده از اسانس‌ها و روغن های طبیعی: روغن‌های طبیعی مانند روغن پرتقال، لیمو، 
نعناع، اسطوخودوس و روغن های چوبی، از محبوب‌ترین گزینه ها برای خوشبو کردن 
خانه هستند. این روغن ها را می توان با استفاده از دیفیوزر، شمع های معطر یا حتی چند 

قطره روی بخاری و رادیاتور، در محیط پخش کرد.
دارچین،  قهوه،  مانند  ساده‌ای  طبیعی  مواد  خانگی:  مواد  با  رایحه پاشی   

به  شوند.  استفاده  خوشایند  رایحه های  ایجاد  برای  می توانند  وانیل  و  میخک 
انرژی بخش و  باز، بوی مطبوع  تازه در یک ظرف   عنوان مثال، قرار دادن قهوه 

ایجاد می کند.
  تهویه مناسب: یکی از نکات اساسی در حفظ بوی خوش خانه، تهویه مناسب است. باز 
کردن پنجره ها و ایجاد جریان هوا باعث خروج بوی نامطبوع و ورود هوای تازه می شود. 
استفاده از فن های سقفی یا هود آشپزخانه نیز به کاهش بوی پخت‌وپز کمک می کند. 
بدون تهویه مناسب، حتی بهترین عطرها نیز ماندگاری و اثربخشی کمی خواهند داشت.
 شمع‌های معطر و وارمرها: شمع های معطر از محبوب‌ترین محصولات صنعتی برای 
خوشبو کردن خانه هستند. این شمع ها در رایحه های متنوعی تولید می شوند و با 

روشن شدن، هم نور ملایم ایجاد می کنند و هم فضای خانه را معطر می کنند.
 اسپری ها و خوشبوکننده‌های هوا: خوشبوکننده‌های هوا در قالب اسپری، ژل و 
اتوماتیک، روش سریعی برای ایجاد بوی خوش هستند. این محصولات می توانند 
بوی نامطبوع ناشی از آشپزخانه، حیوانات خانگی یا سرویس بهداشتی را به سرعت 

خنثی کنند.
 کیسه ها و توپک های معطر: کیسه ها و توپک های معطر، راهکاری ساده برای خوشبو 
کردن کشوها، کمدها و فضاهای کوچک خانه هستند. این محصولات معمولا از گیاهان 
خشک یا مواد معطر تولید می شوند و رایحه آنها به مرور زمان آزاد می شود. انتخاب 
رایحه های متناسب با فضای خانه، باعث ایجاد هماهنگی و حس دلپذیر در محیط 

می شود.

نکات مهم برای حفظ بوی خوش در خانه
 پاکیزگی روزانه: بدون تمیز کردن سطوح و محیط، هیچ عطری دوام طولانی نخواهد 

داشت.
 کنترل منابع بو: زباله ها، حیوانات خانگی و مواد غذایی منبع بو هستند، مدیریت آنها 

ضروری است.
 ترکیب رایحه ها با دقت: بیش از حد ترکیب کردن رایحه ها ممکن است فضا را شلوغ و 

ناخوشایند کند.
 استفاده متناوب از رایحه ها: تغییر رایحه‌ها بر اساس فصل و حال‌وهوای افراد، تجربه 

تازه ای ایجاد می کند.
با رعایت نکات ساده‌ای مانند تهویه مناسب، پاکیزگی مداوم و انتخاب رایحه‌های 
هماهنگ با فضا، می توان خانه‌ای خوشبو، آرامش‌بخش و دلنشین داشت که نه تنها 

برای اعضای خانواده، بلکه برای مهمانان نیز تجربه ای مثبت ایجاد کند.
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